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Dette nummer handler en del om mad. Historien om
de godkendte tilsetningsstoffer, der pludselig mis-
teenkes for skadevirkninger, taler sit eget sprog.
Ogs4 vor hjemlige lovgivning omkring levnedsmidler
gores til genstand for kritik. Vi kommer til at hore
meget mere om disse ting i fremtiden.

Men NOAH arbejder med andet end mad-problemer.
I dette nummer af bladet behandles ogslﬁ spprgsmé-
let om miljplovens anvendelighed. Kan loven bruges
af almindelige mennesker ?

Disse og en masse andre m113¢prob1emer vil blive
kulegravet rundt omkring i NOAHs lokalgrupper.

I bladet vil vi forspge at holde fingeren pé pulsen .
omkring disse ting. Hvis du vil veere med, s husk

at tegne nyt abonnement . Det er nu, det sker.
Red.

NOAH

kritiserer

miljeloven

NOAH holdt landsmede i weekenden d. 26.-27. marts
i Senderborg. I den anledning vedtog NOAH en ud-
talelse, som kritiserer miljeloven.

Industrirddet hsevder, at den
danske miljelov er en god lov
— méske verdens bedste. Men
god for hvem? Miljeloven er
en rammelov, hvis smukke
mélsaetninger ikke omsaettes i
praksis. Det har de sidste tre
érs erfaringer vist, og det vil
vi give nogle eksempler pa:

1. Det er kommunalbestyrel-
sens opgave at pdse, at lovens
bestemmelser overholdes. Men
hvad ger kommunalbestyrel-
sen?

I Gildbeekken pa Als, hvor
Danfoss udleder sit spilde-
vand, har NOAH undersgegt
vandet. Godt 1 km fra fabrik-
ken malte vi 35 gange mere
krom, end der er tilladt efter
Miljgstyrelsens vejledende nor-
mer — og 80 gange mere kob-
ber.

Krom og kobber er miljogif-

te.
2 Vlrksomhedsgodkendelser
administreres sd lemfaeldigt,
at uhyrligheder slipper igen-
nem — uden at offentligheden
far kendskab til sagerne.

Miljeloven sikrer ikke bor-
gerne mulighed for oplysnin-
ger om virksomhedernes for-
ureningssituation. Den plan-
lagte PVC-fabrik ved Skelsker
er séledes kun kommet i soge-
lyset, fordi en kredsleege »folte
sig« usikker.

1 en sddan produktion bru-
ges vinylchlorid, som bl.a. ifel-
ge vesttyske undersegelser
har givet leverkraeft hos arbej-
dere og omkringboende. Amts-
radet havde givet tilladelse til
en &rlig udledning af 300 tons
vinylchlorid gennem fabrik-
kens skorsten.

3. Hvis miljgsager alligevel
kommer til borgeres og milje-
gruppers kendskab, - behgver
det ikke at betyde, at even-

tuelle protester bliver behand-
let af de ansvarlige myndighe-
der. Det kan ske under henvis-
ning til, at borgeren eller mil-
jogruppen ikke er klageberet-
tiget.

I Lynette-sagen har vi set,

at kloakarbejderne, som skal
arbejde pd omrédet, og de om-
kringboende er blevet afvist
som klageberettigede, selv om
slamforbreendingsanleegget vil
betyde, at den i forvejen me-
get forurenede luft amager-
beboerne skal inddnde yderli-
gere belastes med 100 tons
tungmetaller.
4. Ifelge miljeloven skal myn-
dighederne udarbejde planer
over, hvad vore vandomréder
skal bruges til, og hvor forure-
nede de mé veere.

De eksempler, NOAH her
set pé, viser, at planerne stort
set bliver udformet, s de sva-
rer til den nuveerende forure-
ningssituation. Planerne wvil
altsd ikke medfere, at store
vandomrader bliver mindre
forurenede.

Der fastleegges simpelthen
krav, som svarer til den for-
ureningsgrad, recipienterne
har nu. S& kan man jo altid
sidenhen henvise til, at der
ikke forurenes mere end til-
ladt.

I den periode miljsloven indtil
nu har fungeret, har praksis
sdledes vist denne lovs be-
greensede veerdi.

Det mener NOAH er vigtigt
at 3 frem i debatten — netop
fordi miljeloven skal revideres
iér.

Med venlig hilsen,

NOAH

Radhusstreede 13, 1466 K

(01) 15 60 52




undersggt.
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Denne vare er tilsat W
FARVESTOFFER, hvis

virkning pa mennesker
ikke er tilbundsgaende

Venlig hilsen NOAH.

i)

Fire madfarver pa den danske positivliste er under
steerk mistanke for at fremkalde kreeft. Det fremgéar
af en rapport fra den kritiske forbrugerorganisation
Public Citizen i USA. Organisationens sundhedsgrup-
pe har pa grundlag af optegnelser hos det amerikan-
ske levnedsmiddelinstitut undersegt de forseg, der
har fort til godkendelse af en raekke farvestoffer.
Segelyset har iser veeret rettet mod de sakaldte tjee-
refarver, hvoraf 6 er godkendt i USA. Af de under-
sagte 6 tjeerefarver er de 4 opfert pa den danske posi-

tivliste.

For kort tid siden blev der &b-
net forbrugerne i USA mulig-
hed for at skaffe sig adgang til
myndighedernes optegnelser
om tilseetningsstoffer i mad.
Denne »FDA Freedom of In-
formation« var Health Re-
search Group ikke sen til at
benytte sig af. Gruppen fik til-
ladelse til at gennemgd arki-
verne hos Food and Drug Ad-
ministration (det amerikanske
levnedsmiddelinstitut) med
jeevne mellemrum fra april til
september 1976 og har i denne
periode undersggt de viden-
skabelige data for de ialt 29
farvestoffer, der er permanent
godkendt i USA.

P4 baggrund af denne gen-
nemgang lavede gruppen en
rapport, der i januar i &r blev
sendt til FDA med en kraftig
opfordring til gjeblikkeligt for-
bud mod tjeerefarver i fodeva-
rer.

Tjeerefarver

Tjeerefarver er syntetiske stof-
fer, der ikke forekommer i na-
turen. Navnet stammer fra, at
man tidligere fremstillede far-
verne ud fra tjsre. Stoffernes
steerkt farvende egenskab er
ofte knyttet til en sdkaldt azo-
gruppe, som er forbindelsen

mellem to kvealstof-atomer
(azote er det graeske navn for
kveelstof). Sterstedelen af de
anvendte tjeerefarver indehol-
der en azo-gruppe.

I 1967 kunne de danske
fadevareproducenter anvende
33 tjeerefarver som tilseetning.
Stofferne indgér i en fortegnel-
se fra dengang over farver,
»der af Sundhedsstyrelsen an-
ses for uskadelige til anvendel-
se til de naevnte formal« (til-
seetning til fedevarer). Idag er
20 af disse farver forbudt!

I tabellen er medtaget de 4
af rapportens 6 tjerefarver,
der stadig er tilladte i Dan-
mark.

Skadevirkninger

Health Research Group har
iszer interesseret sig for de for-
sog, hvor farvestofferne er til-
fort forsegsdyr gennem feden
eller ved indsprejtninger for at
undersege eventuelle kraeft-
fremkaldende virkninger. Det
er veerd at bemeerke, at det
drejer sig om forseg, der dan-
ner baggrund for FDAs god-
kendelse af de pagaeldende
stoffer.

For hver af de undersggte
tjeerefarver er der konstateret
mindst én af fglgende virknin-

ger:

1.0 Sikker kreeftfremkaldende virkning (D)

2.0 Formodet kraeftfremkaldende virkning (A) (B) (C)
3.0 Anden skadelig virkning

3.1 Allergi hos mennesker (B)

3.2 Struma hos mus (C)

Stoffet C kan ievrigt — ifelge
en reference fra WHO — frem-
kalde sndringer i arveanlaeg-
gene hos bakterier. S&danne
stoffer vil ofte kunne fremkal-
de kreeft hos mennesker.

For samtlige tjeerefarvers
vedkommende geelder, at
ingen af de udferte kreeftfor-
seg berettiger til at slutte, at
stofferne er ufarlige. Snarere
tveertimod.

Forsagsdyrene dede

For stoffet FOOD RED 17 (D)
er forholdene sarlig grelle.
Stoffet har i haj grad erstattet
det rede farvestof AMA-
RANTH, der blev forbudt i
USA bl.a. fordi det var
fosterskadende (AMARANTH
er i Danmark stadig tilladt i
frugtvin og spiritus). FOOD
RED 17 blev i 1971 godkendt i
USA pa grundlag af en enkelt
(og mangelfuld) undersegelse

pd gnavere, selvom flere vi-
denskabelige institutioner an-
befalede mindst to sidanne
undersegelser inden en even-
tuel godkendelse. Desveerre
dode over halvdelen af for-
segsdyrene af sygdomme i &n-
dedraetsorganerne og undersg-
gelsen métte afbrydes for ti-
den. Ferst efter at FOOD
RED 17 var godkendt og an-
vendt i en lang reekke varer,
blev der sat en ny undersegel-
se i gang.

Ved denne og to senere un-
dersogelser er der fundet tidlig
fremskreden kraeft i dyrenes
lymfekirtler. Health Research
Group opfordrer til gjeblikke-
ligt forbud af stoffet.

Herhjemme er FOOD RED
17 godkendt til anvendelse i
bl.a. mayonnaise, fiskekonser-
ves, grontkonserves, frugtkon-
serves, ketchup, sennep, mar-
melade, frugtvin, spiritus,
slik, kager og salater.

Navn Nr. Skader
A  Brilliant Blue 55.01 2.0
B Tartrazin 55.17 2.0 3.1
C Erythrosin 55.24 2.0 3.2
D Food Red 17 55.21 1.0
. Det gule farvestof TAR-
Allergi TRAZIN (B) har leenge veeret

Neesten alle de rede farvestof-
fer pd den danske positivliste
er tjeerefarver. Foruden FOOD
RED 17 er de mest anvendte
regde farvestoffer herhjemme
tjeerefarverne ERYTHROSIN
(C) og PONCEAU 4R. Sidst-
naevnte stof er ikke medtaget i
rapporten, da det er péfert re-
striktioner i USA.

kendt som allergifremkalden-
de. Indtagelse af selv meget
sm8 mengder TARTRAZIN
kan give &ndengd, Ilsbende
nese og redfarvning af gj-
nene. En tilsvarende egenskab
er kendt hos den orange tjere-
farve SUNSET YELLOW,

der er godkendt i Danmark,
men ikke med p& den ameri-
kanske positivliste. Steen



Myndighederne burde vaere
meget hardere i filten

..siger Lars Okholm, der er leder af FDBs Centralla-
boratorium, i dette interview om brugen af tilseet-
ningsstoffer i fodevarer.

— Synes du, NOAHs aktion
med at seette alternative vare-
deklarationer pd varer i brug-
sen var berettiget?

»Jeg - synes, aktionen var
god. Der var selvfolgelig nog-
le, der mente, den var over-
spillet og uretfeerdigt hangte
varer ud, som ikke ngdvendig-
vis var veerre end andre. M4-
den at lave aktionen pi var
fantastisk god, synes jeg. Den
hjalp os enormt i arbejdet for
at komme videre med at lave
varer uden belastninger af no-
gen art.«

— Er det rigtigt, at der er
varer i brugsen, som kan kriti-
seres for indhold af overfladige
tilseetningsstoffer?

»Det kan du roligt regne
med. Det er der bunker af
brugsens varer, der kan kriti-
seres for. Hvorfor i alverden
skal f.eks. ked veere farvet?
Det er rimeligt at klistre en
meerkat pd varerne, der stiller
det spergsmél. Jeg synes og-
s, det er meningslest, at man
tilseetter spegepelsen nitrit —
et tilseetningsstof, der virkelig
kan rejses tvivl om. Nitrit
burde vaere forbudt, det burde
ikke kunne tilseettes. S& i den
retning har jeres aktion veeret
en hjeelp: folk begynder at
teenke pd en anden méde.«

— Er der omréider, hvor du
mener FDB og NOAH lige-
frem kunne samarbejde?

»Det er kolossalt vigtigt at
ha jer, synes jeg. I har jo en
anden vinkel at teenke ud fra.
I tilferer os noget, vi méske
ikke har teenkt over. Jeg sy-
nes, det ville veere glimrende
med et samarbejde.«

Tvivisomme stoffer ud

— Har aktionen og den debat,
den har rejst, haft indflydelse
p&, hvad brugsen vil gere med
sine varer i fremtiden?

»Vores princip har hele ti-
den veeret at begraense brugen
af tilsseetningsstoffer. Hvis der

4

farver,

er tvivl om et tilseetningsstof,
siger vi, at tvivlen skal kom-
me forbrugeren til gode. S& vil
vi helst lade vaere med at bru-
ge det. Men FDB er jo et
keempeforetagende med en
omseetning pd omkring 6 mil-
liarder og med en masse men-
nesker, s det styrker arbejdet
i den rigtige retning, nir I
kommer med jeres synspunk-
ter.«

— FDB har fjernet farverne
Tartrazin og Sunset Yellow fra
fedevarerne, selvom det er
godkendte farver?

»Det stammer fra en artikel
for nogle &r siden i et svensk
leegetidsskrift. Hospitalet i
Uppsala havde lavet en under-
sogelse af albyl-allergikere. 40
pct. af disse personer reagere-
de ogsd over for Tartrazin og
andre azo-farver. Det syntes vi
var nok — ud fra at tvivlen
skal komme forbrugeren til
gode — til at vi sendte et cir-
kuleere ud til vore leverande-
rer. Vi bad dem holde op med
at-bruge disse azo-farver.

Det viste sig at vaere kolos-
salt sveert at f4 dem ud. Det
tog flere &r, for vi blev feerdi-
ge, og vi er faktisk ferst faerdi-
ge til sommer. Det sidste, vi
mangler, er slikket, hvor azo-
farverne ryger ud 1. juli i &r.

Det bliver selvfglgelig svee-
rere og sveerere at fjerne far-
ver fra varerne. Nir man lever
under den afsindige fordom, at
man skal have farvede lev-
nedsmidler, s& bliver det
sveerere jo feerre farver, der er
tilbage. Det er lykkedes med
vores kage-sortiment at kom-
me igennem med lutter natur-
men ellers er det
ser'me vanskeligt.

Statens Levnedsmiddelinsti-
tut har det synspunkt, at flere
tilladte farver giver mulighed
for at sprede belastningen pa
flere forskellige stoffer. Det er
selvfolgelig ogséd et stand-
punkt, men vi kan nu i virke-
ligheden ikke li noget af det.

S& vi siger: ud med farver i
princippet. Og der stotter
NOAH os meget ved at have
den samme attitude.«

Produktudvikling

— Er det dyrt at fjerne farver
fra fedevarerne?
»Produktudvikling  koster
penge. Vi startede i sin tid
med en kiks uden tilssetnings-
stoffer og sukker, fordi vi hav-
de nemmest ved at begynde
der. Det kostede notorisk en
grusom masse penge. Der var
en masse tekniske vanskelig-
heder.«
— I har lige lavet en ny red
hindbzersodavand uden farve?
»Det har ogsé veeret en dyr
sag, sddan set. Men det skyl-
des mest et elementaert uheld,
fordi der gik geering i blandin-
gen. I virkeligheden er det et
smukt eksempel p&, at du
naesten kan gere hvad du vil.
Nu ved jeg godt, at jeg modsi-
ger mig selv. For sagde jeg, at
det bliver sveerere og sveerere.
Men i virkeligheden kan
man alt, hvad man vil. Hvis
man er tvunget til at skulle
finde en lesning, s kan man
ogsd. Nar I sd kommer og
seetter os stolen for deren, sd
stotter det den udvikling. Sa
bliver vi tvunget til at finde en
lgsning.«

Kraftig indsats

— Du kender den nye ameri-
kanske rapport, der rejser al-
vorlig tvivl om brugen af tjee-
refarver i mad? Rapporten
medtager 4 farver, der findes
pa den danske positivliste.
»Ja, vi sendte et cirkulesere
ud i anledning af den rapport.
Vi ensker ikke at lebe nogen
risiko, sd vi har bedt vore le-
veranderer om at lave prover
uden de omtalte farver inden
1. maj i 4r. Dermed er ikke
sagt, at vi har farverne ude 1.
maj. Det kan meget vel tage

lang tid. Hvis varerne far et
afvigende udseende, kan de
blive usezlgelige. Det har vi
oplevet: vi kan ikke salge va-
rer, der afviger i udseende,
hvis folk er vanemennesker.
Det kreever ihvertfald en kraf-
tig indsats. Og sa kan du selv-
felgelig sperge, hvorfor vi ikke
koncentrerer al reklame-ind-
satsen pé at seelge varer, der
er fri for diskutable tilsaet-
ningsstoffer. Men det er jo
nok sddan, at begge sider af
handelspolitikken skal tilgode-
ses. Du skal veere med for hele
tiden at holde omsetningen
oppe pa hgjderne. Du har ikke
réd til at g& bare 5 pct. ned for
at pleje de ideelle mélszetnin-
ger. S4 taber du alt for mange
penge.«

— Naér der rejses tvivl om et
tilseetningsstof, afventer I ik-
ke en reaktion fra Statens
Levnedsmiddelinstitut (SL)?

»Vi har altid reageret selv
med at sende et cirkulsere ud.
Det sker helt automatisk. Vi
har en fordel frem for SL, der
forst skal foreleegge sagen for

diverse hgringsberettigede or-

ganisationer i det danske sam-
fund. Det er jo ikke bare FDB,
det er ogsd landbrugets orga-
nisationer, Industrirddet, For-
brugerréddet ... og jeg ved ikke
hvormange. Efter heringen
skal der maske laves et eller
andet forslag, og der skal un-
dertiden indkaldes til diskus-
sion af sagen. Og de har ma-
ske endnu flere hensyn at
tage, f.eks. i EF.

Det er betydelig hurtigere
for os at gere noget. Det krae-
ver meget overbevisende argu-
menter, hvis SL skal standse
noget, som Vil péfere indu-
strien betydelige ulemper.
Hvis f.eks. saccharin blev for-
budt med dags varsel som det
skete i USA, ville der rejse sig
et ramaskrig i industrien, Der
er bunker af virksomheder,
som laver saccharinholdige
produkter.«

e e




Lars Okholm (t.v.) i samtale under aktionen i brugsen

Allergi

— FDB er begyndt at gere et
stort arbejde for at oplyse om
allergi?

»Ja, vi har megen sympati
for den store minoritet, der
lider af allergi. En halv million
danskere er overfelsomme og
det ser ud til at heenge ngje
sammen med ting, vi har kun-
net gore noget ved. Allergi er
en fglge af ydre faktorer, af
miljoet. Det er maske ikke lige
vores sag, om folk har kele-
dyr eller meget stov omkring
_ sig. Men fodevarer og toiletar-

tikler er ogsd allergifremmen-
de ingredienser i hverdagen.
Det er rimeligt, at vi geor en
indsats pd det omréde.«

— Det kommer til at styre
jeres produktudvikling?

»Det har det allerede gjort.
Da vi trak tartrazin ud, var

det alene pa allergi-raesonne-
mentet. Og siden har vi udvik-
let mini-risk serien. Det er en
serie toiletartikler, der giver
mindre risiko for allergi. Vi si-
ger ikke, at den ikke kan give
allergi — kun at risikoen er
mindre. I produkterne er der
ingen parfume, ingen optisk
hvidt, ingen farve. Sammen-
setningen er meget simpel
med f& og kendte ingredienser.
Blandingen bliver med jsevne
mellemrum testet med en
hudpreve pé marsvin.«

Vellevnedspjat

— Giver det ikke gkonomisk
bagslag med denne form for
kvalitetspolitik?

»Nej, det gor det bestemt
ikke. Jeg vil sige, de forste &r
var strenge. Men nu er der
takket veere alle mulige gode

indsatser — ikke mindst jeres
— en stigende forstdelse for,
at det er rimeligt at lave den
slags. Der er ligesom en bevae-
gelse henimod, at man er traet
af alt det vellevnedspjat med
parfume og farver og alt det
der. I princippet behgver man
overhovedet ikke parfumere
alle de kosmetiske preeparater.
Man kan jo bare salge dem,
som de er. S& kan folk ha en
parfumespray ved siden af.
Der er ingen grund til at putte
det i produkterne.«

— Kunne FDB ikke lave en
farvelade til at szlge i butik-
kerne ved siden af f.eks. kod-
varerne?

»Jamen, det var jo i virke-
ligheden det, man gjorde i
gamle dage. Der havde man
frugtfarven ved siden af. In-
dustrien puttede det ikke i.
Jeg forstdr ikke, at man tilla-

der farvning af ked, smer,
margarine. Hvorfor skal det
farves?

Nee du, jeg kunne teenke
mig at vende tilbage til en tid
uden farve. Jeg héber, at jeres
aktion vil bidrage til, at man
en skenne dag nér frem til det.
I det mindste til den svenske
stilling, hvor man dog forby-
der farvning af ked, bred, sa-
dan et basissortiment, som de
undtager farve fra. Det burde
NOAH slé meget hérdere pé.«

Rene varer for sig

— I Sverige er man ogsd i
gang med helt at forbyde tar-
trazin?

»Ja, det forbydes i slik nu.
Hos FDB holder vi op med at
komme tartrazin i slik pr. 1.
juli &r. S8 vil der g& nogle ma-
neder, for det er helt veek fra
hylderne. Indtil da kan man
holde sig fra det ... og dog nej,
man kan vel ikke forlange, at
forbrugerne skal vide alt. I
virkeligheden burde vi ha de
almindelige varer — og si et
sortiment ved siden af, der
bare var uden belastninger. S&
man ikke behovede veere ud-
dannet i de hgjere videnskaber
for at kunne veelge sin mad.
Man kebte bare inden for den
gruppe.«

— Kunne man ikke tenke

sig en meerkning, der var den
omvendte af den I har nu —
hvor I har en slgjfe pd de er-
neeringsforbedrede varer —
med en speciel meerkning af de
feele varer?
" »Jo, den er god med dig.
Nee, det ville formentlig stille
os skeevt 1 konkurrencen.
Ralph Nader var inde p&d det
samme, da han var herovre.
Han syntes, vi skulle satte
dedningehoveder pd farvede
kedvarer. Ja! Vi oplevede det
jo med jeres markater, at si
snart de sad pd en vare, ville
folk ikke keobe den. Der kunne
godt ligge en NOAH-meerket
spegepolse ved siden af en u-
meerket. Folk tog den umser-
kede, for den anden gav jo
kreeft. Folk er meget pavirke-
lige. Det ville stille os fan-
tastisk svagt. Den slags er vi
jo meget ivrige for, at myndig-
hederne skulle gere ... det var
meget nemmere. Det er helt
andssvagt, at vi skal konkur-
rere pé den slags ting indbyr-
des ... pa sundhed.

Myndighederne burde vaere
meget hérdere i filten, forbyde
farvning og forbyde dit og
dat, s& vi ikke kunne konkur-
rere pa det ...«

Interview ved Steen Juhler

5



Brugsen udmzerker sig ved at veere forbrugernes egen
butik. Formelt er kunderne sikret indflydelse pa bu-
tikkernes drift gennem det sdkaldte medlemsdemo-
krati. I praksis adskiller brugsen sig imidlertid ikke
fra de privatejede profitforetagender. Sadan mener
ihvertfald folk fra NOAH i Kalundborg, der i nogle ar
forgaeves har forsegt at gere sig geeldende pa general-
forsamlingerne i den lokale brugs.

11974 havde FDB netop taget
hul pd den reklamekampagne,
der stadig leber, den dér med
»Brug Brugsen ...«. I en rekla-
metryksag stod der endog
»Kom og vaer med«.

Vi (3 medlemmer af s&vel
Brugsen som af NOAH) satte
0s sammen og noterede de
ting vi hver iser leenge havde
onsket at gere noget ved i for-
holdet til »vores« brugs. '

Notaterne blev sat sammen
til et leengere indleeg, som der-
efter blev indsendt til brugs-
foreningens generalforsamling
i marts 1974,

Indiegget bestod bla. af folgen-

de krav:

— Leg tilbudsvarerne pd et be-
stemt sted

— Afskaf musik i butiks-hajitale-
re (Muzak)

— Placér dagligvarerne bekvémi

— Lad os f& mere fornuftig (re-
tur-Jemballage

— Vi onsker fedevarer uden kos-
metik

— Vi onsker vaskepulver uden
optisk hvidt

— Slikket skal fjernes fra kasse-
apparaterne

— Seet prisen ned istedet for divi-
dendemcerker

Blandet modtagelse

Til selve generalforsamlingen
medte vi s op, og satte os
forventningsfulde og speendte

tilrette ved det deekkede kaffe-

bord, sammen med ca. 75
fremmedte, hovedsageligt l-
dre mennesker.

Det varede imidlertid en
rum tid, inden man néede frem
til »eventuelle forslag«, som
vores herte under. Forst skulle
der vaelges en dirigent og der-
efter aflagde formanden beret-
ning om &ret, der var gdet. S&
var det direkter Egon Hills
tur. Jo, han er skam direkter.
Uddeler er en betegnelse,
Kvickly Kalundborgs leder er
vokset fra. Direkteren rede-
gjorde minutigst for regnska-
bet, der atter engang udviste
et tilfredsstillende overskud.
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S8 blev det endelig vores
tur.

Heldigvis skulle vi selvy
fremleegge vore forslag og kri-
tik, og kunne leegge trykket
de rigtige steder ved oplsesnin-
gen. Forsamlingens modtagel-
se var yderst blandet og ikke
seerlig positiv.

Iszer var dirigenten ualmin-
delig negativ og luftede sine
personlige meninger om vore
ideer, hvergang han skulle gi-
ve mikrofonen videre.

Han matte da ogs8 modtage
en irettesaettelse fra salen.
Foreningens formand overras-
kede os derimod meget ved at
have taget hvert eneste punkt
alvorligt og have gjort sig stor
ulejlighed med svarene.

Hans besvarelse indeholdt
megen sympati for vore me-
ninger, og pd nogle omrader
var han endog enig. Men det
blev gjort klart, at det efter
hans mening mere var pd det
lovmeessige omrade og ved
centrale udspil fra FDB, at
vor sag skulle fremmes, og
ikke ved ensidige sndringer i
Kalundborg brugsforening.

Kaffe og bladt bred
Forsamlingen fik vi ikke p&
vor side. De syntes stort set at
brugsen fungerede pa bedste
méde, og at der ikke var
grund til eendringer. De syn-
tes mest at veere kommet for
kaffen og det blede bred, og
var slet ikke indstillet pé eller
vant til, at generalforsamlin-
gen skulle beskeeftige sig med
de ting, vi gerne ville tale om.
Mod slutningen var der stor
utdlmodighed over for os, og
hist og her kom der drgje
bemeerkninger.

Tilsidst blev det kaffetid, og
herunder kom vi i snak med
flere  bestyrelsesmedlemmer,
der alt i alt syntes b3de for-
stdende og indstillet pd en-
dringer i retning af vor opfat-
telse. Hvorefter vi gik hjem
med en vis optimisme i be-

hold.

Ingen forbedringer

FDBs blad Samvirke bringer i
nasten hvert nummer artikler,
leeserbreve mm. om forbruger-
politiske spergsmal, der af-
spejler meninger og synspunk-
ter, som ligger neer det, vi
kom frem med over for Ka-
lundborg brugsforening.

Det fik os til at tage sagen
frem af skuffen igen et halvt
ar efter for at se, om der var
sket nogen forbedringer i

Kvickly. Da vi ofte handler i
forretningen, kunne det ikke
undre os, at vi matte konsta-
tere: der var intet som helst
gjort for at imedekomme blot
en eneste lille bitte del af,
hvad vi havde foresldet, selv
om bestyrelsen havde haft en
positiv indstilling pd general-
forsamlingen.

Det forte til, at vi lavede et
indleeg til Samvirke med vore
forslag og en henvisning til en
artikel i bladet om brugsfore-
ningernes opgave og mulighe-
der, samt en kritik af Kalund-
borg brugsforenings manglen-
de handling.

Det frie forbrugsvalg

Det skal siges til Samvirkes
ros, at de optog vort indleeg i
uforkortet form, men samtidig
benyttede redaktionen lejlig-
heden til at skamrose FDB for
en stor indsats med deklara-
tioner mm. og underkende vor
kritik. Hvis man gjorde, som
vi gerne ville have, sd mistede
brugserne simpelthen mar-
kedsandele. Og det kunne jo
ikke vaere meningen, vel?

At man i samme &ndedrag
hyldede folks fornuft og om-
tanke ved valg af varer, fik ik-
ke redaktionens gjne op for
det meerkelige i, at det havde
vist sig overordentligt sveert
at szlge pelser uden red farve.
Nej, brugsen skulle fortsat
veere med til at sikre »det frie
forbrugsvalg«, si ville fornuf-
ten sejre.

Vi kan s& sperge, om det
frie forbrugsvalg nu ogsé er s&
frit, ndr man finder det ned-
vendigt at anvende »Muzak«
og madkosmetik?

Endnu en
generalforsamling
Da tiden igen neermede sig for

den é&rlige generalforsamling
besluttede vi at forfelge vore
maél ved igen at stille forslage-
ne.

Vi gjorde med vilje vore for-
slag neesten identiske med sid-
ste drs, idet vi henviste til den
manglende handling fra brug-
sens side. Dog omformulerede
vi teksten, sd den blev skarpe-
re i sin kritik. Den slutter s&-
ledes:

»Vi er godt klar over, at de
forslag, vi har fremsat, for
storstedelens vedkommende
vil betyde mindre omseetning.
Imidlertid er vi overbevist om,
at dette vil veere et overgangs-
feenomen.

Tidens forbrugerdebat sy-
nes at vise, at vore forslag
ikke er virkelighedsfjerne, og
vi sd gerne, at n»vor egen
butik« lagde sig i spidsen med
en ny og kritisk holdning til
de produkter, I vil handle
med.

Vi ser som forbrugere helle-
re en ringere omsztning end
et ringere helbred.«

Afstemning

Selve generalforsamlingen for-
lgb stort set som &ret far. Blot
var vi et par forbundsfzller
mere i salen, og vi fik lejlighed
til at uddybe vore meninger
fra talerstolen.

Som noget nyt provede vi at
lave afstemning om enkelte
punkter. P4 den made lykke-
des det neesten at f8 fjernet
slikket fra kasseapparaterne.

Direktoren blev helt hvid i
ansigtet, da vi forlangte af-
stemninger. Han fortalte bag-
efter, at han betegnede det
som kupforseg fra vor side, og
var synligt lettet over, at der
ikke blev eéendret ved hans for-
retningsledelse.

Vi forsikrede ham, at det
ikke var kup, vi enskede at la-
ve. Vi ensker bare, at han i
sine dispositioner tager hen-
syn til forbrugernes interesser
i stedet for udelukkende at
teenke pd overskud. Han bry-
der sig ikke om tanken.

Igen sad vi over en kop
kaffe og diskuterede med be-
styrelsesmedlemmerne.

Igen syntes de, det var rig-
tigt, hvad vi forte frem. Og
igen mente de ikke, de kunne
gore noget. Det ma&tte si at
sige komme fra oven,




Alle gode gange tre

Marts 1976; der skal igen
veere generalforsamling. Det
kniber med at holde gejsten
vedlige, men et par nye med-
lemmer i NOAH gruppen me-
ner, vi ber fortsaette, og en af
dem indsender forslagene i ar.
Der bliver ikke s stor forskel
pé de krav vi stiller — og
hvorfor ogs§ det? Der er sta-
dig ingen forbedring at spore i
Kvickly, snarere tveertimod.

S& vi tropper igen op til kaf-
febord og diskussion.

Dennegang er der imidlertid
en markant sendring i tonen.
Vi bliver beskyldt for bide re-
ligigsitet og kupmageri, og da
vi igen forlanger afstemning
om nogle forslag, viser det sig,
at neesten hele personalet er
tilstede, og de serger for at f3
stemt vore forslag ned.

Hill eller kaos

Efter direkter Hills fremstil-
ling af konsekvenserne af at
fjerne slikket fra kasseappara-
terne, skulle man nsermest tro,
det ville fore til massearbejds-
leshed, bade i Kalundborg og
pé chokoladefabrikkerne.
Hvad ang8r Muzakken, s&
kunne personalet ikke holde
ud at arbejde i butikken uden
denne specielle lydcamouflage.
Alt i alt fik vi ikke et ben til
jorden. Vi var rystede over det
omslag, der var sket i holdnin-

gen til p4 den ene side sund-
hed og moral og pd den anden
side indtjening og overskud.
Der er for os ingen tvivl om,
at direkter Hill har haft held
til over for bestyrelsen at
fremmane et billede om snarlig
konkurs, hvis man lyttede til
os. Han har formentlig fiet
frie haender til at lede forret-
ningen efter hans egne
principper, der bygger pa
moderne forretningsledelse ef-
ter amerikanske idealer: krzef-
ternes frie spil eller den kloge
narrer den mindre kloge.

Hvad nu?

Forelobig har de fleste af os

lagt vore indkgbsvaner om. Vi

undgér Kvickly Kalundborg.
Det er selvfglgelig en darlig

losning, at den stund forret-

ningen tilkeemper sig storre og
sterre  markedsandel ved
hjeelp af mere eller mindre
tvivlsomme produkter. Tvivl-
somme i samfundsekonomisk
og skologisk forstand.

Men pd8 den anden side,
hvad stiller vi op, nir besty-
relse og uddeler er enige om,
at sédan skal den forretning
altsd keres? Og ndr der er si
uendelig f3, der meder op til
generalforsamlingerne?

Skal vi alligevel fortssette
kampen ved generalforsamlin-
gerne? Eller skal vi aktionere
p8 mere héndfast manér? Stj
foran forretningen med plaka-
ter og slagord. Det tror vi ikke
s& meget pd. Folk bliver bare
sure og tager afstand fra vore
ideer. Méske skal vi lave en al-
ternativ brugsforening?

Hvordan er det hos jer?
Vi opfatter Kvickly Kalund-
borg som en tro kopi af privat
ejede profit-foretagender, hvor
det alene geelder om at & en
oget veekst, og dermed en oget
indtjening.

Er det mon noget seerligt
for vores brugsforening? Eller
er det ligesddan hos jer?

Vi vil ihvertfald opfordre
landets  brugsforeningsmed-
lemmer, og i seerdeleshed dem,
der tillige er NOAH-medlem-
mer, om ad demokratisk vej at
overbevise brugsforenings-by-
styrelser og -uddelere om, at
et okologisk syn pa varelage-
ret pd leengere sigt er det ene-
ste rigtige, hvis man stadig vil
veere »vor egen butik«.

Knud Rasmussen
NOAH/Kalundborg

Rt~ B

KVICKLY Kalundborg

Nyt om Lynetten

Efter afslutningen af NOAH-45's redaktion er NOAH
kommet i besiddelse af oplysninger, der sztter sagen
omkring rensningsanlegget Lynetten (se NOAH 45) i

et endnu dunklere skeer.

Ifplge forlydender har Kgpbenhavns Kommunes Miljptek-
niske Kontor fungeret som konsulent for Hovedstadsra-
det i en lang rsekke miljpgodkendelsessager (denne
godkendelsesprocedure er behandlet neermere i NOAH-
45, s.7) Hovedstadsradet har ikke selv haft personale
nok til at behandle meljpgodkendelsessagerne, og fprst
nu er man begyndt at ansmtte sagsbehandlere til mil-
jpsagerne.

Ifplge miljploven (parg.39, stk.3) skal anleg, hvor
Kgbenhavns Kommune er indvolveret, som f.eks slam-
forbrzendingsanlzegget pd Lynetten, godkendes af Hoved-
stadsréddet. Det er en del af miljplovens ide, at der i
godkendelsesordningen ligger en uvildig vurdering af
det ansggte anlaegs miljpbelastning. N&r nu Kopbenhavns
Kommunes Miljptekniske Kontor har veeret konsulent

for Hovedstadsridet, kan denne "uvildighed" ikke vae-

re meget veerd. Det vil i praksis sige, at Kgbenhanvs
Kommune har varet med til at godkende deres egen an-
spgning. Med Miljpstyrelsens afvisning af NOAH/Ama-
gers og kloakarbejdernes klage ser sagen endnu mere
speget ud.

I mellemtiden har NOAH/Amager ogsd modtaget svar
pd et brev til miljpministeren, hvor NOAH/Amager bl.
a. afkrevede ham ennzrmere prazcisering af miljplo-
vens klagebetingelse '"vaesentlig individuel interesse i
sagens udfald" (brevet refereret i NOAH-45). I svaret
fra miljpministeren indrgmmer han, "at der f.eks. i
sager om luftforurening kan vare tilfeelde, hvor pri-
vatpersoner, der bor i laengere afstand fra den pégeel-
dende virksomhed, vil kunne blive berprt af forurenin-
gen og derfor vil vare klageberettigede." Men minis-
teren undlader stadig at give klare retningslinier for,
hvorndr en person er klageberettiget.

I en samtale mellem miljpministeren 0g en reprasen-
tant for NOAH/Amager den 30. marts i &r, lovede mi-
nisteren dels at underspge forholdet mellem Kgbenhavns
Kommune og Hovedstadsradet i Lynette-sagen, dels at
sgrge for at begrebet ""vaesentlig individuel interesse i
sagens udfald'" blev preaeciseret, ogsi selvom det ville
kraeve endnu et cirkulere til miljploven.
Lynette-gruppen.



Berlingeren....

At producere aviser er et hardt job. Skiftehold, ned-
sat horelse, forgiftninger, dedsfald i en tidlig alder og
mere fra samme skuffe er daglig kost for trykkeriar-
bejdere. Saledes ogsa pa Berlingske Tidende. I anled-
ning af den aktuelle konflikt pa Berlingeren har vi
talt med nogle af de ansatte lige for de blev fyret.
Hvor meget handler konflikten om arbejdsmiljeet?

Sterstedelen af arbejdet i det
Berlingske Hus foregdr pia
skiftehold, herunder arbejde i
weekenden. Det er klart en
stor gene for den enkelte ar-
bejder og hendes eller hans
samveer med familie og ven-
ner.

At arbejde uden for normal
arbejdstid koster dyrt: Blandt
arbejderne pd Berlingeren li-
der 68 pct. af sgvnbesveer, 34
pct. er konstant treette, 47
pct. er nervgse eller uligeveeg-
tige, 34 pct. er stressede mens
27 pct. har sexproblemer.

For at undgd den totale
nedslidning af arbejdskraften
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og vel ogsé for overhovedet at
kunne fa folk i arbejde har der
siden 1960 eksisteret en aftale
om lenkompensationer og af-
spadseringsordninger. Ved at
give de ansatte en forholdsvis
hoj len ledelsen sdledes betalt
sig fra at gere noget ved ar-
bejdsmiljeet.

Men nu er der krise i sam-
fundet. Arbejdslesheden er

enorm, og det har féet ledelsen
til at tro, at den rask veek kan
lobe fra tidligere aftaler —
uden nogen form for forhand-
ling. Det ville arbejderne ikke
veere med til, og derfor kom
konflikten.

Job-forurening

Sidste fordr udkom en rapport
om miljeet p& Berlingeren (1).
Foruden skifteholdsproblemer-
ne, er forgiftnings- og stejpro-
blemerne blevet undersogt.

Arbejdet med oplesnings-

midler virker iszer pd huden og
slimhinderne (tallene i paran-
tes geelder en undersegelse af
alle typografer):
28 pct. (8 pct.) er ofte forkele-
de, 31 pct. (7 pct.) fér tit hos-
teanfald, 40 pct. (13 pct.) har
svien i gjnene, mens 22 pct. (8
pct.) lider af eksem p& haender
eller arme og 12 pct. (6 pct.)
eksem p& ben og fodder. Ber-
lingske hgrer altsd til blandt
de virkelig dérlige arbejds-
pladser for typografer.

For stej har Arbejdstilsynet
sat en greense pa 90 db(A) (2).
Denne greense overskrides i
stort set hele trykkeriet. Efter
at have arbejdet her i 10 &r vil
29 ud af 100 veere blevet tung-
hore pd grund af stegjen. I
lobet af de neeste 20 &r vil
stojen gore yderligere 15 per-
soner ud af de 100 tunghere.

Ledelsen vil forveerre
arbejdsmiljoet

Vi har spurgt Bent, der arbej-
der i seetteriet, og Bjern, der
arbejder i trykkeriet:

— Er konflikten en kamp
om arbejdsmiljeet? i

Bent: »Kampen stir forst
og fremmest om nedlaeggelse
af arbejdspladser. Ledelsen vil
fyre 300 mand, give os en lgn-
reduktion pé 10-15 pct. og for-
veerrede arbejdsforhold. Det er
klart, at hvis 300 mand smides
pé gaden, sé vil det gge tem-
poet, og det er ligesd klart, at
dette heenger sammen med ar-
bejdsmiljget. I nogle afdelin-
ger, blandt andet den jeg selv
er i, skal man ege tempoet op
til 50 pct. S& i anden omgang
er konflikten ogsd en kamp om
miljeet.

Forgvrigt vil jeg godt jage
en peel igennem al den snak
om hgje Ilgnninger. Vores

kraften. Den len vi fir som
kompensation for et smadret
familieliv og et smadret hel-
bred, fér vi kun i kraft af over-
arbejdsordninger. «

Sma forbedringer

— Er arbejdsmiljeet blevet
forbedret siden miljerapporten
udkom?

Bent: »I seetteriet er der ik-
ke kommet nogen forbedrin-
ger.«

Bjern: »I trykkeriet har
man lavet eksperimenter med
at satte nogle dere op pé en
maskine, som man forsgger at
lukke inde. Disse dgre giver en
vis nedseettelse af stgjen. Des-
uden har man forsegt at skeer-
me et falseveerk af, men det er
overhovedet ikke effektivt.
Det virker lidt som noget lege-
Ii.«

— Hyvad ville I gore ved ar-
bejdsmiljeet, hvis det var jer
selv, der havde ledelsen?

Bent: »Hvad angér stgjen,
er det jo ikke nogen lgsning at
rende rundt med et hereveern.
Og de stgjveegge man kan
seette op, ger mange gange ar-
bejdsgangen mere besveerlig. 1
stedet for ber man &ndre kon-
struktionen af maskinen, sd
den larmer mindre.«

Bjorn: »Man burde starte
med at stgjisolere selve lokalet
og stoppe genklangen. Det var
har, det er beton, glas og me-
talveegge, som bliver ved med
at kaste stgjen tilbage i hove-
det pé folk. For eksempel er
det da meget rart at have
dagslys, men det er jo sinds-
sygt at have glasruder stdende
1 1/2 meter fra rotationspres-
sen.

Bent: »Med hensyn til skif-
teholdsproblemet gnsker vi en
5-dages arbejdsuge, vi ville be-
greense lgrdagsarbejdet og vi
ville nedsaette arbejdstiden for
skiftehold til for eksempel 30
timer om ugen. Man kunne
ogsd teenke sig, at der ikke
skulle udkomme avis hver ene-
ste dag, og en stedet lave en
lordags-sendags avis eZler en
sendags-mandags avis. Ende-
lig ber der nok veere leengere
mellem skiftene, 3 uger eller
en maned, sddan at man kan
nd at indstille sig pé den nye
arbejdstid.« JB
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grundlegn er den samme som
andre steder i byen. Nar der
slds pd, at vi har sd hgje lon-
ninger, ma man tage i betragt-
ning, at det skyldes overarbej-
de, specielt om sendagen, fordi
' ledelsen ikke vil anssette de

TEGNING:
KLAUS ALBRECHTSEN:
SKIFTEHOLD

onsis

BERL.TIDENDE
GIRO 3304140

SMIDT

(1) BT-klubben: »Vort arbejds-
milje pa Berlingske Tiden-
de«. 1976. Udsolgt.

(2) Stej males i dB(A) (udtales
d-b-a). 70 dB(A) svarer til
stejen i en kerende bil, 90
dB(A) til en steerkt trafike-
ret gade og 100 dB(A) til et
beatorkester.

folk, der skal til. Og det er
ogsé derfor, at der sker en sd
hurtig nedslidning af arbejds-




Om NOAH’s madaktion

Efter NOAHs madaktion i brugsen i december blev
grupperne bedt em at fortzlle om deres erfaringer og
oplevelser. Tyve grupper har reageret P4 denne op-
fordring. Pa baggrund af svarene er det muligt at
danne sig et billede af aktionens forlgb.

Hver gruppe har i gennemsnit
besegt 2-3 brugser. Det vil
sige, at omkring ialt 200 brug-
ser har veeret deekket af aktio-
nen. Gruppernes sterrelse har
varieret meget, fra 1 til 30 per-
soner. Omkring halvdelen af
aktionsdeltagerne var NOAH-
folk, resten bestod af gymna-
sieelever, hgjskoleelever, OOA-
folk, kvindegrupper, kollekti-
ver og repraesentanter for an-
dre grupper samt en rakke
private hjeelpere. Aktionen
var organiseret sdledes, at det
sévidt muligt var en NOAH-
gruppe, der var kontakt til
madgruppen. Den pégaldende
NOAH-gruppe kunne s satte
nye grupper igang eller koble
nye personer pé gruppen. Der
kom mange henvendelser i de
sidste dage for aktionen fra
folk, der gerne ville veere med,
og de blev henvist til neerme-
ste NOAH-gruppe. P4 denne
made kunne man sikre sig, at
der altid var forholdsvis vel-
forberedte folk i den enkelte

gruppe.

Kontakt med butikkerne
Mange grupper tog inden
aktionen kontakt med brugs-
uddeleren for at snakke om,
hvordan aktionen kunne forlg-
be bedst.

Brugserne vidste godt, at
aktionen skulle finde sted,
men ikke hvornér (fer i sidste
gjeblik) og med hvilke varer.
Iseer i de mindre byer havde
det forberedende samarbejde
en gunstig virkning, da det
var med til at opblede misfor-
stdede modsaetningsforhold.
En enkelt gruppe fik at vide,
at politiet ville blive tilkaldt,
hvis aktivisterne dukkede op i
butikken. Efter en snak blev
man enige om at opstille en
bod ved ind- og udgangen, og
aktionen forlgb godt. De fleste
andre grupper fik lov til at g8
uforstyrret rundt og seette
meerkater pd. Visse steder var
man dog blevet enige om kun
at klistre meerkater pé enkelte
eksemplarer af de udvalgte va-
rer. Uddelerne optréddte i store
treek i overensstemmelse med
instruktionerne fra FDBs cen-
tralafdelinger (der opfordrede

til venlig modtagelse), mens
personalet virkede mere usik-
kert og ofte misbilligende. An-
noncerne i de store dagblade
(Vi elsker ogsd jer, NOAH)
gjorde sit til at fjerne de vaer-
ste fronter.

Kunderne positive

Over halvdelen af de grupper,
der har berettet om aktionen,
havde arrangeret plancheud-
stilling uden for butikken. En
enkelt gruppe skeenkede red-
vinstoddy til kunderne! Disse
grupper forteeller, at det var
lettere at komme i kontakt
med kunderne udenfor end in-
de i butikken, hvor folk ofte
havde for travlt til at standse
op og snakke. Kunderne var
overvejende positive og inter-
esserede — isar pd aktionens
anden dag, hvor mange havde

hert og set TV-reportagen den’

foregdende aften. Nogle kun-
der var dog ligeglade eller di-
rekte negativt indstillet.
Neesten alle deltagerne i
aktionen var lettere nervese
umiddelbart for starten. Uroen

forsvandt dog meget hurtigt,
da alt gik som planlagt.

Forberedelserne

De fleste grupper finder det
tilsendte materiale (meerkater,
rapporter, kataloger, lgbesed-
ler) tilfredsstillende. Nogle
grupper kritiserer dog bag-
grundsoplysningerne som
mangelfulde og efterlyser litte-
raturhenvisninger. Der er ogs3
kritik af, at materialet blev
sendt ud sé sent og i visse til-
feelde i utilstraekkelig meaeng-
de.

En gruppe kritiserer, at
FDB kendte aktionsdagen p&
forhdnd. Kritikken belyser
vanskelighederne ved at isce-
neszette sd stor en aktion.
Skulle alle grupperne vzre
velforberedte og have alt ma-
terialet i god tid i forvejen, vil-
le oplysningerne om tidspunk-
ter og varer veere ude i landet
(og dermed i praksis ogsd hos
FDB) lenge for aktionen.
Hertil kommer, at det prak-

tiske arbejde med at tilrette-

leegge og udstede materialet

var ret s omfattende. S8dan
noget sker altid fem minutter i
tolv. Alle de grupper, der har
berettet, synes aktionen var
godt organiseret. En del har
udtrykt tilfredshed med me-
diedeekningen (over. 200 pres-
seklip samt radio og TV).

Gang i grupperne

Aktionen har betydet sget til-
gang til NOAH-grupperne
rundt omkring i landet.. Ogsa
madgruppen er vokset. I den
kommende tid vil mange grup-
per diskutere, om man skal
folge madaktionen op pa lo-
kalt plan. Flere steder har
man arrangeret forbruger- og
mad-diskussioner i samarbejde
med den lokale brugs. Et par
grupper har lavet pjecer sam-
men med deres brugs til udde-
ling i butikkerne. Mange skri-
ver, at de har veeret glade for
denne mulighed for at preve
deres gruppe i en landsomfat-
tende aktion, de har kunnet g
ind for, og de vil gerne veere
med naeste gang, der skal la-
ves noget pa landsplan.




RUGARD STRAND

NOAH afholder igen i ar en lejr p4 Rugaard Strand
ved Glatved ca. 15 km syd for Grena i et meget na-
turskent omrade mellem Rugaard strandplantage og
Kattegat. Lejren bestar af kekken- og aktivitetstelt

samt af store sovetelte.

Miljelejren pa Rugaard Strand er en 7-ugers lejr.
Formaélet er at informere om og arbejde med miljepro-
blemer. Programmet er lagt an pa, at alle, ogsa folk
uden seerligt kendskab til denne problematik, kan del-

tage.

Program

Lejren er delt op i perioder af
1 eller 2 uger, hvor forskellige
sider af miljeproblematikken
behandles. Du kan tilmelde
dig for hele emneperioder, dvs.
minimum 1 henholdsvis 2
uger. Der er plads til 75 perso-
ner, bern medregnet. Hunde
ma ej medtages.

18/6-26/6 Forlejr

Forlejrens vigtigste opgave er
at gore lejren beboelig, opstille
teltene, indrette kekken, byg-
ge mul og forrddskselder, klare
vandforsyningen. I &r wvil vi
dog i modseetning til tidligere
&r, sdvidt tiden tillader det,
beskseftige os med teori og

baggrund for: affaldssorte-
ring, energiforsyning, vandfor-
syning, madlavning og lignen-
de ting, der skal forberedes p&
forlejren. Ligeledes vil vi give
en introduktion til NOAHs ar-
bejde.

26/6-10/7

Natur og menneske

I disse to uger vil vi besksefti-
ge os med: gkologiske forhold
i almindelighed og lokalt;
menneskets pdvirkning af gko-
systemer; os selv som en del
af et gkosystem; at f8 indsigt i
beslutningsprocesser og hand-
linger, der har konsekvenser
for naturen og os selv; frem-
stilling og brug af primitive

TILMELDINGSELANKET TIL MILJOLEJREN NOAH

Klippes ud og sendes til NOAH,Radhusstraede 13, 1466 K

apparater og metoder til na-
turiagttagelse, som ogs& kan
bruges hjemme; at skaffe sig
erfaring i deltagerstyret sam-
arbejde om dagligdagens for-
hold og i mere projektoriente-
ret gruppearbejde.

Den forste af disse to uger
vil vil hovedsagelig bruge til
biologiske og ekologiske un-
dersogelser pd stedet. Fra
slutningen af ferste uge og
perioden ud, vil vi bla. tage
folgende emner op: jordbrugs
betydning for ekosystemer,
alternativt jordbrug, mad,
naturreservater, ressourcer i
dansk natur og udnyttelsen
heraf, kommunal og statslige
behandling af naturen, by- og
landsplanlegning, energifor-
mer, befolkningens adgang til
indflydelse p& forbruget af
dansk natur, gkonomi og fred-
ning.

10/7-24]7
Mad og samfund
I disse to uger vil vi beskaefti-
ge os bredt med »mad«, med
det formal at give jer forst3el-
se, lyst og interesse til selv at
arbejde videre med emnet
efter lejren.

I den forste uge vil vi leegge
grundlaget for en feclles basis-
viden med minimum ét emne-

PA RUGARD STRAND.

navn evt. alder
navn evt. alder
adresse telefon
Bgrn Navn Alder
Lejrperiode 1.¢9nske 2.¢nske 3. pnske
For personer under 18 ir
forzldres/verges underskrift:
i
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opleeg pr. dag. Vi vil dels give
en kritik af de nuvaerende for-
hold og deres udvikling, dels
forsege at anvise alternativer
til denne udvikling — ud fra
punkterne:

Erneringslere, madlavning
(kroppens behov, madens til-
beredning, affald og genbrug),

Varemarkedet (keb og salg,
emballager, varedeklarationer,
helsekost),

Forarbejdning (produktion,
forringelse, berigelse, tilszet-
ningsstoffer).

Den anden uge vil stort set
have struktur som den forste.
Indholdet vil vi sammen plan-
leegge i lobet af den farste uge,
og vi har kaldt ugen for »orga-
nisation og metode«. Vi wvil
planlegge feelles udadrettede
aktiviteter, plancher, agita-
tion, laeserbreve, kontakt med
ansvarlige myndigheder og
privatpersoner.

Maden laves af os alle og
planleegges pd et dagligt me-
nuorienteringsmede.

24/7-31/7
NOAH seminar

Denne uges program henven-
der sig iseer til aktive i
NOAH:s lokalgrupper; men vil
blive tilrettelagt s& ogsd andre
kan f& et udmaerket udbytte af
at deltage i ugens emner. Der
vil udfra ugens program blive
mulighed for at tilslutte sig
konkrete opgaver, der kan
fortseette i grupper, nér lejren
er slut.

I erkendelse af, at lokal-
grupperne, og NOAHs halv-
&rsmeder hver for sig bruger
urimelig megen tid og kreefter
pé diskussioner af struktur- og
strategiproblemer, er ugens
emner et forseg pé at ni et re-
sultat med en del af disse dis-
kussioner, for at frigere krzef-
ter til det ekopolitiske arbejde,
der er NOAHs hovedformal.

31/7-7/8 Efterlejr

Efterlejrens opgave er forst og
fremmest af demontere lejren,
pakke grejet, sd det ligger
klart til neeste drs lejr og iav-
rigt rengere omrédet. Derud-
over vil vi tage nogle af em-
nerne fra forlejren og NOAH-
seminaret op, idet vi h8ber, at
nogle herfra vil fortsestte di-
rekte pd efterlejren.



Ankomst og afrejse

Kan kun ske om sendagen
mellem lejrperioderne. Du skal
helst komme inden kl. 16.30,
hvor vi vil starte med almene
oplysninger og hyggeligt sam-
veer. Der vil blive arrangeret
bustransport (10 kr.) fra Gre-
nd havn henholdsvis station
samme dag 15.15-15.30 og fra
lejren til Grend med ankomst
kl. ca. 12.

Du kan ikke kere i bil til lej-
ren. Efterlad evt. bil i Hoed.
Fra parkeringspladsen ved
kirken i Hoed vil lejrens jeep
transportere din bagage til lej-
ren pd ovennzvnte sendage
med afgagn kl. 16.00. Du kom-
mer selv til lejren ved at g3
eller cykle forbi Hoed Kro mod
kirken. Drej til hgjre ad Ny-
mandsvej ca. 2 km imod syd-
ost forbi Nymandsgérden. Tag
over broen over Hoed A, hvor-
fra der er ca. 1 km til lejren.

Tilmelding

Tilmelding til en eller flere af
perioderne sker ved at udfylde
og indsende nedenstiende
blanket. Du modtager s& et gi-
rokort og en bekreftelse pa
tilmeldingen. Hvis du inden 5
dage indbetaler det angivne
belgb, har du sikret dig delta-
gelse. I modsat fald bortfalder
reservationen.

Efter at have indbetalt p&
ovennaevnte girokort, kan du
ved forevisning af dette hos
DSB opné 50 pct. rabat pé din
rejse til og fra Rugaard
Strand, hvis du rejséer med
DSB.

Deltagerpriser

Under3ér ... Okr. pr.uge
=19 ar 140 kr. pr. uge
over 20 8r .... 280 kr. pr. uge

Deltager i for- eller efterlejr:
105 kr. pr. uge.

Vi giver familierabat — ring
og sperg!

Hvad far du brug for
pa lejren
Du skal medbringe sovepose
eller teepper, og det kan anbe-
fales at medbringe luftmadras
eller lignende. Ogsd spisebe-
stik, tallerkner og krus skal
medbringes.

Herudover tgj til al slags
vejr, skiftetsj, toiletgrej og
lignende.

Adresse
NOAHs Miljelejr,
Strand, 8444 Balle.

Rugaard

Lejr-telefon
(06) 33 74 30

AVERNAK®

Jordbrugslejren er placeret pa dobbelt-gen Avernake-
Korshavn i det sydfynske ohav. Den ligger pa en
landbrugsejendom i umiddelbar nzerhed af en god ba-
destrand. Lejren bestar af store sovetelte, kokken- og

aktivitetstelte.

Formal og program

»Jordbrugslejren« p& Aver-
nake er en otte-ugers lejr og
arrangeres af NOAH i samar-
bejde med Olejrinstitutionen.

Programmet er lagt an pd at

bringe mennesker sammen for

at arbejde med miljeproblemer
inden for jordbruget samt at
udveksle eventuelle erfaringer
med alternative former for

jordbrug. Lejren er opdelt i

forlejr, tre 14-dages perioder

og i efterlejr. I alle tre 14-da-
ges forlgb vil vi arrangere en
reekke grundemner:

1. Plantesamfund (kulturfor-
holdenes indflydelse pa
ukrudtsfloraen),

. Jordbundsforhold,

3. Planteavl (seedskifte, nabo-
plantevirkning, gedskning
og kompostering).

4. Husdyr (malkedyr, foder-
og kedkvalitet).

5. Energistremmen i husdyr-
bruget (anvendelse af spild-
energi).

6. Okonomi i et jordbrug
(start af jordbrug; rentabi-
litet i traditionelt og ekolo-
gisk jordbrug).

Grundemnerne tilretteleegges

séledes, at de b&ide omfatter

praktisk og teoretisk arbejde,
samt sdledes at de s8 vidt mu-
ligt ogsd inddrager bernene.

Udover grundemnerne vil vi i

hver 14-dages periode tage et

seerskilt emneomréde op:

26/6-10/7

Okonomi, forurening og
okologi i jordbruget
Jordbruget er inde i en omstil-
lingsperiode, sével teknisk og
dyrkningsmeaessigt som gkono-
misk (eks: de store gednings-
firmaers indbyrdes kamp).

Den enkelte jordbrugsbe-
drift kan ikke bare tilrettelaeg-
ge produktionen ud fra gkolo-
giske hensyn, men er ogsi un-
derlagt en gkonomisk ramme.
Alligevel ser man gang pi
gang at forurening og ressour-
ceforbrug kan mindskes uden
at det sendrer veesentligt ved
gkonomien.

Utraditionelle driftsformer
som biologisk-organisk og
jordbrugskollektiver, medferer
ogséd seerlige ekonomiske mu-
ligheder.

Avernake er en mindre g, og

]

det er derfor naturligt, at vi
vil betragte den i forhold til
»udkantsproblematikken.

10/7-24]7
Det biologiske grundlag

Kendskabet til samspillet mel-
lem jordbundsorganismerne,
planter, husdyr og mennesker,
og til klimaets og jordbundens
indflydelse pé planter og dyr,
er grundlaget for at kunne dis-
kutere okologiske dyrknings-
metoder, integreret og biolo-
gisk bekeempelse, jordbrugs-
produkternes ernseringsvaerdi,
mv.

24/7-7/8

Brugen af maskiner,
kemiske bekzempelses-
midler og
handelsgedning
Udviklingen i jordbruget gér i
retning af, at den samme pro-
duktion kan overkommes af en
stadig mindre arbejdsstyrke
pd et mindre og mindre og
mindre areal. Vi vil beskeeftige
os med de utilsigtede virknin-
ger af denne udvikling, og
hvordan de kan undg3s.

Forurening og ressourcefor-
brug — serlig af energi —
kan mindskes.

Arbejsmiljget kan blive bed-
re. Der fremkommer i disse &r
stadig flere forseg med alter-
native driftsformer. I dag gen-
nemgér en stor del af jord-
brugsprodukterne en forar-
bejdning i levnedsmiddelindu-
strien for de nir frem til for-
brugeren.  Forarbejdningens
indflydelse m& indgd i den
samlede vurdering af jord-
brugsprodukternes kvalitet.

19/6-26/6 Forlejr
7/8-14/8 Efterlejr

For- og efterlejren skal seorge
for henholdsvis at gere lejren
klar til brug og pakke lejren
sammen.

Pé forlejren skal vi afpreve
nogle af grundemne-projekter-
ne og igvrigt beskeeftige os
med nogle af de emner, som er
beskrevet i programmet. Vi vil
meget gerne i hurtig kontakt
med dig, hvis du vil veere med
til dette arbejde.

Deltagere

Rugind Strand 1976.

60 personer, bern medregnet.
Hunde m4 ikke medtages.

‘Ankomst og afrejse

Kan kun ske om sgndagen, og
du skal helst komme med den
feerge, der gér fra Féborg kl.
16.00 — dette tidspunkt er fra
den gamle fartplan og kunne
ved redaktionens afslutning
ikke bekreeftes ogsi at ville
geelde til sommer (bekrzeftelse
kan f&s hos Ofsrgen A/S,
Féborg, tlf. (09) 61 01 05). N&r
folk er ankommet med denne
feerge, vil vi samles for at f3
de ferste praktiske oplysnin-
ger og for at hilse p& hinan-
den.

Deltagerpriser

Under 3 &r ... 0 kr. pr. uge
319 8 o 140 kr. pr. uge
over 20 &r .... 280 kr. pr. uge

Deltager i for- og efterlejr: 105
kr. pr. uge.

Vi giver familierabat — ring
og sporg!

Adresse
Jordbrugslejren, Avernake,
5600 Faborg.

Lejr-telefon
(09) 61 34 01

Tilmelding til Avernak-
plejren sker ved at re-
kvirere en girotilmel-
ding fra :

Qlejrkontoret
Vendersgade 8

1363 K

Telf. (01)115581

LL



Mange tilszetnings-

stoffer deklareres ikke

Tilseetningsstoffer til fodevarer skal overholde posi-
tivlistens bestemmelser. For hver gruppe levnedsmid-
ler fastseetter listen, hvilke stoffer, der ma tilssttes
og i hvilke mengder. Desuden skal tilssetningsstof-
fernes art veere angivet pa fedevarernes emballage.
Der er flere eksempler pa, at den sidste bestemmelse

ikke overholdes.

Fodevarer, ‘der er fremstillet,
tilvirket eller indfert efter 1/7-
76, skal veere forsynet med
deklaration af samtlige tilsset-
ningsstoffer. For fedevarer fra
for 1/7-76 treeder deklarations-
pligten ferst i kraft 1/7-77.
Deklarationen skal omfatte
tilseetningsstoffernes kemiske
betegnelse eller gruppebeteg-
nelse (f.eks. »farve«). Disse
bestemmelser er lavet samti-
dig med levnedsmiddelloven i
1973, s& der har veeret god tid
til at forberede sig fra produ-
centernes side.
Deklarationspligten betyder
ikke i sig selv, at forbrugerne
er bedre rustet, ndr de skal
veelge fodevarer. De fleste til-
setningsstoffer har kemiske
betegnelser, der er uforstéelige
for almindelige mennesker.

Hvad nytter det at f4 at vide,

at der er dimethylpolysiloxan i
sandkagen?

Alligevel kan deklarations-
pligten feore til, at producen-
terne undgér at anvende de
mest omdiskuterede stoffer.
Og personer med allergi over
for seerlige tilssetningsstoffer
kan gé uden om de pagelden-
de fadevarer.

Kontrollen fungerer ikke

“Hvordan kontrolleres disse be-
stemmelser? Ifglge loven er
det kommunalbestyrelserne i
de enkelte kommuner, der med
hjeelp fra den lokale levneds-
middelkontrol skal efterse, at
produkterne er i orden. Disse
myndigheder skal afleegge
virksomheder og forretninger
beseg for at kontrollere fade-
varerne. Hvis der foregdr lov-
overtreedelser kan der rejses
politisag med en strafferamme
pa op til et &rs feengsel.

Med dette kontrol- og rets-
maskineri skulle der vere lagt
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op til en kraftig forebyggende
effekt over for bade producen-
ter og forhandlere (butiksinde-
haverne er ogsd ansvarlige
med hensyn til overtraedelser).
Man mé imidlertid konstate-
re, at systemet ikke fungerer
— hverken p& den ene eller
den anden méde. Levnedsmid-
delkontrollerne gér ikke ud og
kontrollerer, som det var me-
ningen, og politimestrene rej-
ser ikke sager for overtreedel-
ser.

Vi har forsegt at afpreve sy-
stemet i NOAHs levnedsmid-
delgruppe. Vi fandt frem til en
reekke fodevarer, der formode-
des at indeholde tilseetnings-
stoffer, som ikke var deklare-
rede. For at fjerne enhver tvivl
om berettigelsen af vor mis-
tanke sendte vi forst fedeva-
rerne til analyse pa Steins La-
boratorium. I ferste omgang
anmeldte vi to kager og to pel-
ser, som alle indeholdt udekla-
rerede farvestoffer. Ahmeldel-
sen, der var bilagt analysere-
sultaterne, blev sendt til Lev-
nedsmiddelkontrollen i Kgben-
havn, hvor gruppen er hjem-
mehgrende.

Vild forvirring

Forst blev anmeldelsen videre-
sendt til den kommune, hvor
varerne er kebt (Farum).
Senere blev den overgivet til
levnedsmiddelkontrollen i den
pdgeldende  amtskommune
(Hillerod). Herfra blev pglser-
nes andel i sagen videreekspe-
deret til veterineerinspektorer-
ne i Alborg og Odense.

Disse veterinaerinspektorer,
som siges at have specialiseret
sig i kontrol af pelser, aftalte
senere med fabrikanterne i
Christiansfeld og Hjerring, at
der ikke ville blive foretaget
videre, hvis de lovede at f&

trykt nye etiketter pd .deres
polser i en fart. Det har senere
vist sig, at sagen slet ikke
skulle have veeret sendt til ve-
teringerinspektorerne, hvis
kontrolfunktion ligger pad et
tidligere stadium i produk-
tionsprocessen.

Kage-akterne blev sendt til
kommunalbestyrelsen p4 Mon,
hvor der ligger en kagefabrik
med det padgeeldende navn.
Kommunalbestyrelsen skynd-
te sig at raddsperge Levneds-
middelkontrollen i Nykebing
Falster, der kontrollerer fode-
varer i Storstremt Amt. Ved
en naermere undersggelse viste
det sig, at kagerne formentlig
var lavet i den jyske by Give.
Og sé fik de sagen over.

Lober ud i sandet

Der er sikkert blevet skrevet
mange breve pd grund af de to
polser og de to kager. De
fleste af de oplysninger, der er
givet her, stammer ikke fra
korrespondancen med myndig-
hederne, men fra pressen, der
flittigt har forfulgt sagen. I
levnedsmiddelgruppen har vi
ikke fdet officielt svar pd ud-
faldet af anmeldelsen.

Meget tyder pa, at denne
sag ville lgbe ud i sandet, hvis
den blev overladt til de kom-
munale myndigheder. Og
producenterne ville kunne
gleede sig over, at levnedsmid-
delloven ikke skal tages sé al-
vorligt endda. En lov, der kan
overtreedes utvetydigt uden
andre konsekvenser end en
mild advarsel, er ikke meget
veerd.

Vi gar selv til politiet

I levnedsmiddelgruppen seger
vi at rade bod pé dette forhold
pé to fronter. Dels har grup-
pen indgivet anmeldelse direk-
te til politimestrene i Farum,
Haderslev (Christiansfeld),
Hjerring og Vordingborg
(Mgn). Politimestrene anmo-
des om at rejse tiltage mod
butikker og virksomheder for
de dokumenterede overtrsedel-
ser. Dels fortseetter vi med at
anmelde nye overtraedelser
gennem de kommunale kana-
ler. Efterhdnden som sagerne
matte lgbe ud i sandet, kon-
takter vi selv politimestrene.
Det er vigtigt at f& domme i

disse sager. selvom der er al

mulig grund til at tro, at dom-
mene (formentlig bgder) ikke
vil ramme virksomhederne
hardt, kan en flittig omtale af
de anmeldte fedevarer nemt
fere til, at andre virksomheder
gerne vil undgd samme op-
meerksomhed. Der er grund til
at bemeerke, at anmeldelserne
ngdvendigvis vil ramme i
fleng. Det er betingelserne,
nar en kontrolfunktion, der
burde varetages af offentlige
myndigheder, midlertidigt
overgér til forbrugerne selv.
Vi réder ikke over storre admi-
nistrative og laboratoriemses-
sige faciliteter.

Hidtidige anmeldelser

For fuldsteendighedens skyld
skal her nsevnes de fedevarer,
der hidtil er anmeldt til lev-
nedsmiddelkontrollerne:

Produkt: Tilseetningsstof:
Bunkenborg jagtpelse Ponceau 4R (E 124)
Wenbo kaebpelse Ponceau 4R (E 124)
Karen Volf marmorkage Tartrazin (E 102)
Karen Volf glasurkage Tartrazin (E 102)

Sunset Yellow (E 110)

Buko gren alpe smelteost

Tartrazin (E 102)
Patent Blue V (E 131)

Cosmos kuler

Karamel (E 150)

Glynggre carry sild

Tartrazin (E 102)

Apollo hindbeer limonade

Food Red 17 C.J. 16035

Tricolore is, Naestved

Tartrazin (E 102)
Ponceau 4R (E 124)




Forbrugerne
ma hjeelpe til

Arbejdet med at finde fodeva-
rer med udeklarerede tilsset-
ningsstoffer ~p&hviler som
nzevnt levnedsmiddelkontrol-
lerne. Det vil sikkert sette
skub i deres arbejde, hvis for-
brugerne begynder at anmelde
suspekte fedevarer.

En anmeldelse behgver ikke
veere baseret pé laboratorieun-
dersegelser; det skal kontrol-
myndighederne nok klare.
Forbrugernes opgave mé vaere
at henlede myndighedernes
opmerksomhed p& mulige
overtraedelser gennem anmel-
delser. Hvis man steder p& en
fodevare med et formodet ind-
hold af f.eks. farve eller kon-
serveringsmiddel (de mest
dbenbare typer tilseetning),
der ikke er deklareret, m& mis-
tanken tilflyde den lokale lev-
nedsmiddelkontrol til nsermere
undersggelse. Dette er en sim-
pel pligt, sdleenge myndighe-
derne ikke har evne eller vilje
til at udfere dette vigtige ar-
bejde til varetagelse af forbru-
gernes interesser.

Mad-

I NOAH-bladet nr. 45 blev der
udskrevet en konkurrence for
alle danske forbrugere. Delta-
gerne skal finde fodevarer med
udeklarerede tilseetningsstof-
fer og sende produkterne til
NOAHs sekretariat. Fristen
var sat til 1. april.

Der har veeret en del inter-
esse for konkurrencen, men
levnedsmiddelgruppen vil
godt have noget mere materia-
le at arbejde med. Derfor for-
leenges fristen indtil videre til
1. maj.

Konkurrencen haenger sam-
men med levnedsmiddelgrup-
pens forseg pd at afpreve lo-
vens bestemmelser om dekla-
ration af tilseetningsstoffer.
Da disse forhold er omtalt
mere udferligt i dette nummer
af bladet, h8ber vi, at flere vil
fé lyst til at deltage i konkur-
rencen.

Levnedsmiddelgruppen

@

Levnedsmiddelloven siger: Ved
konkurrencen fastsaettelse af regler om til-
seetningsstoffer skal hensyn
navnlig tages til

— at forbrugerne beskyttes
imod sundhedsrisiko,

— at rimelige teknologiske
behov imgdekommes, og

— at forbrugerne ikke vildledes.

(§ 14, stk. 4)

Anvendelsen af en lang raekke

tlls&tmngsstoffer er i dbenlys

modstrid

med denne bestemmelse.
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, som producenterne ma anvende

Fra side 63 i Positivlisten. Her er opfort tilseetningsstoffer
— til at imedekomme »rimelige teknologiske behove.
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Sadan finder du svovl i maden

Ved hjeelp af denne metode kan man undersege, om
der er SO9 i et levnedsmiddel. Med lidt evelse kan
man blive i stand til at sige, om der er meget eller lidt

tilstede.

Man skal bruge
felgende

100 ml koniske pyrexkolber
Disse kolber er de bedste, men
man kan ogsd bruge andre
klare flasker i samme storrel-
se.

Korkpropper
Propperne skal passe til kol-
berne. De forsynes med et
stykke bejet st8ltrad som vist
pé tegningen.

Stivelsespapir

0,5 g opleselig stivelse (kartof-
felmel kan ogs8 bruges) koges
10 min. i 50 ml destilleret
vand. Oplesningen afkeles. 1
cm brede strimler filtrerpapir
dyppes i oplesningen og tor-
res. Strimlerne opbevares i en
lukket flaske.

Fortyndet svovlsyre

50 ml koncentreret svovlsyre
haeldes forsigtigt og wunder
omrgring ned i 150 ml destille-
ret vand. Blandingen bliver
varm. Heeld altid syren i van-
det. Hvis man hzlder vandet i
syren, risikerer man en eksplo-
siv kogning. Brug beskyttel-
sesbriller.

Kaliumjodatoplesning
Oples 2 g kaliumjodat i 100 ml
destilleret vand.

Sadan ger man

Ca. 3 g af den vare, der skal
underseges, anbringes i en af
de koniske kolber. 3 g vaedske
svarer omtrent til indholdet af
en teske. Hvis det drejer sig
om fast stof, f.eks. terret
frugt, sé skal det findeles med
en kniv. 10 ml fortyndet
svovlsyre tilsettes.

Et stykke stivelsespapir (1
x 2,5 cm) heenges pé stéltrads-
krogen.

En drabe kaliumjodatoplas-
ning anbringes pé stivelsespa-
piret ved hjeelp af f.eks. en
glaspind.

Proppen sattes i kolben.

Indeholder varen SOg, vil
papiret blive bldt i lgbet af
5-10 min. Hvis varen indehol-
der meget store maengder
SO9, sd bliver papiret hvidt
igen. Derfor er det nedvendigt
at iagttage det med jeevne
mellemrum en halv times tid.

Man bgr en gang imellem
lave en preve uden vare i kol-
ben. Stivelsespapiret mé sj ik-
ke blive blét. Kun ved at lave
sddan en »blindprove« kan
man sikre sig imod fejlreaktio-

“her fra S0y i oplesningerne.

Forbrugerparadiset

»Samfundet har hidtil veeret si optaget af at fa gang
i den ekonomiske vaekst, at det delvis har overset de
bivirkninger, som den gkonomiske veekst har bragt
med sig,« skriver Poul Dines i »Forbrugerparadiset«.

Bogen indledes med en grun-
dig gennemgang af konse-
kvenserne af de nuveerende
produktions- og forbrugsme-
kanismer i vores kapitalistiske
samfund, samt en oversigt
over forbrugerbeveegelsens in-
stitutioner bade nationalt og
pé internationalt plan.
Forbrugerbeveegelsens  si-
tuation idag er i hej grad pree-
get af en manglende sammen-
haengsanalyse, mener Poul Di-
nes. Man har betragtet forbru-
gerne som en ensartet masse,
med samme behov og kebsmu-
ligheder. Ved en strgm af sam-
menlignende varetests af alt

fra skisokker til cocktail-mixe- '

re, har man underbygget my-
ten om, at alle forbrugere har
tid, kreefter og penge til at
handle rationelt. Ogsé for er-
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hvervslivet har disse tests
haft en funktion, en slags poli-
tifunktion, der har taget sig af
de foretagender, som har be-
nyttet sig af de allergrelleste
forretningsmetoder (f.eks. Ho-
liday Magic, Positiv Fritid,
0SV.).

Istedet for p& denne méde
at fungere som serviceorgan
for de bedrestillede og er-
hvervslivet, m& forbrugerbe-

‘veegelsen stille spergsmalet

om hvilke varer, som overho-
vedet skal produceres? Det er
nedvendigt, at der foregér en
grundig vurdering af dette ud
fra aspekter som ressourcer,
arbejdsmilje og forurening.
Disse aspekter mé ogsa indgs,
ndr prisen pd en vare skal
fastseettes. Ved f.eks. bilpro-
duktion md man have med i

billedet, hvor store forekom-
sterne af de pageldende ra-
stoffer er. Om der indgér
maskiner i produktionen, som
ikke har godt af at standse, og
derfor medferer skifteholdsar-
bejde for virksomhedens ar-
bejdere. Hvilken indflydelse
bilernes udstedning og motor-
stgj har pd vores helbred. I
hvor hgj grad de anvendte
rastoffer kan genanvendes,
nér bilen er slidt op. Endvide-
re kraever bilerne o0gsa en sta-
dig udbygning af vejsystemet,
det betaler forbrugerne jo og-

s8. — S8 maske skulle vi hel-
lere gé over til kollektiv trans-
port.

I et 13-punkts program for
den fremtidige forbrugerbevae-
gelse skitserer Poul Dines an-
dre forhold i vores produk-
tions- og forbrugsmekanismer,
f.eks. reklame, monopoler og
produktionskontrol, som ogsé
har indflydelse pad forbruger-
nes situation. Disse omrader

Teori

Svovlsyren friger
varepreven.

Den frigjorte SOg reagerer
med kaliumjodat pd stivelses-
papiret og danner frit jod:

SO 2 fra

2JO3—— + 5809 + 8 OH—
>Jg+ 5804—— + 4 Hy0

Den frie jod danner sammen
med stivelsen en kraftig bld

farve. Jan Krag Jacobsen
Lisbeth Wirring
mé8 enkeltvis underkastes

grundige ekspertundersegelser
og via forbrugerne munde ud
i krav til den nuveerende man-
gelfulde lovgivning inden for
forbrugerpolitikken.
»Forbrugerparadiset« er en
klar og letleest lille bog, som
vil veere velegnet til undervis-
ning i samfundsorienterende
fag, men den vil ogsd veere til
gleede for enhver kritisk for-
bruger, som fgler behov for at
se -forbrugerpolitikken i en
sterre sammenhgeng end f.eks.
forbrugerbladene kan preeste-
re. B.L.

Forbrugerparadiset

af Poul Dines

Hests debatbog nr. 13
Pris kr. 24,50

Fas gennem NOAH eller
boghandel.




ANMELDELSE

til levhedsmiddelkontrollen i

(Levnedsmiddelkontrollen i den amtskommune, hvori indkebsstedet er beliggende)

Undertegnede gnsker herved at anmelde

(Fedevarens betegnelse)

for overtraedelse af de geeldende bestemmelser

om deklaration af tilsesetningsstoffer i mad.

(Miljgministeriets bekendtgerelse nr. 316 af 8. juni 1973, § 8a og 8b)

(Beskrivelse af fadevaren, herunder alle patrykte oplysninger)

Det beskrevine produkt formodes at indeholde :

(Tilseetningsstof(fer))

som ikke er deklareret.

Produktet er indkebt

(Dato) (Indkebsstedets navn og adresse)

Levnedsmiddelkontrollen anmodes om at efterpreve den formodede tilstedevaerelse

af tilseetningsstof(fer) og foretage det videre forngdne i sagen.

(Anmelders navn og adresse)
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Nye boger

Sundhedsfarer i arbejdsmiljset

Det dérlige milje, der findes

pa mange arbejdspladser er

vor tids sterste miljéproblem.

Stev, stej, stress osv. pd ar-

bejdspladsen undergraver

mange danskeres helbred.

I »Sundhedsfarer i arbejds-
miljget« gennemgds de enkelte
sundhedsfarlige pavirkninger:
ulykker, stegj, luftforurening,
nedslidning, tempoarbejde,
skiftehold. Desuden er der ka-
pitler om lys i arbejdsmiljeet,
lovgivning og greenseveerdier.

Bogen kan bruges:

— af arbejderen i hendes/hans
kamp for et bedre arbejds-
miljg,

— til undervisning i folkesko-
len, gymnasium og HF,

tekniske skoler, -aftensko-
ler, hejskoler mm.,

— som héndbog for ingenie-
rer, sygeplejersker, leeger,
arkitekter mm.,

— og af alle andre der interes-
serer sig for at fa forbedret
det darlige miljg, der findes
pa mange af vore arbejds-
pladser.

Bogen er et resultat af et sam-

arbejde mellem nogle af folke-

ne bag de sékaldte fagkritiske
rapporter og NOAH.

Arbejdsmiljz (2)

ISBN 87 87497 34 4

120 sider

Pris kr. 26,40

NOAH’s emneserie nr. 9

Om svovl, smag, farve, nitrit, fedt — i maden

Dette heefte blev skrevet i for-
bindelse med NOAH's aktion i
Brugsen. Indholdet af haeftet
blev sendt ud til aktionsgrup-
perne som baggrundsoplysnin-
ger.

Da der senere viste sig
meget stor interesse for dette
stof, har vi udgivet denne lille

pjece.

Den gennemgér baggrunden
for de meerkater NOAH-grup-
perne satte pa varerne som al-
ternativ deklaration og heeftet
kritiserer de enkelte tils®t-
ningsstoffer.

Om svovl, smag, farve, nitrit,
fedt — i maden

12 sider

Pris kr. 3,-.

Begge kan bestilles ved at indsaette belabet pa giro 5
56 00 39 til NOAH, Radhusstreede 13, 1466 K, tIf.
(01) 15 60 52. Husk at maerke pa talonen til modta-
ger, hvad der gnskes tilsendt.

HER. ER ET §IROWORT
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