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Skal vi have

atomkraft
1 Danmark?

[gennem nogle maneder har vi indsamlet materiale og skrevet en
raekke artikler i pressen om de mange problemer, der knytter sig til
sporgsmalet, om. hvorvidt vi her i landet skal indfpre atomkraftverker.
Staten og Rise¢ har veeret meget tilbageholdende med at give sadanne op-
lysninger, og den lxkre reklametryksag ELSAM har udsendt kan vi pa
ingen made stille os tilfreds med.

Til NOAH's sekretariat er der allerede mange der har rette fore-
sporgsel om atomkraften. og vi pabegynder derfor i dette nummer en
artikelserie om den sag. Det er tanken at bringe en eller flere artikler
i de kommende numre, og vi impdeser gerne et samarbejde med andre
grupper eller enkeltpersoner, der arbejder med energiproblemerne.

En af disse grupper er den nystiftede Organisationen til Oplysning
om Atomkraft (OOA), som i forste raekke vil arbejde pa gennem Folke-
tinget at fa vedtaget en 3 ars udswttelse af atomkraftveerker i Danmark.
I mellemtiden kan der sa komme en tiltraengt oplysning og debat, samt
forskning af alternative energiformer og af de problemer, der er forbun-
det med anvendelse af atomkraft.

Vi mener selvfolgelig at NOAH bor stotte sadanne initiativer, men
samtidig mener vi. at det er nodvendigt med en stillingtagen til fortsat
okonomisk vaekst og et medfolgende oget ressourceforbrug i Danmark.

I NOAH beskeftiger vi os jo bidde med forureningen og med dens ar-

sager.

NOAH/Kobenhavns Atomkraftgruppe

c¢/0 Ingrid Hind )

Kronprinsessegade 40 . 1306 Kobenhavn K

Jorgen Boldt. Ingrid Hind, Jan Krag Jacobsen, Eigil Poulsen, Mogens
B. Vikstrom.



Hvad eret

atomkraftvaerk?

Alle stoffer er opbygget af ato-
mer. Ved at beskyde et atom af
stoffet uran med nogle meget sma
partikler, der kaldes neutroner,
kan man spalte atomet i to dele (se
figur 1). Herved friggres et par
af de neutroner, der normalt befin-
der sig i atomets kerne, sammen
med en masse varme. De nye neu-
troner flyver videre og vil méiske
spalte andre atomer. Pa den made
kan processen, der kaldes en kee-
dereaktion, holde sig selv igang.
Den producerede varme frembrin-
ger damp (se figur 2), som driver
en turbine. Turbinen driver igen
en generator, der fremstiller elek-
trisk strom.

I princippet fungerer et atom-
kraftveerk altsa ligesom et almin-
deligt kraftveerk. Forskellen er
kun, at man i det almindelige kraft-
veerk frembringer dampen ved at
brzende olie eller kul. Nar dampen
har veeret igennem turbinen skal den
omdannes til vand igen. Det gor
man ved at lede dampen forbi nogle

Figur 1
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ror, hvorigennem der pumpes hav-
vand. Derved afgiver dampen sin
varme til havvandet. Spaltningen
af atomer foregar i kraftveerkets
ovn, en sakaldt reaktor. Den pa
tegningen viste reaktor er en ko-
gendevandsreaktor. Der findes i dag
mange forskellige typer af reaktorer,
men feelles for dem alle er, at de
producerer varme ved spaltning af
atomer.

Fra rastof til affald

Som braendsel bruger man metal-
let uran. Det forekommer i naturen
stort set i to forskellige former:
Uran-235 og Uran-238. Omkring
0,7% er Uran-235, mens resten er
Uran-238.

Det er kun Uran-235, man kan
bruge i nutidens reaktorer, og for
de fleste reaktortyper er de 0,7%
ikke nok. Man skal helst have et
Uran-235 indhold pa 3-5% for at a-
tomspaltningen skal kunne holde sig
selv igang. Efter at have brudt ura-
nen i minerne og oparbejdet (raffi-
neret) det, sender man den derfor
til et berigelsesanlaeg for at heve
koncentrationen af Uran-235 (se
figur 3).

Néar uranen er blevet beriget sen-
des den til en breendselsfabrik. Her
bliver brzendslet anbragt i lange me-
talrgr (breendselsstave), som bliver
samlet i bundter (brzndselselemen-
ter). Herefter er det sa klart som

. breendsel til brug i reaktoren. For

at kunne styre keedereaktionen, sa
den ikke lpber lpbsk, har man i re-
aktoren anbragt nogle kontrolstaen-
ger, der kan opfange neutronerne.
Breendslet til et atomkraftveerk
fylder ikke ret meget. Et atomkraft-
veerk pa storrelse med det Elsam
vil bygge (1000 megawatt) bruger
omkring 100 kg om dagen. Affaldet
er til gengeeld uhyre radioaktivt og
kan ikke bare smides vaek. Det bli-
ver sendt til et genoparbejdnings-
anleeg, hvor det tilbageverende uran
genvindes til fornyet anvendelse. I
reaktoren dannes stoffet plutonium,
som ligeledes kan bruges som brsend-
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Figur 2

sel. Dette genvindes derfor ogsa.
Derudover er der i affaldet et veaeld
af radioaktive stoffer. Nogle af dem
er luftarter. De fleste af disse sen-
des ud gennem skorstenen, mens re-
sten af affaldet anbringes i beholdere
til langtidsopbevaring. Der vil ga
flere hundrede tusinde ar for dette
affald betragtes som biologisk sik-
kert. Hvis man fjerner de leengst-
levende af de radioaktive stoffer, og
sender disse tilbage til atomkraft-
verket til sonderdeling (det er en
temmelig bekostelig affzere), kan
man nedswette den nodvendige oplag-
ringstid til 700-800 ar.

Varme er ogsa forurening

Et kraftveerk afgiver store meeng-
der spildvarme til omgivelserne. Et
almindeligt kul/olie-fyret kraftveerk
producerer omtrent dobbelt sa me-
get energi i form af spildvarme som
i form af elektricitet. Et atomkraft-
veerk afgiver omkring 50% mere var-
me end et almindeligt kraftveerk af
samme storrelse. Da man endvide-
re bygger atomkraftveerkerne en del
storre end de almindelige kraftveer-
ker, kan det fa betydelige konsekven-
ser for miljoet i omegnen.

Et kraftveerk kan gore forskellige
ting ved sin spildvarme:
a) lede den ud i en flod eller i havet.
Dette er den billigste metode. Vand-
temperaturen omkring udlpbet vil
stige og pavirke dyre- og plantebe-
standen i positiv eller negativ ret-
ning. Er man uheldig kan et par gra-
ders opvarmning fore til 100 pro-
cents dodelighed blandt fisk.
b) lede den ud i en stor koledam,
hvorfra varmen vil afgives til luften.
c) bruge vandfordampende koletar-
ne. Man leder det varme vand ind
i et hojt tdrn, hvorfra den afgives
i form af vanddamp. Da det drejer
sig om temmelig store meengder kan
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det eendre klimaet i omegnen. Nog-
le franske vinbgnder har séledes
klaget over, at hpsten er blevet pde-
lagt.

d) bruge tpr-koletdrne. Samme prin-
cip som en radiator. Et sddant tarn
behpver 1-3% af den producerede e-
lektricitet, og endvidere vil disse
tdrne veere meget dyre at bygge.

e) bruge den til opvarmning af boli-
ger. Da atomkraftveerket af hensyn
til sikkerheden normalt placeres
langt fra byer, kan det blive en be-
kostelig metode.

Jordens klima trues

Ligemeget hvilken metode man
g¢nsker at anvende til afskaffelse af
spildvarmen, vil den til sidst ende i
atmosfaeren. Hvad det kan afsted-
komme er der ingen, der ved. Men
man regner med, at hvis vores ener-
giforbrug fortseetter med at stige
som hidtil, vil der ske et eller an-
det alvorligt med vores klima om
ca. 100 ar (for eksempel at Nordpo-

Figur 3

len smelter). Og er det forst gaet
galt kan temperaturen pludselig lpbe
lpbsk.

Dette er naturligvis ikke et pro-
blem, der specielt vedrgrer atom-
kraften. Det vedrgrer hele vor in-
dustrielle veekst. Men det kan nok
synes tabeligt at udbygge en kraft-
kilde, der producerer sa meget var-
me, som tilfeeldet er med atomkraf-
ten.

Om radioaktivitet

Atomerne i et stof kan af forskel-
lige arsager veere ustabile. De kan
kun eksistere en vis tid, sa gar de
i stykker (henfalder). Derved dannes
nogle nye stoffer og der udsendes
radioaktiv striling. Stralingen kan
enten besta af partikler eller vzere
elektro-magnetisk straling (lys og
rontgenstriling er eksempler pa
elektro-magnetisk straling). De nye
stoffer, der dannes, kan igen veere
radioaktive og séledes fortsatte
med at henfalde, eller de kan veere
stabile.

Nir et menneske bestrales, op-
star der kemiske reaktioner i de le-
vende celler. Selve stralingen kan
vare et pjeblik, men de biologiske
skadevirkninger vil normalt ikke op-
traede med det samme. Der kan ga
méneder eller ar for virkningen vi-
ser sig. Kun meget hpje stralings-
deser vil give pjeblikkelige skader
eller en snarlig dod.

Man har erfaringer fra et meget
stort antal forspg med bestraling af
dyr, men endnu kun begrensede iagt-
tagelser af straleskader pa menne-
sker. Man har dog kunnet vurdere
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storrelsen af stralingens biologiske
virkning. Den angives i rem og ud-
trykkes ofte i millirem, som er en
tusindedel af en rem.

Hvor meget straling
far vi?

Vi modtager hele tiden sma doser
radioaktiv straling fra verdensrum-
met, fra luften, vandet og jordover-
fladen, fra byggematerialer og fra
radioaktive stoffer indeni os selv.
Denne naturlige baggrundsstraling
er meget forskellig fra sted til
sted. I Danmark er den omkring’ 100
millirem om aret pr. individ.

De vigtigste af de stralingskilder
mennesket selv producerer ¢ de,
der anvendes til medicinske lormal,
fremfor alt r¢ontgenapparatcr. Her-
fra far vi i Danmark omkring 30
millirem om aret. Fra militere
provesprangninger med atombom-
ber far vi ca. 4 millirem og fra an-
dre kilder (selvlysende ure, flyv-
ning i stor hpjde m.m.) omkring 2
millirem.

Men hvad med atomenergien ?

Raffinerings
anleeg
_/

Berigelses
anleg

Fra officiel side heevder man, at

der ar 2000 vil veere en gennemsnits-
dosis pa 0,2 millirem pr. indbygger
pr. 4r her i verden pa grund af ud-
nyttelsen af atomenergien. Det ly-
der jo ikke af meget i forhold til de

ovenfor nzevnte tal. Den amerikan-
ske atomenergikommission (USAEC)
seetter en maksimumsgreaense for
gennemsnitsdosis pd 170 millirem
pr. indbygger pr. ar som fplge af

al industriel aktivitet. USAEC har
hardnakket modsat sig, at denne
tilladelige greense blev nedsat. Grun-
den kunne jo veere den, at man ikke
selv tror pa at man kan holde gen-
nemsnitsdosen nede pa 0,2 millirem.
USAEC's normer fplges af det me-
ste af den vestlige verden. Sverige
har sat en grzense for straling som
folge af atomkraft alene pd 10 milli-
rem pr. indbygger pr. ar. Fra 10
millirem er der jo langt ned til de
0,2 millirem. Svenskerne tror a-
benbart heller ikke, at de kan holde
stralingen nede pa de 0,2 millirem
pr. indbygger pr. ar.

Kraeft og misdannede

born

De akutte skader kendes bedst fra
undersogelser af of rene for de to a-
tombomber nedkastet over Japan.
Med en dosis pa 600 rem og derover
pa hele kroppen var dgdeligheden
100%. Ved 400 rem var dpdelighe-
den 50%. I alt dpde omkring 10.000
mennesker afostré’\lingssyge. Blandt
de forste symptomer var sgpsyge,
hartab og blpdning.

Virkninger lang tid efter stré-
lingens ophor eller som fplge af 1a-
ve konstante stralinger er som re-
gel kreeft, iser blodkreeft (leukemi),
kreeft i skjoldbruskkirtlen og knogle-
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kreeft. Leuksemi kan opsta indtil 20
ar efter stralingens ophgr, for an-
den kreeft kan det vare 30-50 ir.
De 4 millirem pr. ar fra atombom-
besprsengningerne medfprer 40-60
kreefttilfeelde (dpdsfald) om aret i
den danske befolkning.

Risikoen for genetiske sendrin-
ger (skader pa arveanlaggene) be-
dpmmes ofte som den alvorligste
virkning af radioaktiv straling. Ska-
der pa arveanleggene giver ofte

misdannede bprn, men misdannel-
sen kan ogsa optraede flere genera-
tioner senere. Der er ingen grzen-
se, som forst ma overskrides, for
der indtrezffer genetiske skader.
Enhver stralingsdosis, hvor lille
den end er, vil give skadevirknin-
ger. Begrebet "en sikker dosis"
har derfor ingen mening, hvis man
ser pa den genetiske beskadigelse
pa kommende generationer.

Hvorfor atomkraft

Da Berlingske Tidende for sidste
valg spurgte de politiske partier,
hvad de mente om atomkraften, sva-
rede:

Det konservative Folkeparti: '"en e-
nergimeessig npdvendighed." Vi ma
friggre os fra ""den uhyre sarbarhed,
vi er udsat for fra olieproducentlan-
dene."

Socialistisk Folkeparti: '""En fremti-
dig nodvendighed."

Venstre: "kan ggre landet lidt min-
dre afheengigt af import af olie og
kul."

Af svarene fremgar det ipvrigt,
at politikerne her udtalte sig om no-
get, de endnu ikke havde forstand pa.

Men derfor var det ikke uinteressant.

De sagde przecis det samme som
politikere i andre lande: Atomkraf-
ten er ngpdvendig, og den vil bidrage
til vor nationale uafhzengighed.

Er atomkraften 7
nadvendig

Man siger, at atomkraften er nod-
vendig. Der er mangel pa olie, og

vi ma derfor finde pa en erstatning.
Pa trods af dette vil Det Jysk-Fyn-
ske Elsamarbejde (Elsam) bygge et
kul/olie-fyret kraftveerk pa 600 me-
gawatt i Spnderjylland - det er over
dobbelt sa meget som de nuverende
kraftveerker. Man vil altsa stadig
bruge stigende meengder af kul og
olie, og atomkraften skal derfor ik-
ke veere en erstatning af den nuveae-
rende el-forsyning. Atomkraften er
alene udset til at sikre den fortsatte
forbrugsstigning i de rige lande, og
kun i den forstand er den ngdvendig.
Sporgsmalet er da om denne for-
brugsstigning er gnskelig. I den
vestlige verden bruger vi lps af
verdens sparsomme reserver og
sender regningen til de fattige lande
og vore efterkommere. Pa 14 ar er
forbruget steget til det dobbelte.
Er verden dobbelt si lykkelig som
for 14 ar siden ?

| lommen pa de store

Danmark er som bekendt helt af-
heengig af importen af olie. Men vil

det blive bedre, hvis vi skifter til
uran ?

Danmark har ikke selv noget uran.
Ved Narssaq i Grgonland er der imid-
lertid en mindre portion - nok til om-
kring 10 ars forbrug. Hvad grgnlen-
derne vil sige til, at deres naturlige
rigdomme bliver brugt i Danmark,
er der ingen, der har spurgt om.

Vi kan altsd ikke komme uden om
at matte importere uran. Verdens-
markedet domineres af USA, men
ogsa Canada, Sydafrika, Australien
og Sovjetunionen har store reserver.
Hvem vil vi helst vaere afheengig af?
Forgvrigt kontrollerer olieselskaber-
ne 48% af verdens samlede uranmaeng
de.

At EF - isser Frankrig - kontrol-
lerer store maengder uran turde vee-
re en ringe trost for dem, der me-
ner, at vort medlemskab af EF har
betydet endnu mindre uafhsengighed.

For at fa nogen gleede af atome-
nergien skal man foruden brandslet
ogséa have kraftveerker. Det kraever
en reaktorindustri, som Danmark
ikke er i besiddelse af. Vi ma
altsd importere viden og teknologi
udefra. Endvidere er vi ikke selv i
stand til at behandle og opbevare
affaldet. Den forste reaktorleveran-
dor bliver sandsynligvis et ameri-
kansk gigantfirma, General Electric
eller Westinghouse. Sa vi ma hel-
lere holde os gode venner med
amerikanerne.

Affalds




Farlige farvestoffer

Miljoministeren svarer
- og vi kommenterer

I et 8bent brev til miljpminister Holger Hansen (gengivet i NOAH nr. 25
under titlen "Farlige farvestoffer') stillede vi ministeren fem spprgsmal.
Vi bringer her ministerens svar og vore kommentarer hertil.

reglerne om laegemidler henhgrer.

pd de 4 andre spprgsmal.
""positivliste'.

dette forar.

spprgsmaél opstar.

I dbent brev af 18. december 1973 rettede NOAH-Kgpbenhavn 5 spprgs-
mél til miljpministeren vedrprende brugen af farvestofferne amaranth
og tartrazin, som var omtalt i en udsendelse i fjernsynet samme aften.

Det ene spprgsmél, som drejer sig om brugen af de to farvestoffer
i medicin, har jeg sendt videre til indenrigsministeren, under hvem

Efter at jeg har haft lejlighed til at orientere mig om spprgsmaélene,
navnlig med Statens Levnedsmiddelinstitut, skal jeg med vedlagt svare

Farvestofferne amaranth og tartrazin er omfattet af den sdkaldte
Denne ""Fortegnelse over godkendte tilseetningsstoffer
til levnedsmidler og deres anvendelse" revideres arligt, forste gang i
Statens Levnedsmiddelinstitut vil naturligvis stadig i for-
bindelse med revision af positivlisten veere meget opmeerksom pd, om
nye oplysninger eller zndret sundhedsmaessig vurdering af de forskel-
lige tilsatningsstoffer bpr medfpre, at stoffernes anvendelse begranses,
eller at de eventuelt helt udtages af fortegnelsen og dermed forbydes -
jeg har bedt om, at dette szerligt ma geelde amaranth og tartrazin.

Jeg vil naturligvis altid veere villig til at modtage reprasentanter for
NOAH med henblik pa en dreftelse af synspunkterne, hvis lignende

Med venlig hilsen
Holger Hansen

Vores sporgsmal

"Hvorfor skal det vare hele 2 ar,
for forbrugerne maerker fplgerne
af positivlisten ?'".

Ministerens svar

Tidligere var det tilladt at anven-
de tilszetningsstoffer i levnedsmid-
ler, ndr anvendelsen ikke udtrykke-
ligt var forbudt. Den nye levneds-
middellov af 6. juni 1973 og bekendt-
gorelsen af 8. juni 1973 om tilsaet-
ningsstoffer indfprte det modsatte
princip - positivlisteprincippet.
Herefter ma kun de tilseetningsstof-
fer bruges, som udtrykkeligt er god-
kendt dertil - og yderligere er det
for de enkelte typer af levnedsmid-
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ler bestemt, hvilke tilseetningsstof-
fer der m& anvendes, og i hvilken
stoprste maengde.

Det er umiddelbart ret klart, at
en rimelig lang overgangsperiode
vil vere ngdvendig, for at overgan-
gen til det nye system skal kunne
ske pa tilfredsstillende m&de; blandt
andet er fremstillingen af mange va-
rer jo knyttet til hpstdret. Der var
ogsé enighed mellem den daveserende
minister for forureningsbeksempel-
se, Jens Kampmann, og folketingets
miljpudvalg om at gennemfpre reg-
lerne i den sdkaldte positivliste si-
ledes, at der gives fabrikanterne
og handelen tid til at omstille deres
produktion og import, og derefter
en frist til at sxlge de varer, som
er fremstillet pa lovlig méde efter
de gamle regler.

Miljpminister
Holger Hansen

Hvis man ikke fulgte denne saed-
vanlige fremgangsmaéde ville forbru-
gerne blive ramt af forsyningsvan-
skeligheder og prisstigninger.

Vores kommentar

Ved overgang til positivlistesyste-
met er der nzppe tale om sa onifat-
tende @ndringer i produktionen, som
ministeren lader ane. To 4r er lang
tid!

Det kan kun veere i meget f4 til-
felde, at produktionen m& omlaegges
sd radikalt, at denne tidsfrist er
ngdvendig. Selv ndr hensynet til han-
delen tages med i betragtningen,
synes tidsfristen lang.

Vores spgrgsmal

"Hvorfor er det tilladt, at s=tte
allergifremkaldende og foster-
skadende kemikalier til danske
levnedsmidler ?'" .

Ministerens svar

I det abne brev tager NOAH ud-
gangspunkt i, at det har vist sig at
14 ud af 25 tilfeeldigt udvalgte rode
og gule levnedsmidler indeholdt en-
ten det rgde farvestof amaranth el-
ler det gule farvestof tartrazin - i
3 af tilfldene begge stofferne.

Om det rgpde farvestof amaranth
anfpres, at det ved rotteforspg har
vist sig at veere skadeligt for fostre
i de tidlige udviklingsstadier, og at
ansete amerikanske forbrugertids-
skrift "Consumer Report'" i en
artikel i februar 1973 frarddede
kvinder i den alder, hvor de kan
f4 bprn - og specielt i de fprste 3
méneder af et svangerskab - at
drikke leeskedrikke, der er farvet



med amaranth.

Om tartrazin siges det med hen-
visning til to artikler i det svenske
"Likartidningen'" nr. 14 i 1973, at
stoffet har vist sig at kunne udlgse
neldefeberanfald hos halvdelen af
de personer, der lider af tilbage-
vendende nzldefeber, og at det kan
give anledning til astmaanfald.

Amaranth

Amaranth har veeret anvendt i en
lang arrekke i forskellige levneds-
midler i mange lande. Statens Lev-
nedmiddelinstitut har oplyst, at
USA's levnedsmiddel- og leegemid-
deladministration "FDA" i juli 1972
meddelte, at en szerlig komité hav-
de vurderet de senest fremkomne
oplysninger om stoffet. Komitéen
fandt, at de foretagne underspgelser
ikke tillader at drage endelige kon-
klusioner, men at intet i dem beret-
tiger til at antage, at amaranth ved
normal anvendelse skulle frembyde
risiko for menneskers sundhed eller
formering. "FDA'" foreslog dog de
tilladte meengder af amaranth i lev-
nedsmidler nedsat til 30 mg pr. kg.
Endvidere dreftede "FAO-WHO's
ekspertgruppe vedrgprende levneds-
middeltilseetninger, amaranth pé et
mede i 1972; under indtryk af de se-
nest foreliggende oplysninger fast-
satte ekspertgruppen den ud fra
sundhedsmaessige hensyn acceptable
daglige indtagelse (ADI) af stoffet
til 0,75 mg pr. kg legemsveegt.

Davzerende minister for forure-
ningsbeksempelse, Jens Kampmann,
henviste i folketingets spprgstid den
10. januar 1973 til de netop nxevnte
oplysninger, og der ses ikke siden
da at veere fremkommet nye oplys-
ninger om ugnskede egenskaber ved
amaranth. Stoffet er i gvrigt opta-
get i EF's liste over tilladte levneds-
middelfarver.

Et totalforbud synes herefter ik-
ke aktuelt, og med en sa begrenset
anvendelse, som er fastsat i den
danske positivliste, er enhver risi-
ko i praksis elimineret. Fra den
1. juli i &r m& amaranth kun bruges
til spiritus (hgjst 10 mg pr.kg) og
krebsdyr (h¢jst 30 mg pr. kg). Med
hensyn til spprgsmalet om eventu-
elle allergifremkaldende egenskaber
skal det bemerkes, at en meget
lang reekke kemiske stoffer har den
egenskab, at de kan fremkalde al-
lergiske reaktioner hos personer,

der er sarligt disponeret derfor.
Dette geelder ikke alene for adskil-
lige kemiske stoffer, der anvendes
som tilseetninger til levnedsmidler,
men ogsé for adskillige af de kemi-
ske stoffer, der allerede fra natu-
rens side forekommer i levnedsmid-
ler; f.eks. er nogle mennesker o-
verfplsomme overfor melkeprotein,
andre overfor skaldyr, jordbeer el-
ler hyben. Det er klart, at man ik-
ke kan tillade, at et stof bliver brugt
som tilseetningsstof til levnedsmid-
ler, hvis det vides, at stoffet for-
volder alvorlige eller hyppige over-
fplsomhedsreaktioner og séledes
ville udszette befolkningen, forbru-
gerne, for sundhedsrisiko. Statens
Levnedsmiddelinstitut vil da ogsé
under det videre arbejde med reg-
lerne om tilszetningsstoffer fortsat
vere opmeerksom pa denne problem-
stilling.

Statens
Levnedsmiddelinstitut

Tartrazin

Det gule farvestof tartrazin er vel
det hyppigst anvendte farvestof til
levnedsmidler. Stoffet er ligesom
amaranth vel undersggt for giftighed;
verdenssundhedsorganisationen WHO
har fastsat en sdkaldt ADI-veerdi
(acceptabel daglig indtagelse) for
stoffet, og det er tilladt som farve-
stof til levnedsmidler indenfor EF-
omradet.

Fra svensk side foreligger fra 19-
73 - altsd pa et tidspunkt hvor arbej-
det med den fprste udgave af positiv-
listen var neer sin afslutning - rap-
porter om at tartrazin kan udlgse
overfplsomhedsreaktioner hos s=er-
ligt disponerede personer, som f.
eks. astmatikere. Som anfort i
en rapport fra verdenssundhedsor-
ganisationens ekspertgruppe af tok-
sikologer, der medtes i juli 1973,

er dette ikke szrlig overraskende.
Som ovenfor nevnt kan jo adskil-
lige stoffer forarsage allergiske
reaktioner hos modtagelige perso-
ner. Ekspertgruppens rapport naev-
ner, at det har vaeret foresliet at
anfpre navnet pa det pagxldende
stof pé etiketten for levnedsmidler,
hvori stoffet matte veere anvendt;
seerligt disponerede personer og
deres leger ville derved blive i
stand til at finde frem til den mu-
lige drsag til de allergiske reaktio-
ner. Hvorvidt en siddan fremgangs-
méde er praktisk gennemfprlig og
effektiv er ifplge rapporten endnu
uafklaret og ma ngje overvejes.

Vores kommentar

Amaranth

FDA antog, at amaranth ved nor.-
mal anvendelse ikke frembyder no-
gen risiko. Men FDA kunne ikke
drage en endelig konklusion (!) ud
fra undersggelserne.

Nogen endelig sikkerhed for at et
tilseetningsstof er uskadeligt, kan
man ikke f4. Myndighederne har péd
grund af et ensidigt pres fra industri-
ens side fort den praksis, at tillade/
undlade at forbyde tilszetningsstoffer
for de er tilbundsgiende underspgt.
Dette er forkasteligt, iseer for tilseet-
ningsstoffer uden betydning for lev-
nedsmidlets holdbarhed eller nzerings-
indhold.

Amaranth er et sddant stof.

I sit svar henholder ministeren
sig til den vurdering af amaranth,
som FDA foretog i juli 1972. Det
gjorde Kampmann ogsé i sit svar
til Mogens Camre i januar 1973.

De amerikanske forspg, der viste
at amaranth er fosterskadende, er
offentliggjort i oktober 1972.

Det forekommer ejendommeligt,
at ingen af ministrene tager hensyn
til de seneste forskningsresultater.
Det skyldes formodentlig, at Sta-
tens Levnedsmiddelinstitut, der
har skrevet begge ministres svar,
ikke fplger ordentligt med i den in-
ternationale litteratur.

Efter vor kritik er amaranth ta-
get ud af Ribena. Det er blevet er-
stattet af food red 17 (man kunne
ogsé have brugt flere solbzr!).

Det svenske Livsmedelsverks
toksikologiske institut mener ikke,
at food red 17 er sa grundigt under-
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sepgt, at det kan tillades i Sverige
(ifplge en udtalelse af 18. december
1973).

Der er i pvrigt en pasteuriseret
solbzersaft pA markedet. Den er
ikke tilsat farvestof eller konser-
veringsmiddel.

Det kan altsd udmeerket lade sig
gore at sxlge solbzersaft uden til-
sat farve, ndr der blot benyttes
nok solbger.

Tartrazin

Den kendsgerning, at mange na-
turlige levendsmiddelbestanddele
kan fremkalde overfplsomhedsreak-
tioner, burde f& myndighederne til
at forbyde tilsztningsstoffer, der
kan fremkalde overfplsomhedsreak-
tioner. Bl.a. fordi ""Det er klart,
at man ikke kan tillade, at et stof
bliver brugt som tilssetningsstof til
levnedsmidler, hvis det vides, at
stoffet forvolder alvorlige eller
hyppige overfplsomhedsreaktioner
og siledes ville udsette befolknin-
gen, forbrugerne, for sundhedsrisi-
ko', som ministeren skriver.

Tartrazin kan fremkalde over-
fplsomhedsreaktioner.

Da det er et af de hyppigst be-
nyttede farvestoffer, frembyder det

Efter NOAH's kritik
har vi nu udviklet
en ny Ribena
med den
dejlige

Food red
nr. 17

Oversigt over levnedsmidler der mé farves med tartrazin.

1. Smelteoste og ostepulver

hpjst 100 mg pr. kg.)

krebsdyr (hpjst 30 mg pr. kg)

frugt.

sinvin, samt spiritus
8. Kunsthonning

10. Kager og andet bagveerk
11. Salater

ler og deres anvendelse.
tut, juni 1973.

Der m4 anvendes hgjst 200 mg tartrazin pr. kg levnedsmiddel, med
mindre andet er anfgrt i oversigten.

2. Mayonnaise, dressings, saucer og marinader
3. Is (hpjst 100 mg pr. kg) og dybfrosne desserter (fromager o.lign.,

4. Fiskehalvkonserves (hpjst 200 mg pr. kg), koldrggede torske- og
hellefisk (hpjst 300 mg pr. kg) og frosne eller helkonserverede

5. Cornflakes, makaroni, spaghetti o.lign.
6. Friterede frugter og grontsager, frugt- og grontkonserves, eddike-
syltede frugter og grentsager, tomatpuré, ketchup, sennep og vege-

tabilske kryddersaucer, marmelade, syltetpj, gele og kandiseret

7. Saftdrik, limonade, mineralvand o.lign. drikkevarer, frugt- og ro-

9. Sukkervarer (konfektureprodukter)

12. Sammensatte levnedsmidler m.m.

Kilde: Fortegnelse over godkendte tilszetningsstoffer til levnedsmid-
(positivlisten).

Statens Levnedsmiddelinsti-

en sxrlig risiko for de overfplsom-
me.
Tartrazin burde derfor forbydes.

Hvorfor skulle det i gvrigt ikke
veere muligt at anfpre navnet tartra-
zin pd levnedsmiddeletiketten ? Og
hvad er det, som ngje ma overvejes?
Er det ikke i alles interesse, at for-
brugerne fir si fyldestggrende op-
lysninger om varerne som muligt ?
Det vil da ikke skade salget, hvis
det blev oplyst, hvad der er puttet
i levnedsmidlerne, vel ?

Vores sporgsmal

"Hvordan kan det gé til, at man
i danske butikker kan kpbe lev-
nedsmidler, som er tilsat farve-
stoffer, uden at dette er angivet
pa emballagen ?"

Ministerens svar

Ogséa her mi jeg henvise til den
foran omtalte overgangsperiode.
Der har hidtil ikke vaeret noget al-
mindeligt krav om, at de i levneds-
midlerne anvendte tilseetningsstof-
fer skal deklareres, og der har kun

i enkelte tilfzlde veeret stillet krav
derom; f.eks. har det leenge skullet
angives pd emballagen for saft, hvis
der er tilsat varen farve- og kon-
serveringsstof.

Med hjemmel i den ny levneds-
middellov fra 1973 er der nu ved be-
kendtgprelsen om tilssetningsstoffer
til levnedsmidler indfprt et generelt
deklarationskrav. Deklarationskra-
vet far virkning for levnedsmidler,
der fremstilles eller importeres fra
og med udlpbet af overgangsperio-
den, og nir mazerkningsreglerne si-
ledes er blevet bindende, vil de nye
regler derefter i den kommende tid
ogsa sld igennem for detailhandelen.

Vores kommentar

I levnedsmiddellovens paragraf
23 stk. 1 hedder det:

"Levnedsmidler méa ikke szlges
under omstaendigheder, der er eg-
net til at vildlede forbrugerne med
hensyn til varens oprindelse, frem-
stillingstidspunkt, beskaffenhed,
art, maengde, sammensatning, be-
handling, egenskaber og virkninger."

Farvestoffer er i allerhpjeste
grad med til at tilslpre varens op-
rindelse, beskaffenhed osv.



Herbert forstd&r, at han
selv ma lave al sin mad,
hvis han vil undgd de
farlige farvestoffer.

Det er en omgaelse af loven (og-
sd den gamle) at saxtte farvestof til
levnedsmidler uden at fortelle for-
brugerne det. Men der har meerk-
verdigvis aldrig veret retsforfpl-
gelse af de fabrikanter, der har
fulgt denne praksis.

Vores sporgsmal

"Med hvilken begrundelse farves
levnedsmidler i det hele taget ?"

Ministerens svar

Der er sikkert flere forskellige
grunde til at levnedsmidler farves,
men noget fxelles er gnsket om at
bibringe produkterne en tiltraekken-
de fremtrseden; anvendelsen af far-
vestoffer er bestemt bade af tradi-
tion, af den nyere tids eendringer i
levnedsmiddelfremstillingen og -di-
stributionen og af sendringer i for-
brugernes daglige vaner. Farvning
af levnedsmidler er i dag s8 almin-
delig, og accepteret, at et generelt
forbud vil betyde en radikal sendring
af udseendet af f.eks. smor, mar-
garine, ost som Danish Blue og
Cheddar, cola-drikke og sodavand,
polser, konfekture, dansk kaviar,
hummer og krebsehaler med meget
mere.

Den internationale sammenslut -

ning af forbrugere har accepteret
anvendelsen af tilsezetningsstoffer,
herunder ogsa farvestoffer pa visse
betingelser, herunder at stoffet tok-
sikologisk set er fundet acceptabelt
af internationale og nationale orga-
ner, hvis det letter effektiv og bil-
ligere produktion, eller hvis det far
konsumenterne til at acceptere et
ernzeringsmeessigt tilfredsstillende
levnedsmiddel, som ellers ville bli-
ve afvist.

I forsommeren 1973 gnskede den
daveerende minister for forurenings-
bekeempelse, Jens Kampmann, en
tilkendegivelse fra levnedsmiddelra-
det af den holdning, der i radet ind-
tages til anvendelse af farvestoffer
i levnedsmidler, og med hensyn til
hvilke retningslinier, der bpr anleg-
ges ved reguleringen heraf. Lev-
nedsmiddelréidet, hvori forbrugeror-
ganisationerne og erhvervsorgani-
sationerne er ligeligt repraesenteret
afgav en enstemmig udtalelse med
fplgende konklusion:

M. efter levnedsmiddelra-
dets opfattelse bpr anvendelse af
farvestoffer behandles p4 samme mé-
de, som alle andre tilseetningsstof-
fer. Granserne for anvendelse af

Aoy
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farvestoffer i levnhedsmidler bor -
saledes som det er sket ved udar-
bejdelsen af udkastet til positivli-
sten - fastsettes ud fra en sundheds-
meessig vurdering af stoffernes tok-
sikologiske virkning, og inden for
disse rammer si lavt som muligt,
under hensyn til et rimeligt begrun-
det teknologisk behov.

Rédet legger i pvrigt veegt pa, at
anvendelsen af farvestoffer i levneds-
midler sker pa en sidan méde, at
man ikke herigennem lgber risiko
for, at forbrugerne vildledes med
hensyn til levnedsmidlets enkelte be-
standdele eller dets kvalitet. Lev-
nedsmiddelradet finder herved, at
pnsket om at beskytte forbrugerne
mod vildledning i vidt omfang vil kun-
ne impdekommes gennem krav om
deklaration af, at der er tilsat lev-
nedsmidler farve'.

Vores kommentar

Forbrugernes daglige vaner be-
stemmes af deres miljp (i videste
forstand). Det geelder ogsé spiseva-
nerne.

NAar man ikke kan k¢be en hvid u-
farvet margarine, bliver man n¢dt
til at k¢be den gulfarvede osv.

Nér

Farvning af levnedsmidler er i dag s almindelig, at et generelt forbud
vil betyde en radikal sendring af udseendet.



Danmarks margarinespisere kpber
den gule margarine, er det ikke
(npdvendigvis) et udtryk for et for-
brugerpnske. - Forbrugeren har in-
tet valg. Det er fabrikanten, der
bestemmer. Og fabrikanten har
mulighed for at manipulere forbru-
geren gennem reklamen.

Fabrikanten har f.eks. valgt, at
margarine skal veere gult som
smgr (der ogsd farves). Fabrikan-
ten kunne have valgt at undlade at
farve det.

Levnedsmiddelriadet mener, at
farvestoffer m4 behandles pa sam-
me méde som alle andre tilssetnings-
stoffer.

Vi har en anden opfattelse.

Groft kan tilsetningsstoffer ind-
deles i to grupper:

1. Stoffer der har betydning for
levnedsmidlets holdbarhed og
neringsindhold (f.eks. konser-
veringsmidler og antioxydanter,
der modvirker harskning), og

2. stoffer der tilsattes af ""kosme-
tiske grunde.

Farvestofferne hgrer til gruppe 2.
Stofferne i gruppe 1 mé vurderes

i forhold til den risiko, man Ilpber

ved ikke at anvende dem. F.eks.

kan konserveringsmidler modvirke,
at bakterier eller svampe fordaer-
ver eller forgifter madvarer.

Der er ingen "formildende om-
steendigheder' for anvendelsen af
de ""kosmetiske'" stoffer. At farv-
ning af levnedsmidler er alminde-
lig og accepteret pi bjerget, beret-
tiger den ikke.

Myndighederne har ansvaret for
tilseetningsstoffernes uskadelighed.
Vi finder det uansvarligt, at sund-
hedsfarlige og ungdvendige stoffer
som amaranth og tartrazin ikke
straks forbydes.

Levnedsmiddelridet skriver:
"Greenserne for anvendelse af
farvestoffer i levnedsmidler bgr ...

fastsattes ... si lavt som muligt,
under hensyn til et rimeligt begrun-
det teknologisk behov."

Hvad er et rimeligt begrundet
teknologisk behov for at anvende
farvestoffer? Til dato har ingen gi-
vet os svar herpa.

jkj, aj & ol

Vi har bragt artikler om levneds-
middelfarver i NOAH 23-24 og 25.

10

Hvad er
biodynamisk
landbrug

Bio-information er et blad om bio-dyrkning (biodynamiske, organisk-
biologiske, organiske og makrobiotiske dyrkningsformer. I alle disse
dyrkningsformer tages der afstand fra anvendelsen af kunstggdning og
pesticider, og de er derfor alternativer til den gangse form for land-
brug. Bio-information indeholder gennemgange af de forskellige bio-
dyrkningsmetoder, oversigt over bio-avlere o.1. Det koster 16 kr. for
4 numre og fis ved at indsende dette belpb pa giro 21 86 08, Bio-infor-
mation, Troelstrup, 9620 Alestrup. For at preesentere bladet har vi
valgt en artikel fra nr. 1-2 fra april 1973 om biodynamisk landbrug.

Biodynamisk landbrugs
malsaetning

At producere levnedsmidler af
hpjeste ernzringskvalitet for vor
egen og kommende generationer,

«Landbrugskurset»

Grundlaget for det biodynamiske
landbrug er de impulser, som Ru-
dolf Steiner gav i sit landbrugskur-
sus i Kobberwitz (nuvaerende Slask
i Polen). Foredrag og diskussioner
fra dette kursus findes i svensk over-
szttelse i ""En lantbrukskurs''. For
at fi et rimeligt udbytte af denne
bog, ma man have kendskab til an-
troposofien, som er grundlagt af
Rudolf Steiner.

Metode

En biodynamisk gérd planeres si-
ledes, at den sé vidt muligt er selv-
forsynende med ggdning og foder.

For at opnd dette er kreaturer, graes-

marker, bzlgplanter og et alsidigt
szdskifte betydningsfulde faktorer.

Sxdskifte, gpdning og jordbear-
bejdning indrettes pid at gge jordens
biologiske aktivitet.

For at forhgje den naturlige frugt-
barhed, er organisk ggdning og kom-
postering vigtige elementer.

Kun i undtagelsestilfaelde kommer
kunstgpdning i anvendelse. I stedet

benyttes stimulerende midler: De
sékaldte biodynamiske praparater.
Disse ¢ger planternes evne til at
udnytte lyset og jordbundens minera-
ler.

Erfaringer og forspg viser, at
den biodynamiske dyrkningsmetode
pger planternes modstandskraft mod
sygdomme og skadedyr, saledes at
szedvanlige kemiske midler til be-
keempelse af skadelige organismer
ikke behgves.

Kompost

Kompostering af gpdning og plan-
teaffald har en meget fremtradende
plads i biodynamisk landbrug. Man
foretraekker at nedbrydningen af
planteaffald og godning foregir i en
kompostbunke fremfor i jorden, da
man i en kompostbunke bedre kan
styre nedbrydnings- og opbygnings-
processerne i den gnskede retning.

Rudolf Steiner mente, at man i
en kompostbunke kunne koncentrere
visse gavnlige kosmiske krefter,
sdledes at komposten virkede mere
kvalitetsbefordrende, end hvis mate-
rialet blev omsat direkte pi jorden.

En plantekompost fremstilles af

planterester samt 5-10% jord, 5%
gammel kompost, 1-2% kalk, evt.
benmel e.l. og kompostrester.

En kompost af godning settes pa
lignende méde, blot udelades kalk.

Det godt blandede materiale sat-



tes i en bunke pd ca. 1 1/2 meters
bredde og sé spids som muligt. Nar
komposten er feerdigsat dekkes lidt
muld omkring bunken og alleryderst
noget halm for at beskytte mod frost
og udtgprring. Det er vigtigt, at kom-
posten sx:ttes porpst, séledes at der
er rigeligt ilt til stede, hvorved om-
setningen af komposten sker ved
hjeelp af aerobe (iltelskende) bakteri-
er og svampe. I tilfzelde af mangel
pé ilt dannes der nogle nedbrydnings-
produkter, der haammer planternes
udvikling og g¢ger deres modtagelig-
hed for skadedyrs- og svampeangreb.
Nogle fa dage efter at komposten er
sat bliver den varm p.gr.a. mikro-
organismernes aktivitet; efter ca. 3
uger, bliver komposten kold igen.
Men derfor er den ikke helt omsat.
Alt efter den gnskede formuldnings-
grad mé den std fra en méned til 4
dr. Som regel lader man den sté

1/2 - 1 &r, evt. kan det vaere npdven-
digt at stikke den om en eller flere
gange for at sikre rigelig ilttilfprsel
til nedbrydningsorganismerne. En
helt omsat kompost lugter dejligt af
muld.

I den danske biodynamiske fore-
ning er man dog i landbrugsbedrif-
ter nzesten helt ophgrt at komposte-
re gpdningen.

Saedskiftet

Seedskiftet er rygraden i biody-
namisk landbrug. Den rigtige gen-
nemfprelse af szdskiftet er mindst
lige sd vigtig som den rigtige be-
handling af g¢dningen.

Sxedskiftet har 2 vigtige funktio-
ner:
1. Bevarelse af jordens frugtbar-
hed.

e
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2 Heemning af sygdoms- og skade-
dyrsangreb.

1. Bevarelse af jordens frugtbar-
hed.

Saedskiftet planeres siledes, at
der er ligeveegt mellem afgrogder,
som terer pid jorden, og afgrgder,
som beriger jorden.

Teerende afgrgder er korn, roer,
kartofler og grgnsager.

Som berigende afgroder ma klg-
vergras fremhzves - ikke mindst i
kombination med grassende koer.
Klgveren samler kvealstof fra luften,
mens graesset med sit vidt forgrene-
de rodsystem gger jordens humusfor-
rid. Samtidig stimulerer kgernes
gpdning i allerhpjeste grad jordens
liv. I det hele taget beriger alle
bzlgplanter jorden, idet de alle sam-
ler kvalstof, og ofte har en fremra-
gende evne til at udnytte jordens nze-
ringssalte pd grund af dybtgdende
rgodder. De bedste er lucerne og lu-
pin.

For at veere selvforsynende med
godning, mé der pd den middelgode
jord lxgges ca. 60% ud med klpver-
grzes og balgplanter. P4 den magre
jord legges mere ud, og pa den gode
jord kan der ngjes med mindre.

2. Hemning af sygdoms- og skade-
dyrsangreb.

Dette haenger sammen med, at
nogle sygdomskim og skadedyr kan
overvintre i jorden. F.eks. skal
der for at undga kalbrok (en svamp)
gd mindst 4 ir imellem, at man har
korsblomstrede (kdlrabi, kil) pa
samme areal. Noget lignende gor
sig geeldende med visse skadedyr.

I denne forbindelse kan det naev-
nes, at der opnés betydelige fordele

ved at dyrke grgnsager pé landbrugs-
bedrifter, dels fordi man kan veere
selvforsynende med gpdning, og

dels fordi der kan gennemfpres et
bedre s=dskifte.

Stimulerende
praeparater

I biodynamisk landbrug anvendes
flere forskellige preeparater til at
fremme planternes vaekst og hpjne
deres ernzringsmeessige kvalitet
for mennesker og dyr. De biodyna-
miske preeparater anvendes kun i
meget sméd meengder (f.eks. 2 g ki-
selpraeparat og 100 g humuspraepa-
rat pr. ha). Przparaterne udrgres
i vand, 40 1 pr. ha, hvilket har til
forma4l at vaekke przeparaterne af
hviletilstanden og overfgre de tilste-
deverende krzfter til vandet. Der-
efter sprojtes przparaterne ud pd
markerne. Gennem fors¢gg har man
fastsldet, at praparaterne bl.a. ¢~
ger maengden af protein af hpj biolo-
gisk vaerdi, formindsker indholdet
af nitrat og forbedrer cellestruktu-
ren.

Humus-praparatet fremstilles
af kogpdning, som har gennemgaet
en proces i kohorn. Det stimulerer
forst og fremmest rod-aktiviteten og
sprojtes iszr ud lige efter séning og
gpdskning. Den bedste virkning op-
nds ved at sprpjte humus-prapara-
tet ud om eftermiddagen.

Kisel-praparatet er fremstillet af
findelt kvarts, som ligeledes har
gennemgéet en prapareringsproces
i kohorn. Der sprojtes direkte pd
den voksende afgrpde. Kiselpraepa-
ratet fremmer kvaliteten og modnin-
gen af planterne. Ved sprojtning om
formiddagen opnéds det bedste resul-
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tat.

Man kan generelt sige, at kisel-
preparatet virker pa planterne pé
samme méde som tort-varmt sol-
skinsvejr, mens humus-praparatet
virker som fugtig-varmt vejr.

Kompost-praparaterne er frem-
stillet af rollike, kamille, brende-
nzlde, egebark, malkebgtte og bal-
drian. De har gennemgiet en speci-
el behandling, hvorved de iboende
krafter er mangedoblet, og kan der-
for anvendes i yderst smi meng-
der. Disse praparater benyttes
til kompost og ajle. De styrker
planternes stofomszatning.

Ovenstiende er en beskrivelse
af, hvorledes de biodynamiske prze-
parater anvendes i de fleste lande.
Den biodynamiske Forening i Dan-
mark benytter en anden praksis,
idet humus-praeparatet ikke anven-
des i sin rene form, men altid er i-
blandet kompost-praparaterne, si-
kaldt blandingspraeparat. Endvidere
anbefales det at udrgre og udsprgjte
blandings- og kisel-praparaterne
samtidig.

Rytmerne i naturen

Der legges stor vaegt pa at fplge
rytmerne i naturen. Der er speci-
elt forsket en del i betydningen af
de rytmer, som fplger ménens gang
igennem dyrekredsbillederne. Det
grundleggende forskningsarbejde er
foretaget af tyskeren Maria Thun,
som pabegyndte forspgene i 1950'er-
ne og stadig arbejder videre med
det. Hun har klart vist, at vacksten
af et bestemt organ i planten stimu-
leres alt efter det dyrekredsbille-
de ménen stir i pd s&- eller plante-
tidspunktet. N&r man f.eks. gnsker
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en god rodfrugt, sds ndr ménen stir
i enten Tyren, Jomfruen eller Sten-

bukken. Tilsvarende kan man ved
at sd i andre dyrekredsbilleder op-
nd at stimulere udviklingen af enten
blad, blomst, frugt eller fro.

En forudsztning for et godt resul-
tat er, at jorden bearbejdes grun-
digt lige for sdning. Det er fordel-
agtigt at rense og hakke pa de dage,
som m.h.t. satidspunkt er gunstige
for den pagszldende afgrode.

Maria Thun har i sine fors¢g op-
naet at fa ca. 20% stprre hpstudbyt-
te ved at sé pd gunstige dage, og
ca. 20% under ved at sd ugunstige
dage.

Udbredelse

Den biodynamiske dyrkningsme-
tode er sterkest reprasenteret i
Vesttyskland, hvor der findes et
dyrket areal pa ca. 5000 ha. Der
er tale om en meget omfattende
frugt- og grensagsdyrkning. I Nor-
den er det Sverige, som har flest
biodynamiske brug. Her findes ca.
80 avlere - ca. 20 kornavlere og
ca. 60 gartnerier - med et samlet
areal pd ca. 1000 ha. I Finland
er der et dyrket areal pd ca. 650
ha fordelt pa 50 avlere, hvoraf en
del er nye. I Norge er der ca. 20
biodynamiske gérde og i Danmark
16 avlere pad Den Biodynamiske For-
enings avlerliste - med et areal pa
ca. 280 ha.

Forskning

I Norden foregér forskningen in-
denfor rammerne af Nordisk Forsk-
ningsring. Denne sammenslutning
har en forspgsstation i Jirna med

laboratorier og markforspg, som
har fundet sted siden 1958 under le-
delse af lic.agro. Bo Pettersson.
Resultaterne derfra er publiceret i
ca. 20 meddelelser. En del af for-
spgsvirksomheden er siden 1969
drevet i samarbejde med landbohgj-
skolen i Uppsala. I Tyskland er der
ogsé en omfattende forspgsvirksom-
hed med et forskningsinstitut i Darm-
stadt. I USA findes et biodynamisk
forskningscentrum i Spring Valley,
New York, hvor man iszer har be-
skeftiget sig med at fremstille kom-
post af affald.

Uddannelse

I Sverige, Jédrna, er der en et-
drig uddannelse, hvor man i vinter-
halvaret har 4 timer teori om ugen
i biodynamisk dyrkning samt fplger
den almindelige undervisning pd Ru-
dolf Steiner Seminariet for at fa en_
almindelig antroposofisk baggrund.

I sommerhalviret arbejder man i
gartneriet 5 timer om formiddagen
og har 2 timers teoretisk undervis-
ning om eftermiddagen.

I England kan man f en 2-4rig
uddannelse pd Emerson-College.

I Holland findes en 3-4rig uddan-
nelse i biodynamisk gartneri.

I Schweiz i Goetheanum (centrum
for antroposofisk virksomhed) fin-
des en avanceret uddannelse i biody-
namisk dyrkning. Denne uddannel-
se forudsezetter viden og erfaring sva-
rende til uddannelsen i Jdrna.

Desuden er der mulighed for at
arbejde som elev pd enkelte biody-
namiske garde i Norden - ogsi i
Danmark.
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Demeter

De biodynamisk dyrkede varer
markedsfores i adskillige lande -
herunder Danmark - under varemeer-
ket Demeter (graesk gudinde for ager-
dyrkning og jordens frugtbarhed).

Reglerne for Demeter er stort set
ens for de forskellige lande. Dog
tolkes de forskelligt.

I korthed kan de oprindelige krav
til Demeter-girde siges at veere:

Hele gérden udggr en bedriftsor-
ganisme.

Dyrkningsenheden skal i hovedsa-
gen vere selvforsynende med gpd-
ning.

Hvis staldggdning og ajle tilfpres
udefra, skal disse undergd en til-
fredsstillende omsatningsproces for
udspredningen.

Mineralske ggdninger (kunstgpd-
ning) ma kun tilfpres bedriftsenheden
i undtagelsestilfzelde (''som medicin'').

Latrin mé ikke anvendes indenfor
bedriftsenheden.

Der skal spropjtes med biodynami-
ske przparater.

Der mé ikke anvendes kemiske be-
kaempelsesmidler pa bedriftsenheden.

(Ovenstdende retningslinier er ud-
drag fra Nordisk Forskningsrings
""Grundregler for anvindingen af De-
meterméirket').

For at kontrollere Demeter-pro-
dukternes ernseringsmaessige kvalitet
foretager man for Sveriges vedkom-
mende laboratoriemaessige undersg-
gelser af produkterne. Af praktiske
grunde underspger man kun nogle en-
kelte egenskaber ved produkterne.
Gennem forudgdende undersggelser
har man sikret sig at de egenskaber,
man har valgt at analysere for, er
repraesentative for produktet som hel-

hed. Fg¢lgende analyser har vist sig
anvendelige:

Kartofler analyseres for:

1. Frie aminosyrer i saften.

2. M¢rkfarvning af overskdrne kar-
tofler ved henstand.

3. Hastigheden for den bakterielle
nedbrydning af saften ved henstand.
Hvede analyseres for:

1. Frie aminosyrer.

Gulergpdder analyseres for:

1. Sukkerindhold i saften.

2. Hastigheden for den bakterielle
nedbrydning af saften.

3. Krystallisations-egenskaber
(kobberklorid-krystallisation).

Demeter-landbrug
i Danmark

Den danske biodynamiske fore-
ning har i dag som méls®tning, at
der selv fra de magreste sandjorde
i Jylland skal kunne szlges forholds-
vis store mangder vegetabilske pro-
dukter. I modsatning til lerjordene
kan der ikke friggres tilstrakkelige
meangder neringssalte til at der kan
szlges vegetabilske produkter uden
tilfprsel af gpdning udefra. Da man
af pkonomiske grunde ikke kan kgbe
organisk gpdning, mé der tilfpres
mineralske gpdningsstoffer.

I fplge oplysninger fra de enkel-
te Demeter-avlere, er Demeter-
produkterne for dyrkningsssesonen
1972 dyrket pé fplgende méade:

A. Arealer til menneskelig konsum.

Der er ikke gpdsket med syntetisk
eller uorganisk kvalstofggdning.

Der er ikke anvendt kemiske be-
kaempelsesmidler (undtagelse, ma-
nakol i tilfzelde af kartoffelskimmel).

Der er sprojtet med biodynamiske
praeparater mindst en gang.

Der er pé nogle garde anvendt
fosfor- og kaligpdning (eks. 150 kg
kalimagnesium + 150 kg. superfos-
fat pr. ha).

B. Arealer med husdyrfoder.

Der er ikke anvendt kemiske be-
keempelsesmidler mod skadedyr og
plantesygdomme.

Pa nogle gdrde er anvendt synte-
tisk eller uorganisk kveelstofgpdning
samt fosfor- og kaligpdning (eks.800
kg NPK pr. ha).

Pa nogle girde er anvendt synte-
tisk fremstillede ukrudtsmidler.

C. Arealer med grgngodning.

Der er ikke anvendt kemiske be-
keempelsesmidler.

Der er pi nogle gérde anvendt
syntetisk eller uorganisk kvzlstof- .
godning samt fosfor- og kaliggdning
(eks. 225 kg superfosfat + 225 kg
kaligpdning + 400 kg salpeter pr. ha).

NB! Arealer med husdyrfoder,
menneskefpde og gronggdning ind-
gér i gdrdens vekseldrift.

Ovenstdende kommenteres af De-
meterkontrollant og formand for Den
biodynamiske Forening, Jens Riis
Jensen:

"For det forste: Der krseves 3
gange besprojtning af arealet til De-
meter-avl. Endvidere: Angdende
brugen af syntetisk kveelstof vil dette
principielt ikke blive godkendt, kun
som af Elstrup Rasmussen omtalt
ved forspg vedrgrende '"Den tredie
Gopdning'', og efter aftale, hvor klg-
veren f.eks. har sldet fejl. Endelig
tolereres de store mangder af fos-
for- og kaligpdning, samt anvendel-
se af syntetisk fremstillede ukrudts-
midler indenfor Demeter-avl, hel-
ler ikke."
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Forst nar rogen fra
fabrikken slar ned
pa chefens hat ....

I 1967 udkom Palmstiernas bog "Plyndring, sult, for-

giftning"'.

Bogen var i hg¢j grad med til at starte miljpdebatten i
Skandinavien. Den behandlede forureningen pé globalt plan
og satte den i en politisk sammenheeng. Den virkede choke-
rende pad grund af de mange uhyggelige oplysninger, som
kun f& havde kendskab til dengang. Man kom uvilkarligt til
at se pessimistisk pa fremtiden.

H.P.'s nye bog '""Besindelse' er optimistisk, selv om

han ser faren for vor udslettelse i gjnene.

Det er en leere-

rig og letleselig bog om forureningen og dens arsager.

H.P. spger at vise, at
mennesket ikke i sig selv er
ondt og aggresivt. Hvis vi
bliver det, skyldes det so-
ciale forhold og mangel pa
plads. Denne péstand stpt-
tes af forspg med mus.

Han har en teknisk lgs-
ning pé et hvilket som helst
forurenings- eller ressour-
ceproblem. Det er dog en
forudsatning, at manglen pd
energi lpses ved at finde me-
toder til udnyttelse af brint-
energien.

H.P. anser en grundleg-
gende aendring af det gkono-
miske system som en forud-
satning for at lpse forure-

ningsproblemerne. S& len-
ge profitmotivet er drivkraf-
ten, vil urentable tekniske
lpsninger ikke blive anvendt.
Man vil derfor ikke komme
ondet til livs. Han giver ud-
tryk for, at arbejderbevee-
gelsen med stoptte fra de so-
cialistiske partier vil kunne
iveerksaette en sddan sendring
af det pkonomiske system.
H.P.'s vesentligste ind-
sats i bogen er kapitlerne
om forureningen og de skjul-
te farer pé arbejdspladsen.
Arbejderne er si langt de
mest udsatte for gifte. Det
er dem, der producerer de
stoffer, som senere forure-

ner det ydre miljp. Man be-
kymres over fugle, der de¢r
af PCB, men beskzftiger

sig ikke med de tusinder af
mennesker, der 8 timer
dagligt er udsat for samme
gift. Industriarbejderen bor
som regel i de mest luftfor-
urenede boligkvarterer. Og
lavtlpnsarbejderen har dir-
ligst rdd til en fpde, som
kan give modstandskraft mod
giftene. Arbejderklassen mi
betale for forureningen med
darligt helbred og ofte med
forkortet levetid. Men det
er der ingen, der ser eller
underspger. Hvis arbejderen
selv klager, bliver han ma-
ske fyret. Det er der eksem-
pler pi.

Forst ndr forureningen
nir det ydre miljp - ndr mid-
delklassens miljg trues, nir
badegeesterne far olie mel-
lem tzerne, nar fuglene dor
osv. - sker der noget pa lov-
givningsomrédet.

I pvrigt behandles energi-,
ressource- og befolknings-
problemerne. H.P. gir ind
for, at de rige lande fprst og
fremmest skal veere tilbage-
holdende, da det er dem,
der forbruger og forurener
mest.

Endelig indeholder bogen

en oversigt over de vigtigste
miljp- og sundhedsfarlige
stoffer.

Det man kan indvende mod
bogen, er ikke s meget det
der stdr, som det der mang-
ler. Og det er strategien
snarete end de faktiske op-
lysninger, der kan kritise-
res.

Bogen igennem fremhee-
ves Sverige og svensk lov-
givning pé andre landes be-
kostning (''vi har den bedste
arbejderbeskyttelse i ver-
den'', osv.). Det kan undre
at den store og meget akti-
ve svenske miljpbeveegelse
ikke omtales med &t ord.
Leeser man Bjorn O. Gill-
berg's bog '"Milj6 - ekono-
mi - politik", kan man kon-
statere, at det i virkelighe-
den er denne folkebevaegel-
se, som har presset politi-
kere og myndigheder til at
vedtage mange miljglove.

ih

Hans Palmstierna:
"Besindelse'", 160 sider
Det Danske Forlag 73.
Oversat fra svensk
efter "Besinning'"
Raben & Sjogren 72.

Kan skatter og
afgifter bruges til at

bekampe

forureningen med?

Miljpministeriet udsendte i december 1973: "Synspunkter
pa anvendelsen af pkonomiske virkemidler i forureningsbe-

keempelsen' .

Bogen er skrevet af universitetlektorerne N.

G.Bolvig og S.L.Jeppesen, der har veret "frit" stillet med

hensyn til indholdet.

Muligheden for forure-
ningsindgreb ved at fastsastte
normer, ved afgifter, til-
skud, ved lédne- og garanti-
ordninger, ved skattebegun-
stigelser, afskrivningsregler
o.l. belyses (givetvis ?) pa
forsvarlig méde inden for
de rammer vort politiske-
pkonomiske system tillader.

Hovedproblemet er imid-
lertid, om de fundamentale

drsager til forureningen kan
lpses i et samfund, hvor et
stadig stigende forbrug af
varer, der hurtigt skal ud-
skiftes, er forudssetningen
for styringen af produktio-
nen. Ifplge denne logik me-
ner erhvervslivets repra-
seutanter og en raekke top-
embedsmend, at forurenin-
gen skal lpses ved et stigen-
de forbrug af forureningsbe-
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keempelsesmidler.

Normer og afgiftssyste-
mer kan patvinge kommu-
ner og industri rensnings-
anlaeg og filtre. Néar dette
marked er mettet, kan af-
giftssystemer og tilskuds-
ordninger '""gennemtvinge'
genanvendelse og lukkede
produktionskredslpb. Mu-
ligvis kan afgiftssystemer
ogsa fremtvinge reparerba-
re produkter: samlinger
ved skruer bliver afgiftsfri,
nitter pélegges afgifter og
svejsninger palegges meget
hgje afgifter. Men kontrol-
apparatet bliver enormt, i
vort samfundssystem ma det
for at fungere blive centra-
liseret og forsterker der-
med den farlige udvikling
mod sammensmeltning/magt-
koncentration hos staten og
de store erhvervsvirksom-
heder, der langsomt udkon-
kurrerer de mindre industri-
virksomheder, der ikke har
den npdvendige forskning til
forureningsbekeempelsesmid-
ler. Synspunkterne pd anven-
delse af pkonomiske virke-
midler i forureningsbeksem-
pelsen sammenholdes ikke
med en ""samlet politisk sam-
fundsanalyse'', men det for-
hindrer ikke, at der spilles
ud med enkeltelementer; det
folgende er vist neermest
teenkt som en spog:

""En bortauktionering af

retten til at forurene en &
kunne f.eks. i ydertilfeldet
teenkes at fore til, at lystfi-
skerforeninger og naturbe-
skyttelsesorganisationer kgb-
te alle forureningsrettighe-
der og naturligvis s& benytte-
de denne ret til ikke at for-
urene fen.

Resultatet af en bortauk-
tionering ville som pé alle an-
dre markeder blive bestemt
af de potentielle kpberes pree-
ferencer og deres pkonomi-
ske styrke. Man ville altsd
implicit acceptere den eksi-
sterende indkomst- og formue-
fordeling i samfundet'.

Forfatterne gir méske ik-
ke ind for at producenten fir
lov til at forurene, blot der
betales, men nzvner ikke
at "princippet forureneren
betaler'" medfprer, at pri-
sen veltes over pi forbru-
geren og at dette vil fore
til at arten og sammensat-
ningen af varerne bliver end-
nu mere grotesk.

Der mangler en analyse
af, at det er frygten for
konkurrenceforvridning,
der medfprer "princippet
forureneren betaler', og
dermed forhindrer progres-
sive tilskudsordninger efter
bekaempelsens kvalitet.

Derimod bliver strategi-
en helt klar, nér det drejer
sig om forurenende virksom-
hed i udviklingslandene.

Nu skal den internationa-
le arbejdsdeling, der fast-
holder udviklingslandene i
et jerngreb, ogsa legalise-
res til at omfatte forurenen-
de industri.

"I forbindelse med diskus-
sionen af virkningerne pa
betalingsbalancen af forure-
ningsbekampelse er det ofte
fremfgrt, at da mange ud-
viklingslande synes at legge
mindre veegt pd forurenings-
problematikken, vil en ud-
videt forureningsbeksempel-
se i de udviklede lande kunne
pafpre virksomhederne her
en urimelig konkurrence fra
virksomheder i udviklings-
lande, der altsi ikke behgver

at pitage sig stprre omkost-
ninger for at slippe af med
deres spildprodukter.

Denne betragtning ma si-
ges at hvile pa et pkonomisk
fejlresonnement. Under
frihandel m4& vi antage, at
landene i et vist omfang spe-
cialiserer sig i de produk-
tioner, hvor deres produk-
tionsfaktorer har den rela-
tivt storste effektivitet.
Dette vil give en samlet ¢-
get velstand, hvilket natur-
ligvis ogsd mé veere tilfeel-
det, safremt udviklingslan-
dene - eller miske de del-
vis industrialiserede lande
- har en fordel i forbindel-
se med produktionen af go-
der, hvor produktionspro-
cesserne medfprer en bety-
delig forurening, som imid-
lertid her indebezerer langt
mindre skadevirkning end i
omrader med hgj koncentra-
tion af industri og befolk-
ning."

Forfatterne har tilsyne-
ladende ikke opfattet, at der
ikke er noget der hedder
vaek, og at vurderingen om
et stof er affald, afhaenger
af markedsmekanismen.

Er bogen veerd at lese?
Hvis interessen ligger inden
for det meget specielle om-
réde, som styring ved af-
giftssystemer er, ja! - Hvis
interessen ligger omkring
pkologi og pkonomi, er tiden
bedre brugt pd bogen " Qko-
logi'", udgivet af Naturhisto-
risk-Geografisk fagfront ved
Arhus universitet.

ob

Nyttig handbog om

miljogifte

11971 udkom bogen ""Miljogifter'". Den er skrevet af en
svensk ekspertgruppe. Bogen er nu bearbejdet og oversat til

dansk af en NOAH-gruppe.

Det er en héndbog, der afhjelper et lenge neeret savn i
den danske faglitteratur. Her far vi udfprlige oplysninger om
de stoffer, menneskeheden forurener sine omgivelser med.

"Forureningssituationen
har lenge veeret sé truende,
at der skal gpres noget ved
den. Det er ikke lengere sa-
gen at pdpege den synlige for-
urening (skovsvineri og los-

sepladser). Det er heller ik-
ke nok at hengive sig til tek-
nologiske lpsninger ved at
rense skidtet fra (filtre pa
skorstene og kloaker). Der
m8& opbygges en bevidsthed
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drossel

Fig. 15. Transportveje for DDT ved bekampelsesaktioner mod elmesyge.

udover disse forholdsvis be-
vidstlpse méder at angribe
forureningen pa. Et dybere
pkologisk kendskab er en af
forudseetningerne for at vi
forstéd hvorledes forurenin-
gen griber om sig. Og sztte
ind for at forebygge mod den."

S8dan skriver man i ind-
ledningen. Bogens forma4l
har altsi fprst og fremmest
vaeeret at bidrage til et dybere
pkologisk kendskab.

I fprste afsnit fortelles
om de pkologiske grundprin-
cipper. Derefter forklares
hvorledes de sveert nedbry-
delige miljpgifte pavirker
kredslpbene i naturen. Mil-
jogifte bliver defineret som
substanser, hvis spredning
forer til en utilsigtet giftvirk-
ning i naturen. DDT, PCB
og kviksgplvforbindelser be-
handles szrlig udfprligt.

Der er en omfattende ke-
misk gennemgang af miljpgif-
te i videste forstand. Der for-
teelles kort om stoffernes an-
vendelse og om deres skade-
virkning pé levende organis-
mer. Desuden er de kemiske
formler for mange af stoffer-
ne angivet. Det er et veerdi-
fuldt afsnit, hvori man hur-
tigt kan f4 en kort oriente-
ring om de forskellige miljg -
gifte.

Der er et afsnit om miljp-

?\T giftenes akutte og kroniske

\

skader pa celler. Det er -
samtidig en god psedagogisk
oversigt over cellers opbyg-

ning og funktion. Der diskute-
res vigtige problemer som
skadevirkninger pa cellers in-
formationsudstyr (mutagener,
kreeft), energiforsyning og
hormonregulering. Spprgsmé-
let, om man kan slutte fra re-
agensglasforseg til levende
organismer og fra dyreforspg
til mennesker, behandles og-
sé indgdende. Afsnittet giver

meget stof til eftertanke.

Det samme kan siges om
oversigten over miljpgiftenes
pavirkning af arveanlaeggene
(generne). Problemerne med
de mutagene og teratogene
(fosterskadende) stoffer har
myndighederne ikke vaeret op-
maerksomme nok pd. Mange
stoffer er kommet p4 marke-
det uden at veere underspgt
for genetisk aktivitet. Og
stoffer, som er fundet gene-
tisk aktive, er ikke fjernet
igen. Ogs& naturens egne
stoffer kan veere farlige, bl.a.
omtales, at grnebregnen -
som er en delikatesse i Japan
- indeholder et steerkt arve-
lighedsskadende og kreeftfrem-
kaldende stof. Dette kan vaere
en medvirkende drsag til de
relativt mange mavekraefttil-
feelde i Japan.

Ogsé problemerne vedrg-
rende overfplsomhed (allergi)
overfor miljpgifte behandles.
Afsnittet mé desveerre beteg-
nes som lidt for overfladisk
og kortfattet. Bl.a. savner
man kendte allergener si som
visse antiharskningsmidler i
margarine, visse tjerefarve-
stoffer og optisk hvidt.

I bogen behandles desuden
miljpgiftenes pdvirkning af

Jordens mikroorganismer og
af vildtet, bekeempelsesmid-
lers (pesticiders) kemiske
sammensatning og anvendelse,
alternative bekeempel sesme-
toder, afgiftning af forurenet
vand, og behandling og uska-
deliggprelse af giftrester og
kemikalieaffald, samt til sidst
en understregning af at miljp-
gifte er et globalt problem.

Der er i bogen mange frem-
ragende illustrationer, der
letter forstdelsen af teksten.
Der er et udfprligt stikords-
register, som g¢r bogen an-
vendelig som opslagsvark.

Alt i alt er det en bog, der
kan anbefales alle, der inte-
resserer sig for miljpproble-
mer. Men for at fi det fulde
udbytte af bogen kreaeves dog
en vis kemisk og biologisk
viden.

aj & ol

"Praktisk viden om
miljpgifte'.

336 sider illustreret.
Fremad 1974.

Oversat fra svensk efter
"Miljogifter'.
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