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Oldaser
Dasen kan kun bruges een gang og smides sa “vaek”.
At lave déaser er spild af rastoffer,
Eengangsdasen fordyrer ollet med 50 ore,
men “der skal naturligvis ikke betales pant”

Désen forsvinder” ikke i ikke i naturen selvom
den ligger i to ar.
Aluminiumslaget forsvinder aldrig.

Konklusion: selvfolgelig skal vi undgé de déser.

Alm. pilsner

Ved brug af returflasker fas den bedste udnyttelse
af rastofferne.

Flasken genanvendes ca. 35 gange.

Kun en halv procent af flaskerne kommer

ikke tilbage til bryggerierne.
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Studiekreds...

STUDIEKREDS OM VERDENS
ERNZRINGSPROBLEMER

I starten vil vi beskaftige os med
menneskets naringskrav. P&
grundlag heraf undersoges hvilke
fodemidler der kan tilfredsstille
dette. Specielt sammenlignes plan-
ters og dyrs neeringsindhold.

Derefter sammenlignes ressource-
forbruget ved produktion af for-

skellige fodevarer — bade animal-
ske og vegetabilske.

Dette kan danne grundlag for at
tage stilling til, hvorledes det er
mest hensigtsmaessigt at sammen-
satte en kost, der bade sikrer
mennesket den bedste erngering
og samtidig leegger mindst muligt
beslag pa jordens ressourcer.

Som eksempel tages Danmarks
rolle i verdensbefolkningens fo-
devarerforsyning.

Studiekredsen gennemfores un-
der fritidsloven og varer 40 timer,
fordelt pad 8 x 3 timer, samt en
weekend pa forsegsgartneriet
Stengdrden.

Vi starter 13. september og slut-
ter 8. november.

Narmere oplysning og tilmel-
ding til

Anette Koch og

Niels Erik Jensen

Stengédrden

Stenlillevej

3660 Stenlose

(03) 1716 05



NOAH Kebenhavns

mede med Kampmann

Tirsdag den 15.2.1972 havde NOAH-
grupperne fra Kobenhavn en samtale
med trafik- og miljominister Jens Kamp-
mann. Folgende grupper deltog: trafik-
gruppen, okologigruppen, vandgruppen,
aktionsgruppen, “lokalgruppen’, mad-
gruppen og Stockholmsgruppen.

Vi blev enige om at vi ville prove
at finde ud af Kampmanns stilling til
en raekke principielle sporgsmal. Der-
for sendte vi Kampmann den folgen-
de dagsorden der dannede udgangspunkt
for diskussionen.

Hvad er NOAH — parlamentarisme,
demokrati, ekstraparlamentarisme —
samfundets okonomiske malsaetning
kontra en pkologisk malsatning.

A. u-lande/i-lande ressourcefordeling
— udbytning — befolkningseksplosion.

B. levestandard — hvad er levestandard.

C. industriens rolle den private kapital-
magts krav om profitmaksimering i
modsaetning til et godt miljo”.

D. statsmagtens rolle den eksisterende
centraladministration arbejder ogsa
udfra rent pkonomiske vurderinger,
selvom det mé erkendes at grundlaget
ikke er si snavert som for det private
erhvervsliv. Hvor steerk ville statsmag-
ten veere i en direkte konfrontation
med kapitalmagten? Kan et kapitalist-
isk samfundssystem danne rammen
om en effektiv og menneskelig miljo-
politik?

E. uddannelse nodvendigheden af en
okologisk bevidsthed kommer ind pé
alle niveauer.

F. den aktuelle situation bliver den
kommende lovgivning snavert tekno-
kratisk — i hvor hoj grad er det muligt
at danne en virkelig pkologisk ramme
om lovgivningen? — hvad er folketin-
gets indstilling til problemerne? — gael-
dende retspraksis? — centralisering/
decentralisering.

For at belyse problemerne narme-
re havde nogle af grupperne i NOAH-
Koebenhavn lavet nogle papirer, som

Den medarbejder pé Politiken, der ov-
ersetter den amerikanske tegneserie
“Troldkarlen Kogle”, havde 4benbart
faet nys om NOAH-Kobenhavns samta-
le med Kampmann. Hans version af
modet er meget skeeg, men ikke helt
deekkende. Hvad han mener med den
sidste saetning, gad vi nok vide. ja

var vedlagt som bilag.

Den principielle diskussion afdsekke-

de ingen uoverensstemmelse mellem
Kampmanns og NOAH-reprasentan-
ternes opfattelse af forureningsproble-
matikken. ja

Pa det andet mode med Kampmann
den 2.4.1972 var det afgorende for os
at f4 noget ud af kontakten. Disse sam-
taler forekom os kun berettigede, hvis
vi fik nogle resultater, der kunne bru-
ges i NOAH-Kobenhavns udadvendte
arbejde. Dagsordenen var udfaerdiget
med dette for oje.

A. Information
Informationsgruppen foreslog, at
der blev mulighed for at NOAH fik mi-
nisteriets interne arbejdspapirer at se,
iseer var vi interesserede i klager, der
kom ind om aktuelle forureninger. I

dette sporgsmal blev vi henvist til of-
fentlighedsloven, der siger, at man skal
veere bekendt med den sag, man on-
sker aktstykkerne til. Vi spurgte, om
det var muligt at fa offentliggjort de
maéleresultater som ATV (Akademiet
for de Tekniske Videnskaber) ligger
inde med. Det kunne ikke lade sig gore,
fordi ATV er en selvsteendig institution.
NOAH-Kobenhavn blev opfort p& mi-
nisteriets adresseliste og far tilsendt

de eksterne papirer; pressemeddelelser,
cirkuleerer etc.

B. Stockholm

Stockholmgruppen kritiserede sam-
mensaztningen af ’Danmarks national-
komite for FN-konferencen”. Andre
punkter var — DDRs deltagelse i FN-
konferencen — Stockholmgruppens
repraesentants stilling i den danske FN-
delegation.

Hvorer
kongen?

Ml qlordan gr det med rensningen
"I} af kloakvandet, Deres majesteet?

ikke engang pa
dagsordenen(

for biologisk
kredsleb?
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Vi har ikke tid...
vi er bare aktivisterl




NOAH-Kobenhavns mode
med Kampmann, fortsat

C. Kobenhavns regionsplan
Trafikgruppen kritiserede regions-
planen for Kebenhavn og omegn. Den-
ne kritik understottedes af et omfat-
tende skriftligt materiale. Kritikken

gik isser pd den manglende okologiske
og biologiske ekspertise i planlaegningen.

D. Vandforurening
NOAH-Kobenhavn foreslog, at mi-
nisteriet lavede en brugsanvisning i
hvordan vandforureningssager kan fo-
res af private personer. Det havde mi-
nisteriet ikke ressourcer til; men man

foreslog, at NOAH selv lavede et ud-
kast; sa ville ministeriet gerne kontrol-

lere om udkastet var korrekt.

Vandgruppen foreslog en sendring
af partsbegrebet. Partsbegrebet er det
forhold, at kun personer, der er purt i
en sag f.eks. ejer, kan rejse en vand-
forureningssag.

P4 grund af tidned fik vi ikke disku-
teret flere emner, men ministeren fore-
slog et nyt mode senere. hs

Kort fortalt

I Californien er der rejst en 40 millio-
ner dollars erstatningssag mod diverse
supermarkedkaeder, sundhedsbutikker
og grossister, idet man haevder, at vare-
betegnelser som “organisk™ eller ’or-
ganisk dyrket” er unfair eller vildleden-
de konkurrence ved at 1) give et for-
kert billede af varens oprindelse, ved
at 2) give indtryk af at sidanne varer
indeholder fordele eller kvaliteter, som
ikke er til stede, ved at 3) indicere at
varerne er af en seerlig standard, kvali-
tet eller sortering, nar de ikke er ander-
ledes end andre varer.

Sagsanlzegget tyder i mine ojne pé,
at i hvert fald sagsogerne aner, at der
er noget seerligt ved fodevarer som er
dyrket uden anvendelse af kunstgod-
ning eller giftige sprojtemidler.

Fusioner i USA indenfor olie-, kul- og
uranium-firmaer har fundet sted i s
stor udstraekning, at de store olieselska-
ber nu kontrollerer 72% af USAs re-
server af naturgas, 30% af kulreserver-
ne og over 50% af uranreserverne.
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Gudena konferencen

En hin mod bestraebelserne for en
snarlig forureningsbekampelse
i Danmarks storste flodsystem

Fra en deltager i konferencen om Gu-
dendens forurening den 2.5.72 har vi
modtaget folgende indleeg til NOAH-
bladet.

Den 2. marts 1972 blev der i Silkeborg
afholdt en konference med Gudena-
systemets forurening som emne. Delta-
gere var repraesentanter fra alle byrdd

i primezerkommunerne indenfor afstrom-
ningsomrédet (33 stk.), de tre amts-
kommuner ( Arhus, Viborg, Vejle), in-
stitutioner, kommunalteknikere m.v.
Som seerlig indbudt repraesenterede
Jens Kampmann, Ministeriet for For-
ureningsbekaempelse, statsmagten.

Béde godt — og skidt

Oplagget til konferencen var, at
der skulle udfores en undersogelse af
Gudenden. Aen har et opland pa ca.
3500 kvm med ca. 350.000 indbyggere
og er derfor potentiel spildevandsreci-
pient for et lignende antal seqvivalent-
personer, ikke medregnet industriens
bidrag. De talrige soer, der, moser, kil-
deveeld o.1. gor omradet til et af Dan-
marks smukkeste. Men civilisationen”
skrider frem; medens omradet kan pra-
le med nogle af landets reneste soer
(f.eks. Almindse, Slienso) burde man
tilsvarende skamme sig over nogle af
landets steerkest forurenede (f.eks.
Silkeborg Langso).

Stremlinet indlaeg

Formanden for Gudendkommiteen
gjorde rede for hensigten med under-
sogelsen. Det er meningen forst at ud-
fore en forundersogelse, hvis resulta-
ter skulle give anledning til konkrete
rensningsforanstaltninger, og derefter
en speciel undersogelse, der skulle be-
lyse finere detaljer om neeringssaltpro-
blemet, herunder landbrugets bidrag;
denne skulle s& danne grundlag for ov-
ervejelser angdende fjernelse af neerings-
salte. Forundersogelsens resultater
kunne forventes om 3 1/2 ar. Adskilli-
ge gange nzvnedes ordet “sprestaure-
ring”, hele oplaegget var yderst besnae-
rende, og meningen var vel at folk
skulle labbe det i sig som lind grod.

Desveerre er der alt for megen teori
i det hele og jordforbindelsen mangler
totalt. Hvordan teenker man sig over-
hovedet en sorestaurering, nir man fra

svenske forspg med dette ved, hvilke
enorme arealer der kraeves til depone-
ring af det oprensede slam? Her er vir-
kelig basis for et nyt Himmelbjerg,
hvis man ellers kunne finde plads til
at anbringe det!

Et grelt eksempel

Det er interessant i denne forbindel-
se at se lidt narmere pé Silkeborg
Kommunes spildevandsforhold, da
denne by er en af de storste i afstrom-
ningsomrédet. Vandet fra Silkeborg
by (ca. 25.000 indbyggere plus indu-
stri) ledes efter en nadtorftig mekanisk
rensning direkte ud i Silkeborg Langso.
Vandmangderne er der ingen mulighe-
der for at male, man aner derfor ikke
om anlaegget er overbelastet eller ej.
De smé byer i de ved kommunalrefor-
men 1970 indlemmede kommuner har
smi mekaniske spildevandsrensnings-
anlaeg eller slet ingen. Selvom nogle
af disse smdbyer er byudviklingsomrd-
der, findes der ikke, lige sd lidt som
for selve Silkeborg, konkrete planer
om etablering af rensningsanloeg med
storre effektivitet. P4 kommunens bud-
get for rene 1972-73 samt 1973-74
er der ikke afsat en eneste ore til pro-
jektering af nye rensningsanlaeg, kun
kloakfonden gores storre, men det bli-
ver vandet jo ikke renere af.

Ved kommunalreformen blev Silke-
borg Kommune den lykkelige indeha-
ver af 5 biologiske rensningsanlag, her-
af fungerer flere darligt, det ene er ca.
100% overbelastet, og ssettes med jeev-
ne mellemrum ud af drift p.g.a. giftigt
industrispildevand. Papirfabrikken i
Silkeborg leder sit spildevand direkte
ud i Gudenéen, efter en mekanisk
rensning af tvivisom effektivitet. Dette
medforer at Silkeborg Langse med
mellemrum er hvid og grumset af ud-
ledt kaolin og papirtaver.

Var det ikke en ide at vente lidt
med at tale om “’sprestaurering” og
anden fremtidsmusik, sdleenge selve
spildevandsrensningen ligger pa det nu-
veerende primitive og helt uacceptable
niveau?

SFR: aktion nu

Det er rigtigt, at neeringssaltenes
rolle i spers forurening er et omdisku-
teret sporgsmal. Men i vandleb er det
det umiddelbare biokemiske iltforbrug,
der er den vigtigste forureningsfaktor
fra husspildevand, og at fjerne dette
umiddelbare iltforbrug er ogsa tiltraengt



for sper. Noget af det fornuftigste,
som forureningsradet kom frem til,
var netop at den teknologiske viden
med hensyn til fjernelse af biokemisk
iltforbrug er udviklet i tilfredsstillende
grad, og der er ingen grund til at ud-
s@tte bygningen af biologiske rens-
ningsanlaeg; disse kan altid senere ud-
bygges til rensning med det 3. trin,
hvis undersogelser viser nodvendighe-
den eller gavnligheden heraf.

Hvorfor nu denne uvilje fra min si-
de mod et godt initiativ, som en sddan
undersogelse af Gudenden ganske gi-
vet er?

Gudendomradet:
aktion for °1985”?

Fordi det tydeligt skinner igennem,
at medens undersogelsen star pd, si
skal der intet ske med henblik pa en
forbedring eller udbygning af rensnings-
anlaeg.

Udarbejder vi en yderst optimistisk
koreplan fir vi folgende udsigter: un-
dersogelsen starter midt i 1972, resul-
taterne af den forelpbige undersogelse
vil da foreligge omkring 1.1.1976; nu
skal en landvaesenskommission tygge

sagen igennem, der skal udarbejdes
skitse-projekt, der atter skal behandles
i kommissionen. Derefter skal der ud-
arbejdes detail-projekt, der udbydes
til licitation, der skal bygges og sidst,
men ikke mindst, kommer den meget
betydningsfulde indkeringsperiode
med eventuelle tiltreengte ombygnin-
ger.

Er vi optimister kan vi tidligst regne
med en forbedret rensning i Gudené-
omradet omkring 1982. Denne forbed-
ring er kun med henblik pé fjernelse af
det biokemiske iltforbrug, naeppe fjer-
nelse af neeringssalte, som forst den
specielle undersogelse skulle belyse
nytten af.

Med haenderne i skodet

Der var adskillige som pé konferen-
cen ytrede sig meget skeptiske med
hensyn til undersogelsens formal, idet
flere frygtede at den kunne opfattes
som en kseerkommen undskyldning til
at vente med bygningen af rensnings-
anleg. En okolog mente, man greb sa-
gen helt forkert an, idet man ikke blot
skal undersoge, men ogsi eksperimen-

tere. Nogle af de eksisterende anlaeg
burde udbygges til 3-trins rensning,
hvorefter man skulle undersoge virk-
ningen af dette i miljpet; man har ikke
tid til kun at foretage passive under-
sogelser.

Hab?

Direkte adspurgt svarede minister
Kampmann, at de kommuner, der var
i faerd med at bygge rensningsanleeg,
samt at de der var ved at projektere
sddanne anlaeg, pa ingen made skulle
fole sig hemmede af Gudenaunderso-
gelsen, men at de snarligst burde virke-
liggore disse projekter. Vil si de kom-
muner, der hverken er i faerd med at
bygge eller at projektere, men som har
vaeret komplet ligeglade, fole at de
ikke behover at anstrenge sig? Det er
nappe sdidan ment af Kampmann, men
man kan befrygte, at det bliver resul-
tatet. ’

Lad os hébe, at de mange saglige kri-
tiske roster pé konferencen vil blive
hort, ellers ser det sort ud for Gudena-
systemet, der allerede nu p& mange
steder er forurenet i helt uacceptabel
grad.




Vandigbsloven

— et bilag til medet mew Kampmann
den 17.2.1972.

Det naturlige udgangspunkt for en de-
bat om vandlebsloven og dens effekti-
vitet i forureningssammenhaeng ma vae-
re et overblik over vore vandomraders
tilstand. Man ser, at nasten alle vore
soer og der er forurenede — i naerheden
af byomrader ofte si steerkt, at derne
mé betegnes som &bne kloakker. Ogsa
fjorde og bugte er ofte steerkt forure-
nede, mens man er uenig om forure-
ningens betydning for det dbne hav

— Men hvorfor har vandlebsloven ikke
forhindret denne sorgelige tingenes til-
stand?

Selve loven

Den oprindelige vandlgbslov er la-
vet pa et tidspunkt, da forureningen i
ikke var det store problem, og det er
den stadigvaek staerkt praget af. Man
har godt nok forsegt at rette de veer-
ste mangler ved at sendre og indfoje nyt.
men resultatet af disse lapperier er ik-
ke godt nok. Mange af paragrafferne
er si vagt formulerede, at de er vanske-
lige at administrere (§ 71), og dermed
er ansvaret lagt over pa vandlobsretter-
ne. (og hvorfor gaelder vandlebsloven
ikke for Kebenhavn? Dette forhold er
efter vor mening helt uacceptabelt)

Vandlgbsretterne

Vandlobsretterne har altsd faet en
helt central stilling i vandlebsloven,
og et ansvar for vore vandlebs tilstand,
som de har vaeret ude af stand til at
leve op til. Dette ma skyldes to ting.
For det forste de uklare retningslinier
i vandlobsloven, som dermed har ladet
vandlobsretterne i stikken”. Den an-
den grund er vandlobsretternes tradi-
tionsbestemte personsammensatning:
en dommer og ti velanskrevne laeg-
maend.

Af disse personer kan man ikke for-
vente storre forstiaelse for vandlebenes
okologiske tilstand. Til gengeeld har
landvaesenskommissionerne ofte vist
sig at have stor forstaelse for kommu-
nernes og industriernes pkonomiske
problemer. En tredie grund til vore
vandomraders sprgelige tilstand er, at
landvaesenskommissionernes omrade
er indskraenket til amtsrddskredsen.
Og graenserne for amtsrddskredsene
folger sjzeldent graenserne for naturli-
ge afstromningsomrader. Det tager of-
test ogsé for lang tid at behandle sager
for landveesenskommissionerne. Men
fejlen ligger i vandlebsloven og vel isaer
hos vandlobsretterne. Og det er pé
dette sidste punkt, at det vil vaere na-
turligt at seette ind i forste omgang. ja

En landeplage

Spraydaser er et af industriens nye pé-
fund, som efterhdnden er blevet en
kaempeartikel. Fabrikanterne kan fin-
de pé at putte alt mellem himmel og
jord i sidanne daser. F.eks. deodorant,
”frisk luft”, sololie, barberskum og
brandsiukningsmiddel. I fremtiden
kommer turen vel til stoffer til indvor-
tes brug. Det kan man kalde dystre
udsigter.

Forhébentlig standser myndighe-
derne denne udvikling, inden der sker
for mange ulykker. En af farerne er, at

hvis spraydédserne opvarmes til over
409, kan de eksplodere.

Man péstar, at der ingen sundheds-
fare er ved at inhalere de luftarter, der
giver overtrykket i ddsen. Det haenger
sammen med at disse fremdrivnings-
midler er nogle lidet reaktive fluorfor-
bindelser. Men de er farlige alligevel.
Man har konstateret pludselige dods-
fald ved inhalering af disse stoffer, idet
de kan forarsage en fatal forstyrrelse
af hjertets rytme.
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Spildevands-
gruppen NOAH

Arhus

Den 2. december 1971 vedtog Arhus
Byrad, at byens spildevand skal udledes
i Arhus Bugt gennem et ca. 2,2 km
langt bugtrer uden forst at vaere effek-
tivt renset.

For Byradets vedtagelse af spilde-
vandsprojektet havde en antiforure-
ningsgruppe uden for NOAH, der kal-
der sig SORT KORS PA ROD BUND
via lobesedler gjort byens borgere op-
maerksom pé forureningsfaren fra uren-
set spildevand.

Erhvervsfiskere og sportsfiskere
havde ligeledes protesteret oveifor By-
rddet mod udledningen af darligt ren-
set spildevand, da bugten allerede er
steerkt forurenet pa grund af spilde-
vandsudledning, hvilket har bevirket,
at fiskebestanden af torsk og fladfisk
er fordrevet fra den inderste del af bug-
ten.

Efter en raekke moder i sidste halvar
af 1971 er NOAH Arhus og SORT
KORS PA ROD BUND fundet sammen
for at f4 forhindret, at udledningen af
urenset spildevand bliver effektiviseret.

Vi har gennem en protest-under-
skriftindsamling mod det planlagte
bugtrer uden effektiv kemisk- og bio-
lpgisk rensning samlet ca. 6000 under-
skrifter, som vil blive afleveret til den
landveesenskommission, der skal tage
den endelige stilling til Byradets for-
slag.

Via plakater og gennem den lokale
presse har vi orienteret borgerne om
faren for de skader, spildevandet vil
forvolde p& byens vide omgivelser, og
vi haber, at vore protester vil fa ind-
flydelse pa landvaesenskommissionens
behandling af spildevandsprojektet, s&
resultatet vil blive, at forureningen af
bugten vil ophore.

I september vil dele af sagen blive
belyst i en radioudsendelse i en serie
om miljoproblemer fra nogle store
danske byer, og selve modet i landvae-
senskommissionen, der bliver kombi-
neret med et borgermode om spilde-
vandsproblemerne for Arhus Kommu-
ne, vil ligeledes:indgé i radioudsendel-
sen.

Nar hele sagen er afsluttet, vil vi
komme med en detailleret redegorelse,
som vi héber, at andre NOAH-grupper
vil kunne laere af.

Gunnar M. Hansen
Spildevandsgruppen
NOAH Arhus



Den levende jord...

Indledning

I urbaniseringens kolvand folger en
udbredt mangel pa forstaelse for muld-
jordens essentielle betydning for alt
levende pa landjorden. For mange born
og voksne i storbyen, er det at komme
en tur pa landet eller i skoven ensbety-
dende med at i snavsede sko eller mé-
ske snavsede hander fra den direkte
kontakt med jorden. Enhver fornem-
melse af muldens livgivende egenskab-
er er forsvundet. Og dog er der intet
sendret ved den sandhed, at muld i
sund tilstand er et eneste mylder af i
hoj grad levende organismer, lige fra
sterre dyr som regnorme til den bakte-
rielle mikroflora og svampebestand,
gennem hvis virksomhed — sdsom ned-
brydning af affaldsstoffer og udluftning
af jorden — jordmulden opbygges og
vedligeholdes. Intet er endret ved den
sandhed, at jorden er et levende vaesen,
en overordentlig kompliceret organis-
me, selve det grundlag, hvorpa vor til-
vaerelse baserer sig.

Det er naturligvis ikke de.. mang-

lende forstéelse for livets grundlag i
befolkningen, som alene er skyld i for
eksempel de alvorlige jorderosioner,
der — ligesom under tidligere civilisati-
oner — ogsé plager vor nuvaerende ci-
vilisation, eller som er skyld i odelaeg-
gelsen af jordens frugtbarhed, men
maéske vil den medvirke til, at der ikke
i tide treeffes forholdsregler til imode-
gdelse af en global hungerkatastrofe.
Thi, medens der bliver mindre og min-
dre muldjord at opdyrke, bliver der
flere og flere munde at maette.

Jordens produktivitet

Jordens produktivitet udgores af
klimaet og af jordens frugtbarhed. Kli-
maet afgor, hvor stort udbytte en be-
stemt afgrode vil give et bestemt sted,
og jordens frugtbarhed afgor jordens
evne til at levere tilstraekkeligt med
plantenaringsstoffer og vand til at af-
gorden kan fa det meste ud af den p3-
geeldende lokalitet. Jordens evne til at
producere deles i potentiel ydeevne

(afhangig af klima og lokalitet), og ak-
tuel ydeevne (afheengig af jordens frugt-
barhed), hvor den aktuelle ydeevne al-
tid er mindre end deu potentielle yde-
evne.

Nar jorden dyrkes intensivt og
uden, eller naesten uden, vekseldrift
(seedskifte), viser det sig imidlertid, at
dens evne til at levere tilstraekkeligt
med neeringsstoffer til planterne hur-
tigt kan forsvinde, og dens aktuelle yde-
evne nedszettes drastisk, hvis ikke god-
ningsstoffer tilfores udefra. I stedet
for som tidligere alene at tilfore orga-
nisk stof, som erstatning for det bort-
hostede (og f.eks. bortbraendte halm),
benytter man sig i dag i udstrakt grad
af uorganiske godningsstoffer, som,
ved mindre arbejdsindsats, leverer me-
re afgrode end organisk godet jord, og
— i manges opfattelse — tillige en af-
grode af samme hoje neeringskvalitet.
For andre synes det indlysende, at et
produkts kvalitet er afhangig af kvali-
teten af de materialer, hvoraf produk-
tet er opbygget.



Den levende jord...

(Qdelzggelsen af jorden

Nér storre og storre landbrugsom-
rader bliver udsat for ensartet plante-
valg (monokulturer), omdannes disse
omrader til pkologisk ustabile syste-
mer, og de mister deres naturlige mod-
standskraft mod sygdomsangreb og
angreb fra uonskede insekter m.m. —
ja, fremskynder sidanne angreb. Den
uvaergelige folge bliver, at store mang-
der insekt- og sygdomsbekampelses-
midler kommer i anvendelse. Samtidig
eskalerer anvendelsen af kunstige god-
ningsmidler, ogs fordi jordoverfladen
er udsat for betydelig erosion i de tids-
rum, hvor de udstrakte markarealer
ligger blottet for vind, sol og regn. Sam-
tidig mister jorden noget af sin evne
til at holde p& den nedsivende regn, og
dette uheldige forhold fremmes af de
storre og tungere landbrugsmaskiner,
som nu anvendes, hvorved det reste-
rende jordlag presses sammen. Dette
medforer at jordens vandkapacitet
nedsaettes, det vil sige, at jorden mi-
ster noget af sin evne til at virke som
en svamp. Nér jordens porgsitet sile-
des mindskes, formindskes ogsa ilttil-
forslen til planternes rodnet. Uden ilt
kan rodderne ikke optage nitrat og
andre naeringsstoffer fra jorden.

Efter at seedskiftet er blevet mindre
almindeligt, har vi samtidig mistet det

bedste ikke-kemiske middel til ukrudts-

bekaempelse, og en kraftig brug af ke-
miske ukrudtsbeksempelsesmidler (her-
becider) er tradt i stedet. Og medens
de i dag anvendte insekticider er for-
holdsvis hurtigt nedbrydelige (organi-
ske fosfor-syreestre), er dette tvivlsomt
med hensyn til herbiciderne. Uheldig-
vis finder herbicidananvendelse sted i
langt hojere grad end anvendelsen af
andre pesticider i det hele taget. (Des-
uden har den senere host med meje-
teersker givet mindre tid til mekanisk
bekampelse af rodukrudt efter host,
og der er opstéet problemer med skade-
dyr, som for var uden betydning). Det
er alle disse forhold, som har faet den
amerikanske professor Barry Commo-
ner til at forudsige, at om 25-50 &r vil
USA na sin sidste og endelige krise in-
denfor landbruget. Enten vil jordens
frugtbarhed falde brat og kaste landet
ud i en fodevarekrise, eller maengder-
ne af uorganiske godninger vil nd en
sidan hojde, at de vil forarsage et ulo-
seligt vandforureningsproblem. Han
har ogsa udtalt, at i hvert fald den ame-
rikanske landmand er si forfalden til

salpeter, som den narkotikasyge er for-
falden til heroin.

Jordens sammenszatning

Jord er geologisk set overfladelag,
som bestér af varierende maengder af
ler, sand, grus og sten, dannet igennem
armillioner af bjergarters forvitring.
Hertil kommer et storre eller mindre
indhold af organisk materiale som
planterester, muld og dede dyr og dy-
reekskrementer m.v. Disse forskellige
bestanddeles art og maengdeforhold
er afgorende for jordbundens egenska-
ber. For eksempel varierer danske jor-
ders indhold af fint ler (partikler min-
dre end 0,002 mm) fra nogle f& procent
i sandede jorder til ca. 20 pct. i morze-
nelerjorder. Det vil sige, at de fattigste
hedesandjorder si godt som intet ler
indeholder, medens marskklaeg kan
bestd nesten udelukkende af fint ler.
Jordbunden gennemvaeves af rodderne
fra de planter, som vokser pa stedet,
og som den forsyner med vand og nz-
ringssalte. Den er desuden seede for de
nedbrydningsprocesser hvorved orga-
niske stoffer mineraliseres (nedbrydes)
til vand, kuldioxyd og salte. Jorden
bliver derved hjemsted for en righol-
dig fauna (dyreverden) og mikroflora,
og delvis omsatte rester af disse orga-
nismer og hojere planter bibringer jord-
bunden et indhold af organisk stof
(humus). Humusfraktionen bestar iseer
af en blanding af meget stabile, hajmo-
lekulsere stoffer og udgor ssedvanligvis
2-4 veegtprocent af de ovre jordlag. (S.
Tovborg Jensen, 1963).

De karakteristiske lermineralers op-
bygning i forbindelse med deres store
specifikke overflade bevirker, at de —
sammen med jordens humusfraktion
— udgor jordbundens mest aktive be-
standdele og bibringer den seerlige eg-
enskaber overfor vand og salte, idet
ler- og humuspartiklerne tiltraekker
og fastholder nogle af de ioner, der
dannes, nir salte oploses i vand.

Jordens vandkapacitet

Ogsa i forbindelse med jordbundens
vandkapacitet (dvs. evne til at tilbage-
holde vand) spiller ler og humus en stor
rolle, fordi vandkapaciteten afhanger
af jordens indhold af fine porer og af
jordpartiklernes naturlige og samlede
overflade. Vandkapaciteten vokser der-
for med jordens indhold af ler og hu-
mus. Siledes kan ostdanske morzene-
lerjorde til en meters dybde have en

vandkapacitet, som modsvarer cirka
250 mm nedbor, medens et tilsvarende
lag af hedeslettesand méske kun formaér
at fastholde en fijerdedel heraf. Jordens
naeringsstofhusholdning afhsenger til-
dels af dens vandkapacitet. Jo hojere
denne er, jo hojere vandfordampning
fra jordoverfladen og fra plantevaeksten,
og nedsivning gennem jordbunden af
regnvand til draen eller grundvand for-
mindskes. Det betyder samtidig et
mindre tab af plantenzringsstoffer ved
afstromning. Men plantenaeringsstoffer
der, som nitrat, et letoploselige, og ik-
ke tilbageholdes i jorden, vil alligevel
udvaskes naesten fuldsteendig i vinter-
halvaret, selv hvor nedborsoverskuddet
er beskedent.

Plantenseringsstoffer

De enkelte, ngdvendige plantenae-
ringsstoffer forbruges i hojst forskellige
maengder, dog noget afhaengig af plante
art og afgrodestorrelse. De arligt op-
tagne maengder varierer fra ca. 200 kg/
ha for kvaelstof og kalium til mindre
end 100 gram/ha for kobber. Nar plan-
tenzeringsstofferne inddeles efter an-
vendte maengder, opdeles de i to hoved
grupper, makro- og mikrongeringsstof-
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fer. Makronaringsstoffer er sidanne,

som Aarligt optages af afgroderne i meeng-

der over 1 kg/ha, og mikronzeringsstof-
fer er sidanne, som forbruges i maeng-
der pA mindre end 1 kg/ha/ar.

Makronaringsstofferne er: Kvalstof,
N, fosfor, P, kalium, K, calcium, Ca,
magnesium, Mg, og svovl, S, (samt kul-
stof, C, ilt, O, og brint, H). Mikronze-
ringsstofferne er: Mangan, Mn, kobber,
Cu, zink, Zn, bor, B, jern, Fe, og mo-
lybdeen, Mo. Desuden optager planter-
ne en del andre stoffer som f.eks. co-
bolt, Co, (bzlgplanter) og natrium, Na.
Endvidere forskellige stoffer, hvis even-
tuelle betydning man ikke er ganske
Klar over, si som silicium, Si, alumini-
um, Al, chlorid, Cl, jod, J, selen, Se,
fluor, F, og vanadium, V. De sidste ars
erfaringer viser, at de ’nye’’ naerings-
stoffer har betydning i s sma meengder,
at det graenser til hvad vi kan maéle.
Den danske nationalkommission ved
UNESCO vil derfor til UNESCOs bud-
get for 1973-74 foresla, at der oprettes
et internationalt center for udforskning
af mikrostoffers forekomst og biologi-
ske betydning.

Den kraftige godskning med sével
staldgedning som kunstgedning har har-
hjemme, sammen med anvendelse af

afgroder som er i stand til at anvende
storre naeringsstofmaengder, betydet

en tredobling i landets hostudbytte si-
den arhundredskiftet. Imidlertid er ca.
halvdelen af den tilforte godningsmaeng-
de siden begyndelsen af 60’erne sket i
form af syntetiske godninger. Vort ar-
lige forbrug af disse er ca. 250 mill. kg
kvaelstof, 150 mill. kg kalium og 50
mill. kg fosfor. Det arlige forbrug af
staldgedning modsvarer cirka samme
meengder kalium og fosfor, men kun
godt halvt si meget kvaelstof som den
anvendte kunstgodning. Man mé seet-
te sporgsmilstegn ved muligheden af

at fortseette med denne voldsomme
brug af syntetiske stoffer uden at skade
jordbunderis levende organismer alvor-
ligt.

Dertil kommer, at umadeholden
anvendelse af kunstgedning har forar-
saget en kraftig stigning af kalium i korn
(og visse graesser), sidan at forholdet
mellem f.eks. kalium og natrium er
kommet ud af balance.I brodet i dag
far vi ca. fire gange mere kalium end
natrium i forhold til bare for 10 &r si-
den. En uheldig udvikling i betragtning
af, at mineralbalancen i kroppen er af
stor betydning for helbredet. Det umé-
deholdne kunstgedningsforbrug — op
til 500 kg N P K/ha— har ogsd en
anden uheldig virkning. Kveelstoffet
i kveelstofgodningen findes som nitrat
eller omdannes i jorden til nitrat. Det-
te optages af planterne, som omdanner
det til protein. Der er fremsat den hy-
potese, at hvis der findes mere nitrat,
end planten har brug for, optages ogsd
dette og oplagres i planten, hvorefter
vi indtager det med foden. Under nor-
male forhold udskilles det igen, men i
tilfelde af fordejelsesbesveer, eller hvor
det drejer sig om smaborn, omdanncs
nitratet til nitrit, som er en steerk gift.
Denne kan hindre ilttransport med
blodet.

For megen kvaelstofgodskning med-
forer ogsd udvaskning til sper og der
med regnvandet, hvor det medvirker
til oget algeveekst, som igen kan med-
fore eutrofiering. Det diskuteres i disse
ar, hvorvidt grundvandet nitratforgif-
tes gennem nedsivning af kveelstof,
medens der hersker enighed om, at
brondvandet mange steder i landet er
endog alvorligt nitratforurenct. Dette
sidste forhold skyldes nok almindelig-
vis forurening fra meddingsafleb.

Jordens liv
Danske undersegelser har vist, at

grasjord pr. kvm kan indeholde ca. 10
millioner nematoder, (rundorme)
45.000 sm4 oligocheeter og 48.000 sma
arthropoda (leddyr, sisom insekter og
mider). Mikrofloraen i et gram frugt-
bar landbrugsjord kan indeholde mere
end 2,5 milliarder bakterier, 400.000
svampe, 50.000 alger og 30.000 proto-
zoer (eencellede organismer). I et gram
skovjord kan der findes mere end 1
million bakterier af samme art, tillige-
med 100.000 geerceller og cirka 50.000
stykker svampe mycelium. Disse mi-
kroorganismer kan daekke planternes
rodder fuldsteendig og derved gore for
eksempel kveelstof tilgaengeligt for
veertsplanten. I andre tilfzlde modta-
ger svampene kulhydrater fra veerts-
planten, og dette samarbejde mellem
rodder og svampe gor det muligt for
vaertsplanten at optage mineraler fra
jorden, som dens rodnet ikke alene vil-
le have vaeret i stand til.

Storstedelen af arbejdet med at nad-
bryde de visne bestanddele fra jordens
plantevaekst udfores af disse dyr og or-
ganismer. Denne levende verden under
jorden er rigere pd individer og sand-
synligvis ogsi pd arter og former end
den levende verden over jorden. Stockli
(1950) har beregnet, at jorden kun in-
deholde ca. 25 tons levende organismer
pr. hektar til en dybde af 15 cm. Stal-
felt angiver imidlertid 20 t/ha til en
dybde af 20 cm.

Disse myriader af kryb og organis-
mer udger menneskets eksistensgrund-
lag, men udover at udtorring og erosion
forringer organismernes livsvilkar og
dermed jordens kvalitet, er der veesent-
lige tegn p4, at ogsd brugen af insekt-
dreebende midler o.a. forringer jordens
frugtbarhed. ’Vor ignorering af pestici-
dernes indvirkning pa jordens mikroor-
ganismer er umédelig” skriver Paul og
Anne Ehrlich i ’Population, Resoutrces,
Environment, Issues in Human Ecolo-
gy’ (1970), og de slutter: ’Vores al-
mindelige mangel pd opmaerksomhed
overfor de mulige langtidsvirkninger af
disse og tilsvarende indviklede proble-
mer, kan i sidste ende vise sig at veere
sksebnesvanger for menneskeheden”.

Litteraturhenvisninger:

Forureningsradets publikationer om
jord, iseer pub. nr. 16 (1971),

M.G. Stalfelt, Vixtekologi (1969),

C.W. Cooke, The Control of Soil

Fertility (1967),

C. Overgaard Nielsen, foreleesnings-
noter (1971).
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Pas pa plast emballage!

Alene i USA blev der i 1970 produce-
ret over 400.000 tons af de kemiske®
forbindelser phthalsyreestre (se fig.)
Hovedparten blev brugt i plastikindu-
strien. Det benyttes om bledgorings-
middel iseer i det vigtige PV C-plast.
PVC (polyvinylchlorid) har stor an-
vendelse som levnedsmiddelemballage
og i leegevidenskaben.

Det har vist sig, at PVC under bru-
gen ret let afgiver blodgoringsmidlet
igen. Man har fundet 1 mikrogram af
blpdgoringsmidlet i et fingerafgryk, ef-
ter at fingeren havde berort et stykke
vinyl. P& hospitalet herhjemme og i
udlandet er patienter blevet syge efter
blodtransfussion med blod opbevaret
i PVC-flasker eller efter behandling i
hjerte-lungemaskiner og dialyseappara-
ter, hvor man bruger PVC-slanger.

Phthalsyreestrene er giftige stoffer,
der vanskeligt nedbrydes. I pattedyr
koncentreres phthalsyreestrene i mu-
skelveev, hvor stofferne endrer celle-
membranernes gennemtrangelighed.
Herved pavirkes vaesentlige stofskifte-
processer. Man har pévist disse blod-
goringsmidler i hjertemusklen hos kvaeg,
hunde, kaniner og rotter.

I nserheden af befolkningscentre er
phtahlsyreestre et alvorligt vandfor-
ureningsproblem. I USA har man kon-
stateret indtil 3,2 mg/l af disse stoffer
i spildevand. Stofferne pévirker dyre-
livet i vandet ved at mindske frugtbar-
heden og skade afkommet. En s rin-
ge maengde som en tusindedel af den
ovennavnte konstaterede maengde pa-
virker vandloppen daphnia-magna sle-
des at vaeksten og reproduktionen ned-
seettes 60%

Forsog pa rotter har bekreftet, at
phthalsyreestre er fosforskadende.
Phthalsyreestre ma derfor betragtes
som en miljogift pé linie med cadmium
og PCB, stoffer som ogsi benyttes
som bledgoeringsmiddel og stabilisator
i plaststoffer.

phthalsyreester
CCOR
COOR
R = ethyl, butyl, ethylhexyl m.m.

Da man nu ved, at plast ikke er s&
inert (inaktiv), som man har troet, er
det foruroligende, at verdens storste

Ingen snavsede gryder
nar De bruger

PLUMROSE
kogeposer

Maden varmes igennem i
-posen.
Og den er
datomeer-

kemiske koncern (Dupont) har begyndt
et fremstod for at fa glasflasker erstat-
tet med plastbeholdere. I USA er det
en stor mode at kobe feerdige middags-
retter i plastkogeposer. Da bledgorings-
midlerne lettere afgives ved opvarm-
ning — eventuelt som dampe der kan
treenge igennem huden — er plastkoge-

Helt skon

Skildpadde

smagt godt til med
sherry! 500g

De sparer ca. 20 %

Spaghetti

med kodboller og:
polser i eegte Napoli-
sauce, 500g

De sparer ca. 20%

\\
o

poser szerlig betzenkelige. Herhjemme
har vi laenge haft riskogeposer. Forst
i den seneste tid er kogeposer til fr-
dige middagsretter introduceret (se
foto).

Man kan konkludere, at plastem-
ballage og vide levnedsmidler ikke er
nogen god kombination. aj

Fotokonkurrence...

Det har leenge veeret et problem for
NOAH-grupperne at skaffe et lodigt
billedmateriale til illustration af bladets
artikler. Vi tror i bladgruppen, at man-
ge af vore leesere ligger inde med eller
er i stand til at tage gode billeder med
et forurenings- eller miljpmotiv. Disse:
billeder vil vi gerne bruge, og for at fa
fotograferne ud af busken udskriver vi
hermed en fotokonkurrence.

Betingelser for deltagelse:

1) Billederne méa under en eller an-
den form dakke emnet ’Forurening
og/eller miljo’.

2) Billederne ma vaere indsendt se-
nest 1. november 1972.

3) Alle billeder mé vaere ledsaget af
en kommentar, der oplyser, hvor og
livornar billedet er taget. Desuden vil
vi gerne have en kort redegorelse for o

omstendighederne omkring den for-
urening, billedet viser.

4) NOAH forbeholder sig ret til at
benytte de indsendte billeder i NOAHs
publikationer, uden at fotografen vil
modtage honorar herfor. S8 vidt mu-
ligt vil fotografens navn blive anfort.

5) Billederne bliver bedomt af
NO AHs bladgruppe, der uddeler fol-
gende praemier:

1. preemie 100 kr.

2. preemie 50 kr.

3. preemie 25 kr.

4.-10. pramie 1 eksemplar af
NOAH-bogen.

6) Billeder indsendes til

NO AHs bladgruppe

Kompagnistreede 37 0.g.

1208 Kgbenhavn K.
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Ebbe Schrotl

Kvikselv

38 sider, kr. 8, giro 16 00 39, NOAH.

P4 den biologiske miljokontrollinie

ved Kobenhavns Universitet, har de
studerende lavet en rapport om kvik-
solv, og denne distribueres gennem
NOAH. Rapporten omhandler en lang
reekke aspekter af kviksolvproblematik-
ken, f.eks. ressourcer, anvendelse, stor-

relsesorden af forbrug i Danmark,
kviksolvs opforsel i Qkosystemerne
og kviksolvforureningen i Danmark.
Hele problematikken omkring anven-
delsen af kviksolv kan selvfolgelig ikke
deekkes pa 38 sider, men rapporten
giver et overblik, og den er velegnet
som indgang til kviksolvproblematik-
ken. Forfatterne (bl.a. jeg selv) har
forsogt at skrive rapporten siledes, at
den kan l@ses af folk uden seerlig vidt-
giende kendskab til biologi, kemi og
fysik, men det er ikke altid lykkedes
lige godt. ja
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Fluor 1 drikkevandet...

Med jeevne mellemrum diskuteres det i
offentligheden om man skal tilseette
fluor (fluorid) til drikke vandet i Dan-
mark for at nedbringe antallet af hul-
ler i teenderne (’caries’), specielt hos
born. Da der er grund til at advare mod
en sidan foranstaltning, og da proble-
met desuden er af en vis principiel ka-
rakter, vil vi i det folgende soge at give
en redegorelse for problemerne om-
kring en sddan tilsaetning.

Fluorproblematikken i Danmark

Vandfluoridering som offentlig sund-

hedsforanstaltning blev forst praktise-
ret i USA, hvorfra de indledende resul-
tater kom i 1946. Nu fluorideres der

i ca. 30 lande. Herhjemme nedsatte
Indenrigsministeriet i 1955 et udvalg,
der skulle undersoge sagen. Udvalget
fremkom i 1959 med betankningen
»Vedrorende forebyggelse af caries
ved fluoridtilforsel’”. Heri gir et flertal
af udvalgets medlemmer ind for vand-
fluoridering som cariesforebyggende
foranstaltning, idet man henviser til
den samfundspkonomiske betydning
af denne lidelse, der breder sig som

folge af sendrede kostvaner (mere suk-
ker og stivelse i kosten). Et mindretal
kan ikke tilslutte sig forslaget. Betaenk-
ningen indeholder ogs en vurdering
af mulighederne for fluoridtilforsel

ad anden vej, f.eks. i meelk. Det naev-
nes, at ved vandfluoridering gir skons-
maessigt mindst 99% af det tilsatte flu-
orid til spilde, fordi vandet anvendes
til andre formal end drikkevand. Man
har dog ikke interesseret sig for den
virkning p4 omgivelserne, som en oget
udledning af fluorider med spildevan-
det kunne tenkes at have. (I parentes
bemserket naevnes det i forbindelse
med transport af de giftige fluorider,
at brugt emballage ma skaffes af vejen,
£.eks. ”'ved nedgravning pa losseplads”,
hvilket i tilfeelde af udstrakt brug af
disse kemikalier abner et noget uhyg-
geligt perspektiv.)

I 1964 udsendte Indenrigsministe-
riet den sikaldte “’tandpastabekendt-
gorelse”, der indeholder nogle lidt
snorklede regler om tilseetning af fluor-
forbindelser til levnedsmidler m.v., og
hvis reelle indhold er, at en sddan til-
ssetning generelt ikke er tilladt, men
at der kan dispenseres i forbindelse
med fluoridholdig tandpasta. Fortol-
ket pa passende méde forbyder be-
kendtgorelsen ogsd drikkevandsfluori-
dering.
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Imidlertid hedder det i § 48 af vand-
forsyningsloven af 1969: ”Indenrigs-
ministeren fastsaetter regler om, hvilke
stoffer, der ma tilssettes til vandet i et
vandforsyningssystem, fra hvilket van-
det kan taenkes at blive anvendt til
drikkevand eller at komme i beroring
med levnedsmidler”. De juridiske as-
pekter af sagen er tilsyneladende ikke
helt klare, som allerede papeget i be-
taenkningen fra 1959, hvor en ordent-
lig fluorlovgivning efterlyses.

Ilpbet af de sidste ar har tre dan-
ske kommuner ansogt om at matte flu-
oridere deres vandforsyning, nemlig
Naestved, Skagen og Frederikssund.
Miljostyrelsen og Forureningsmi-
nisteriet har stillet meget strenge krav
til kommunernes tekniske udforelse af
tilssetningen. For nylig har Nastved
og Skagen trukket sig ud af sagen.
Neaestved fordi man er begyndt at ud-
vinde vand med et hojere fluorindhold.

Fluor og caries

Statistiske underspgelser herhjem-
me og i udlandet har vist, at born, som
bor i omrider med hejt fluoridindhold
i drikkevandet, har indtil 60% faerre
huller i teenderne (caries) end born fra
lavfluoridomrider. En fluoridkoncen-
tration pd omkring 1 ppm giver en op-
timal virkning.

P4 trods af tusindvis af videnskabe-
lige artikler om emnet ved man endnu
ikke med sikkerhed, hvorfor fluorid har
denne effekt. En almindeligt anerkendt
forklaring er, at tandemaljen bliver
mere modstandsdygtig overfor syrean-
greb. Det skulle haenge sammen med,
at den uorganiske del af t@nder og
knogler hovedsagelig bestir af mikro-
krystallinsk hydroxylapatit. (3Ca3
(PO4)2-Ca(OH)9). Hydroxidionerne kan
let udskiftes med fluoridioner under
dannelse af det (ca. seks gange) tungere
oploselige fluorapatit:

3Cag(PO4)2°Ca(OH)2 + 9F 2 3Cag(PO4)2 CaFg+ 20H

I maj i ar har Frederikssund stillet sa-
gen i bero indtil videre, da der nu er et
flertal mod fluoridering i den lokale
sund hedskommission.

Forhabentlig er tanken om at fluo-
ridere drikkevand hermed endeligt
skrinlagt i Danmark. I det folgende
skal vi spge at begrunde, hvorfor vi
mener at mitte tage sa steerk afstand
fra en sidan drikkevandstilsetning.

Fluorforbindelsers forekomst

Fluor (F) er et grundstof, der er me-
get udbredt i naturen. Det forekom-
mer som fluoridioner (F) i flere mine-
raler, bl.a. flusspat (CaF2) og fluorapa-
tit (3Cag(P04)2 CaF9g).

Fluorindholdet i drikkevand stam-
mer fra disse mineraler. Derfor har
vand fra dybe bronde og kildevand et
seerligt stort indhold af fluorid. Et sted
i Australien har man fundet et fluor-
indhold p& op imod 100 ppm.(ppm. =
part pr. million — milligram pr. liter).
Sa hoje koncentrationer nas kun nar
undergrunden i hoj grad bestar af fluor-
mineraler. Herhjemme har man som
det hojeste malt fluoridindhold pa
lidt over 3 ppm.

Almindeligvis er fluorindholdet i
fersk overfladevand omkring 0,3 ppm.,
mens det i havvand er omkring 1 ppm.

Nogle levnedsmidler er ret fluorhol-
dige — iseer the og fisk.

Det har sikkert ogsd betydning, at
de syreproducerende bakterier heem-
mes af fluoridkonceutrationer pé
ihvertfald 10 ppm.At man nemt nar
op pa sddanne koncentrationer, kan
ses af, at man i en by med et fluorind-

‘hold i drikkevandet pa 2 ppm. har fun-

det en middelfluoridkoncentration i
tandbelagningerne pd 47 ppm.

Det m3 her slés fast, at caries ikke
er en fluor-mangelsygdom. I praksis
forhindrer fluoridtilforsel heller ikke
caries, men har en udsettende effekt.
(Denne bor dog ikke forklejnes.)

Fluoriders giftighed

Fluoridionen er fysiologisk mere
aktiv end nogen anden elementarion.
Heldigvis er fluoridkoncentrationen i
blodet normalt meget ringe (ca. 0,02
ppm.). Nyoptaget fluorid fjernes hur-
tigt ved udskillelse gennem nyrerne el-
ler ved oplagring i knogler og teender.
Et fluoridindhold i blodet péa mere end
0,2 ppm. anses for farligt.

2-8 mg fluorid daglig fordrsager
tandsygdommen dental fluorose, som
i alvorligere tilfzelde misfarver eller
nedbryder teenderne. Dental fluorose
ses ofte pa born, som bor i temperede
klimaomrider med et fluoridindhold
pé lidt over 1 ppm i drikkevandet. I
tropiske lande, hvor vaeskeindtagelsen



er storre, ses tandsygdommen ofte nar
fluoridindholdet er endnu lavere. Som
man kan se er der en meget lille af-
stand mellem det, der er godt for ten-
derne, og det, som er skadeligt. Taen-
derne er folsomme indikatorer for be-
gyndende fluorforgiftning.

Daglig indtagelse af 15-25 mg fluo-
rid giver en sikaldt kronisk fluorfor-
giftning. I de fleste tilfeelde har forgift-
ningen ingen synderlig indflydelse pa
det almene velbefindende, men i lobet
af 10 til 40 &r kan der ske s store ska-
der pa knogle- og nervesystemet, at
invaliditet efterhdnden opstar. Denne
lidelse (skelet-fluorose) er meget ud-
bredt i visse omrader af Indien, hvor
fluorindholdet i drikkevandet er me-
get hojt.

Ved indtagelse af meget store doser
fluorid optreeder den akutte forgift-
ning. Nyrerne og skelettet kan ikke nd
at afgifte blodet, inden fluoridkonce:-
trationen nar si store veerdier, at calci-

umbalancen pavirkes fatalt ved udfeeld-

ning af det tungtoploselige CaF2. Cal-
ciummangelen giver sig bl.a. udslag i
voldsomme kramper. Samtidig edelaeg-
ges livsvigtige enzymsystemer, iseer i
nerver og muskler.

Hvis vi ser bort fra uheld pa vand-
veerket, har den akutte forgiftning in-
gen relation til vandfluoridering. Men.
kan vi se bort fra uheld? I tidens lob
har fluorider veeret skyld i mange gift-
ulykker. En af de sorgeligste skete pé
Oregon State Hospital i 1943. En kok-

kenmedhjzlper tog fejl af et kakerlak-
middel, natriumflourid (NaF) og et
meelkepulver og benyttede det til frem-
stilling af roraeg. 163 patienter blev
syge, og 47 dode. Dodelig dosis NaF
angives til 2-5 g.

Naturligt og kunstigt
fluoridindhold

Det naturlige indhold af fluorid i
drikkevand stammer fra de tungtoplo-
selige salte calcium- og magnesiumfluo-
rid. En koncentration pi 1 ppm. er
dog s lille, at saltene er oplost og spal-
tet i ioner. Dette forhold har fiet man-
ge eksperter til at tro, at man lige si
godt kunne benytte det letoploselige
natriumfluorid (NaF) til vandfluoride-
ring. (Dette stof har flere fordele. Det
er let at dosere og uhyre billigt, idet
det er et affaldsprodukt fra aluminiums-
industrien. Da man fandt ud af, at det
kunne anvendes til andet end skade-
dyrsmiddel, steg det kraftigt i pris, s
samme industri har sikkert ikke vaeret
uinteresseret i de verdensomspzenden-
de fluorkampagner. I den sidste tid er
man mange steder giet over til at bru-
ge siliciumfluorider i stedet for NaF.
Disse stoffer er biprodukter fra god-
ningsindustrien. A/S Superfoss ekspor-

terer store maengder heraf.)

Det er imidlertid koncentrationen
af den frie fluoridion, der afgor den fy-
siologiske virkning. Denne koncentra-
tion afhzenger bl.a. af vandets surheds-
grad (pH) og indhold af bestemte me-
talioner. Dette sidste har man ikke vee-
ret tilstraekkelig opmaerksom pa.

Fluoridioner har en steerk tendens
til at danne sikaldte komplexe forbin-
delser med divalente og trivalente me-
talioner (eks. Ca2¥, Mg2t, A13T, Fed?)
Herved formindskes den frie fluorid-
koncentration. Dette sker imidlertid
ikke med de monovalente natriumio-
ner (Nat).

Et eksempel: ca?h FecaF*

Komplexitetskonstanten K ved uende-
lig fortynding er:

(CaF*h

K=" (F)
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For Mg er K = 80, for Fe er K = 100
og for Aler K = 107. Sa disse metal-
ioner har endnu storre tendens til kom-
plexdannelse end calcium.

For forskellige metalionkoncentra-
tioner har vi beregnet den procentdel
af fluoridionerne, som komplexbindes:

Ca2+ konc.:ppm. 56 100 358

Komplex % af F~ 1 25 8
Mg2* konc i ppm.

3 6 -14 21 40 54
10 20 50 80 200 344

v pNey e
VA UV, ) v
ada VWA ud Lo
A
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Fluor i drikkevandet

Et udregningseksempel:

94y _ _ 200
(Mg4™) = 200 ppm. 24.3
MgF*
%E_S)_L =80 (Mg2™ = 80" 8,25-1073 = 0,66; dvs.

1073 M =8,25-1073 M

9.86 - 100% MgF ™ = 40%

Da der er stort overskud af metalioner
kan vi tillade os at seette startkoncen-
trationen lig ligevaegtskoncentrationen.
Mere kompliceret bliver det med smé
meengder af Fe3" og A3t . I de fle-
ste tilfaelde er der kun spor af disse
ioner i drikkevand.

Besynderligt nok har man i de fle-
ste undersogelser over fluor og teender-
ne ikke analyseret drikkevandet for
andet end fluorid. En undtagelse er
inderen Jolly. Han har for nogle & ar
siden lavet en underspgelse over antal
tilfzelde af fluorose i 358 landsbyer
(incl. 46.000 born) i Punjab-provinsen
i Indien. Her har man fluoridindhold
i drikkevandet p& 0,9 til 16 ppm. Han
sammenlignede bl.a. to landsbyer
med samme fluoridindhold men med
forskellig hirdhed af vandet. Han fandt,
at antallet af tilfzelde af skelet-fluoro-
se var omvendt proportionalt med van-
dets hardhed.

vente — at hardtarbejdende maend
med stort veeskeforbrug er seerlig ud-
satte for forgiftning.

1 de danske undersogelser har man
ogsi kun analyseret drikkevandet for
fluorid. Det har vi ridet bod pé ved
nedenstiende skema at sammenstille
nogle tal fra forskellige kilder. Vi gor
opmaerksom pé at tallene er noget
usikre, idet koncentrationerne varierer
fra dag til dag.

I byer med flere vandvaerker (borin-

ger) har vi taget gennemsnitsveerdier.

Det er tydeligt at laese af tallene, at
fluoridholdigt vand gennemgiende er
meget hardt. Derfor kan man ikke til-
lade sig at tilsette 1,3 ppm. fluorid til
f.eks. Skagens blode vand uden at ri-
sikere utilsigtede bivirkninger.

Grunden til at liv forgiftes er,
at enzymer forgiftes!

Fluorider er kendt for at vaere nog-
le af de mest effektive enzymgifte, der
findes. I de fleste tilfzelde haemmes
enzymerne ved at fluoridionerne for-
binder sig med metalkomponenter i
enzymerne, f.eks. Mg2™".

Ved in vitro forseg har folgende en-
zymer vist sig seerlig folsomme overfor
fluoridioner: Lipaser» 0,1 ppm. (fedt-
stofskiftet), chilinesterase > 0,2 ppm.
(nerver), enolaser (kulhydratstofskif-
tet), ATPase, oxidaser og phosphataser.

Man kan dog ikke slutte, at disse
resultater ogsa geelder for enzymerne
i levende organismer. To nobelprista-
gere i kemi (Pauling og Theorell) er
endda giet s vidt som at postulere,
at en fluoridkoncentration pd omkring
1 ppm. i drikkevandet ikke vil pavirke
menneskets enzymsystem. Fornylig
har engleenderen Ferguson dog mod-
bevist dette postulat. Han fandt, at
vandfluoridering seenker aktiviteten
af serum alk. phosphatase 20% hos
normale mennesker. (Dette enzym
findes iser i knogler, hvor det medvir-

ker ved dannelsen af uorganisk knogle-
substans.) Efter nogle ugers forlob

sker der dog en tilpasning. Han konklu-
derede: It can no longer be said that

- 2+ 92+ skeiet Akti‘{ low levels of fluoride do not affect in

Landsby  ppm. F ppm. Ca ppm. Mg fluorose _ fluoridkonc. vivo enzyme activity in man”. (Man

Rajthal 3,3 358 344 10,0% 1,3 kan ikke lsengere pastd, at smé doser

Bhikhi 3.3 56 80 45,6% 2,6 fluorid ikke pavirker enzymaktiviteten

i mennesket.)
I de to landsbyer er henholdsvis 62%
og 22% af fluoridet komplexbundet s o "
ifolge vore beregninger. I Rajthal hav- By ppm. F ppm. Ca ppm. Mg? Komplex %
de 47% af bornene og 10% af de voks-
ne dental fluorose. Vejen 0,05 62 9 4%

I en anden landsby med 1,4 ppm. Skagen 0.15 59 13 4%,
fluorid i drikkevandet (hérdhed ikke e ey i P E ?
opgivet) var der 22,6% dental fluorose regeriismn > i : &%
hos born, 13,8% hos voksne og 2,4% Alestrup 0,2 45 1 3%
skeletfluorose. Roskilde 0,3 95 7 4%

I hojfluoromrider i USA (iszr Tex- Slagelse 0,4 96 24 10%
as) har man ikke fundet slet s4 mange Kobenhavn 0,5 90 19 8%
sygdomstilfeelde. Jolly forklarer dette Vordingborg 1,4» 148 34 14%
med at vandets hirdhed er storre i USA. Neestved 1,5» 80 70 20%
Desuden har ernzringen stor betydning. Nykebing F 1,5 109 50 17%
Rigeligt indhold i kosten af kalk, phos- Praesto 1,6 116 29 9%

phor og C-vitamin formindsker de ska-
delige virkninger, — mens fedtstof og
the har modsat virkning. Ernseringstil-
standen i Punjab er en af de bedste i
Indien, men der drikkes meget the!
Jolly fandt ogsi — som man kunne
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» I Vordingborg og Nastved har man i enkelte boringer henholdsvis
1,8 og 1,9 ppm. fluorid. Vandet fra disse boringer er seerlig hardt.




Nogle afsluttende bemaerkninger

I denne artikel har vi kun berort de-
le af fluorproblematikken, nemlig de
dele der oftest overses nir man disku-
terer problemet, hvad enten det sker i
faglige tidsskrifter, i lokalpolitiske or-
ganer eller i pressen. NOAHs vandgrup-
pe har tidligere offentliggjort nogle be-
tragtninger om fluoridering ud fra oko-
logiske principper (altsi udfra et hen-
syn til naturen, der skal modtage spil-
devand med fluorider). I nar tilknyt-
ning hertil stir sporgsmalet om forbrug
af ressourcer, sivel rastoffer som appa-
ratur og penge.

Mange er modstandere af fluoride-
ring, som de betegner som en tvangs-
medicinering eller i hvert fald som en
massemedicinering. Om man vil mod-
seette sig fluoridering pé dette grund-
lag alene er et temperamentssporgsmal,
men der er grund til at fremhaeve, at
der i forbindelise med en sidan masse-
medicinering er store og uafklarede
problemer. Vi kender ikke engang den
mindste uskadelige dosis af fluorid, bl
a. fordi menneskers folsomhed overfor
stoffet er meget varierende. Saerligt
folsomme er sldre mennesker, nyre-
svaekkede, spaedbern og gravide kvin-
der. Sddanne gruppers helt specielle
forhold tages ofte ikke i betragtning,
nér man fastleegger den acceptable dag-
lige dosis af et biologisk aktivt stof.
P& denne baggrund ber man vaere ov-
erordentlig varsom med at tilseette ke-
mikalier til vand, der som bekendt er
uundvaerligt for ethvert menneske og
indgar i alle levnedsmidler, faste sdvel
som flydende.
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Ordliste

Akut: (Om forgiftning) umiddelbar,
hurtig opstiende.

Dental: Vedrorende teenderne.

Dental caries: Tandsygdom (huller i
tenderne), opstir ved at kostens

indhold af sukker og stivelse om-
dannes af bakterier til sure stoffer,
der angriber emaljen, andre bakteri-
er traenger ind, hvor emaljen er ode-
lagt. Darlig mundhygiejne forveerrer
situationen.

Elementarion: Ion dannet af et enkelt
grundstofatom ved optagelse eller
afgivelse af elektroner.

Enzymer: Organiske stoffer, der regu-
lerer biokemiske processer i organ-
ismen.

Indikator: Indretning der angiver et el-
ler andet.

Invitro: (Om forseg) i glas (o.a.) uden-
for organismen.

Invivo: (Om forseg) i den levende or-
ganisme.

Optimal: Bedst mulig.

Vands hirdhed: Et mal for indholdet
af calcium- og magnesiumsalte.

aj & td

De fleste af os ved,
hvordan det hele
burde vaere.

Vi har mange undskyldninger for ikke at gg@re noget:

»Jeg har alt for travlt til at ggre noget nu.
Nar jeg har betalt mine lan tilbage og er ude af
afbetalingskontrakterne og har fundet et ordentligt

sted at bo og .. .«

1 side fra NOAH-bogen, kob den og seelg den videre...

IS



Kort fortalt

Der gér rygter om, at det amerikanske
forsvarsministerium nu ogsé forsoger
sig som regnmagere i Sydvietnam. Kun-
stig pavirkning af regnskyerne i mon-
suntiden siges at kunne producere op
til ti gange normalt regnfald i malom-
rddet med oversvommelse og ¢delag-
gelse af afgroder — iseer ris — til folge.

00000
Men man har ogsd udtzenkt andre me-
toder til at fuldbyrde den okologiske
katastrofe i Indokina efter at aflov-
ningsflyvninger med herbicider (sa-
kaldte ukrudtsdreebende midler) er
blevet indskrenket i 1971 og 1972. De
i forvejen mere end 20 millioner bom-
bekratere er i det sidste halve ar oget
utroligt. Samtidig arbejder 150 kampe-
buldozere 15 timer i dpgnet ugen rundt
pa at rydde jungle og anden bevoksning
af vejen. Siges at vaere mere”’effektiv’’
end aflpvning. — Og s er der digerne
i Nordvietnam.

00000
Den 5. juli blev New Jersey den forste
stat i USA til at indfore rutineinspek-
tion af biludstpdningssystemer. Under-
spgelsen, som vedrorer kulilte- og kul-
brinteafgivelse, varer kun 30 sekunder
og foregar ved at tilslutte proveappa-
ratet til udstodsroret. Opfyldelse af de
givne bestemmelser for luftforurening
med udstedsluft er imidlertid ikke
mandatorisk for den 1. juli 1973.

00000
Lande som anvender kul har ogsé den
hejeste frekvens af lungecancer ifplge
T.D. Sterling fra Washington universi-
tetet i USA. Han mener, at kulstovet,
snarere end kemikalier fra kullet, er
skyld heri.

00000
Mere end en fjerdedel af verdens uran
kommer fra Sydafrika. Mere end 75%
af verdens guld (USSR ikke medreg-
net) kommer fra Sydafrika. Verdens
rigeste diamantminer findes i Sydafri-
ka. Udenlandske selskaber, som saed-
vanligvis opererer med 10% indkomst
pa deres udenlandske investeringer,op-
nér 27% i Sydafrika. Til gengzaeld tje-
ner den farvede arbejder 24 dollars om
méneden, medens den hvide arbejder
tjener 418 dollars pr. mined og hur
mulighed for hjeelp under sygdom m.m.

00000
Reserve Mining Company, Silver Bay,
Minnesota har hver eneste arbejdsdag i
femten &r udledt 67.000 tons affald i
Superior-spen. Affaldet stammer fra
udvinding af jern fra jernmalm, og

RMC er for to ar siden gjort opmaerk-
som pé, at affaldet skader sgen. Imid-
lertid har RMC endnu ikke aendret ved
tingenes tilstand, idet de heevder, at
alle lpsninger er for kostbare. Det ame-
rikanske kontor for miljpbeskyttelse
(E.P.A.) er nu géet til retten med sagen.

00000
Forskere i Indien havder, at en god
dosis hvidleg vil dreebe visse moskito-
larver.

00000
Der er nu drezebt si mange bier i USA
pa grund af pesticider (insektdrabende
midler), at det amerikanske landbrugs-
ministerium har indledt et skadeerstat-
ningsprogram for biavlere helt tilbage
til tab opstdet siden januar 1967.

oo0oo0
Oliespild i forbindelse med olieboring
har normalt langt alvorligere konse-
kvenser pa havet end pé land, men end-
nu findes kun ringe tekniske mulighe-
der for at stoppe en laekage eller for
at stoppe odelaeggelserne i havet. Olie-
leekken i Santa Barbara kanalen ved
Los Angeles i januar 1969 har indtil
nu kostet Union olieselskabet ca. 40
millioner kroner alene til inddeemning
og rensning efter olien.

00000
Union olieselskabet, som arbejder sam-
men med tre andre olieselskaber pa
ovennavnte olieboringsplatform, er
blevet anklaget for i 342 tilfaelde at
have overtrddt forureningslovgivningen
i forbindelse med lzekken. Dommeren
fandt imidlertid, at de fire selskaber al-
lerede havde lidt tilstraekkelig pkono-
misk skade og frafaldt bodekravet pa
fire gange 500 dollars.

00000
Der findes nu titusinder af olieborings-
platforme i amerikanske farvande, ho-
vedsagelig i den Meksikanske golf og
pa vestkysten. Olie og gas herfra ud-
gjorde i 1970 13% af USAs forbrug.

00000

Ti &t efter Rachel Carsons ’Det tavse
fordr”: Titusinde fugle, som fouragere-
de baerbuske i markskel, hovedsagelig
vandredrossel, blev draebt i januar mé-
ned under beksempelse af bladlus i nzer-
liggende kartoffelmarker. Det anvend-
te insektbekzempelsesmiddel horer til
organofosfaterne og er et af de hurtigst
virkende og mest giftige indenfor den-
ne gruppe. Midler fremstilles af Shell
og sa&lges under navnet Azodrin, men
efter denne episode” er yderligere

salg i Florida blevet forbudt. Se ipv-
rigt dobbeltnummeret af NOAH-bla-
det nr. 14-15 angéende Shells salgsme-
toder i forbindelse med Azodrin.
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Biologisk insektbekaempelse, som ellers
langsomt bliver mere udbredt, er i ov-
rigt, hvad angdr bladlus, uhyre enkel
og effektiv. Mariehons er verdens bed-
ste bladlusdraebere og en enkelt marie-
hone kan uskadeliggore 30-40 bladlus
pd en dag. Indkeb af mariehens kan
foretages mange forskellige steder i
for eksempel USA og USSR.
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Fugletraek til Japan er blevet formind-
sket til s& lidt som en tiendedel af de-
res tidligere antal p& grund af edelaeg-
gelse af deres habitat (levested).
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Dieselos

Det er en almindelig antagelse, at ud-
stodningsgas fra dieselmotorer er min-
dre farlig end udstedning fra benzin-
motorer, bla. fordi benzinen er tilsat
blyforbindelser.

Men ogsd i dieselolie er der farlige
tilseetningsstoffer, nemlig forbindelser
af metallet barium. Disse giftige forbin-
delser optages i knoglesystemet, hvor-
ved det skades.

Ved et rotteforsog lod man rotter-
ne indande dieselrog i 10 timer. Det
viste sig at 85% af dieseloliens barium-
indhold kunne:genfindes i rotternes
knogler. aj

Husk at forny
abonnement




