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Industriel produktion af ked skader
miljget, og mange naturressourcer
ar tabt. Landbruget forvandles til
abrikker og skader livet pa landet.
Kad degraderes til billig mad fra
supermarkedet. Og sma,
baeredygtige landmaend lider
under faldende priser. Industrielt
producerede husdyr bliver overavlet,
ofte holdt under darlige forhold og
behandlet voldeligt. Det er skidt for
dyrene, menneskers sundhed, sm3,
baeredygtige bander og miljget. Her
er en oversigt over de vigtigste tal.
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Forbrug af ked i Europa

Selv om flere og flere reducerer deres kadforbrug eller bliver veg-
etarer, er kad stadig en populeer spise i Europa. Forbruget af ked
er fortsat ekstremt hgijt pa trods af den sidste tids fald i forbruget.
Det gennemsnitlige forbrug af ked er i EU cirka 69 kilo om dret pr.
indbygger. Svinekad er mest populzert med et forbrug pa arligt
32 kilo pr. person, efterfulgt af fjerkrae med 24 kilo, oksekad 11
kilo og fare- og gedeked to kilo. Og dette til trods for, at antallet
af vegetarer stiger.

Den gennemsnitlige borger i EU spiser dobbelt sa meget kad
som den maengde, der er anbefalet af sundhedseksperter. Det
ville veere sundere for borgerne og bedre for miljget at reducere
kedforbruget til halvdelen — hvilket giver et ugentligt indtag pa
300-600 gram

i EU stiger. Italien, @styi ,Tysklaﬁd
og Storbritannien er de lande i EU,
hvor der er flest vegetarer.




Danish Crown er en af verdens st@rste »
virksomheder, der forarbejder kad. ;L ;
Den er verdens sterste eksporter af | B
svinekad og Europas stgrste virksomhed,
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Industrielle landbrug og industriel kadindustri versus
sma, baeredygtige jordbrug
En raekke internationale virksomheder opnar stadig mere
kontrol over den intensive, globale kedproduktion. Kedse-
ktoren opkoncentreres, fordi virksomhederne bliver starre
gennem fusioner og opkgb - de ekspanderer pa tveers af
landegraenser og pa tveers af virksomhedstype — og produk-
tionen intensiveres, sa flere og flere dyr holdes sammen for
at blive avlet og slagtet sa hurtigt som muligt.

| Europa opererer forskellige virksomheder i forskellige
lande. | Frankrig er Cooperl Arc Atlantique og Groupe Bigard
destegrsteforarbejdningsfirmaer.Cooperl ArcAtlantiqueavler,
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slagter og seelger svin og har forgreninger i Beijing og Mosk-
va. Groupe Bigard ejer halvdelen af alle slagterier i Frankrig.
Selskabet forarbejder oksekad, fareked og svinekad.

Danish Crown-gruppen er blandt verdens stgrste virk-
somheder, der forarbejder kad. Det er verdens storste ek-
sporter af svinekad, Europas sterste forarbejder af svinekad
og det storste kadforarbejdningsfirma i Danmark. | 2013
blev 72,2 procent af alle husdyr i EU avlet i meget store land-
brug, og siden 2005 er antallet af husdyr, som er opdraettet
i meget sma landbrug, mere end halveret. 96 procent af de
landbrug, som forsvandt mellem 2003 og 2013, var pa min-
dre end 10 hektar.
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Forholdene i industrilandbrug
Man tror det neesten ikke, men der er 148 millioner svin i EU,
og antallet er stigende. Friland er de faerreste svin forundt.
Typisk avles svin i intensive landbrug — og deres vaegt gges
sa hurtigt som muligt. For det meste fodres svinene med
et proteinrigt foder — ofte hovedsageligt soja. Svinene har
naesten ingen plads til fri bevaegelse, og der er ikke noget, de
kan bruge tiden p3, for eksempel at grave og rode i halm. Pa-
kket pa et lille areal, skader de ofte sig selv. For at forebygge
selvskade skaeres smagrisenes haler af, og lige efter fadslen
klippes deres taender. Selv om denne praksis har veeret for-
budt i mange ar, bruges den stadig flere steder.

Forholdene ggr svinene syge, og de skal have store
maengder antibiotika.
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Maengden af antibiotika til husdyr varierer mellem de
europaiske lande. | USA bliver 80 procent af den samlede
maenge antibiotika brugt til husdyrbrug. | EU bliver 99 pro-
cent af de veterinaere, antimikrobielle stoffer solgt til husdyr.
Heraf bliver 90,1 procent tilsat direkte til foderet eller solgt
med henblik pa at blive tilsat foder eller vand i de enkelte
bedrifter til behandling af husdyr i grupper. Gruppemedicin-
ering bruges hovedsageligt i fierkrae- og svineindustrien. De
EU-lande, der bruger mest antibiotika i dyrehold, er Spanien,
Portugal, Italien, Tyskland og Danmark.

Denne praksis ferer blandt andet til fremkomsten af an-
tibiotikaresistens. Nar antibiotika bliver ineffektivt, og pato-
gener bliver resistente over for antibiotika, har det ikke kun
konsekvenser for dyrene, men ogsa for os mennesker.



Miljeforurening fra produktionen af kad

Intensiv avl af husdyr skaber enorme mangder gylle, som
forurener grundvandet med nitrater. Iseer i Malta og Tyskland
er data om grundvand alarmerende. | Catalonien (Spanien)
overskrider nitratforurening den lovbestemte graense (50
milligram pr. liter) i 41 procent af grundvandsboringerne, og
nitratforurening har fert til problemer med adgang til drik-
kevand i 142 af regionens 947 kommuner.

Hgje niveauer af forurening kan betyde store omkostnin-
ger til vandbehandling. Vores hgje forbrug af industrielt pro-
duceret kad kraever samtidig ressourcer, som vi ikke ser, nar
kadet ligger pa tallerkenen. Produktionen af et kilo svinekad

Til sammenligning kraever prod
et kilo kartofler

1,4 kvadratmeter landbrugsjord
210 liter vand,
og forarsager en
199 gram co

kraever mellem 9 og 12 kvadratmeter landbrugsjord, 5.990
liter drikkevand, 650 gram soja til foder og forarsager ud-
ledning af 3.525 gram CO2-akvivalenter. | modsaetning til
animalske madvarer forarsager plantebaseret mad en langt
mindre udledning af skadelige drivhusgasser. Industriel
kedproduktion betyder efterspgrgsel efter store arealer af
landbrugsjord: en tredjedel af verdens landbrugsareal bru-
ges udelukkende til dyrkning af dyrefoder. Laeg dertil, at det
meste foder, der bruges i den industrielle opfedning af dyr i
Europas gigantiske husdyrproduktion, kommer fra Nord- og
Sydamerika.

Produktion af et kilo svineked
kraeever mellem 9 0g 1 ratmeter
landbrugsjord, 5 r drikkevand,

kvadratmeter
rykket blev brugt til dyrefoder,
en sidste flerdedel til
etik osv.).

Et hojt forureningsniveau i grundvandet
kan betyde store omkostninger til
vandbehandling.
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5 procent bruges til
fodevarer sasom tofu,
sojasovs eller misopasta

1 5 procent bruges til industrielle
produkter, for eksempel olier
til margarine, stegefedt og kosmetik

" Sojabgnneplanten
stammer oprindeli
fra Asien.

Sojabenneplanter kraever varme og fugtige forhold, og
helst temperaturer pa mellem 24 og 34 grader celsius.

Import af foder til det industrielle landbrug
Dyrkning af sojabgnner beslagleegger over 120 millioner
hektar jord. EU importerer naesten alle sine sojabgnner fra
lande i Syd- og Nordamerika. Hvilke af landene, sojaen kom-
mer fra, afhaenger af de aktuelle pris- og handelsbetingelser.
Den globale stigning i forbruget af kad kraever stadig mere
areal til dyrkning af sojabgnner og farer til stigende skovryd-
ning af tropisk skov.

Sojabgnner dyrkes for det meste som monokultur, som
typisk involverer store maengder agrokemikalier, det vil sige
kunstgadning, insekticider og herbicider. Et herbicid kan for

eksempel vaere glyphosat, som ud over at skade naturen
forbindes med alvorlige sundhedsmaessige konsekvenser
sasom kraeft.

De fleste sojabgnner, der dyrkes i Sydamerika og i USA,
er genetisk modificerede. Hovedformalet med genetisk ma-
nipulation er at gere sojabgnner modstandsdygtige over
for kemiske midler, iseer glyphosat, eller at indbygge insekti-
cider for at draebe skadedyr, der spiser afgrederne. GM-foder
er fritaget fra den lovpligtige maerkning i EU, og indirekte
indtager vi store maengder GM-foder gennem det kad, den
ost og de aeg, vi spiser.



Husdyr er en af de vigtigste arsager til klimaforandringer,
de genererer cirka 18 procent af den globale udledning af
drivhusgasser — afhaengig af beregningsmetoden. Drivhus-
gasser fra dyrehold kommer blandt andet fra udledning af
metan, som dyrene udleder direkte, og fra indirekte udled-
ninger fra produktion af foder. Graesningsarealer til kvaeg
og landbrugsjord med soja pa arealer, hvor der tidligere var
skov eller seminaturlige graesarealer, bidrager vaesentligt til
udledningen af drivhusgasser. Desuden involverer sojapro-
duktion lange transportveje. Siden 1965 er den globale kad-
produktion naesten firedoblet fra 84 til 335 millioner tons.

paf fodsporet skyldtes kad.

Nt af EU’s arealbaserede
10 (196 millioner hektar)
skyldtes forbruget af animalske

. produkter; 81 millioner hektar

Parallelt er det globale forbrug pr. indbygger steget med
cirka 73 procent fra 25,2 kilo i 1965 til anslaet 43,7 kilo i 2018.

Forbrug af industrielt ked far sdledes ellers intakte sko-
vomrader til at krympe. Tropisk skov ryddes og omdannes
farst til midlertidige graesningsarealer for kveeg. Senere om-
dannes de til monokultur med sojabgnder, mens graesare-
alerne flyttes til andre omrader, som igen ferer til ny skovryd-
ning. Pa denne made fortseetter gpdelaeggelsen af tropisk
skov. Sojab@nnernes areal har ndet 120 millioner hektar pa
global plan. Ifglge fremskrivningerne vil sojaproduktionen
daekke et areal pa 141 millioner hektar i 2050, hvis de nu-
vaerende tendenser i kgdforbruget fortsaetter.

millioner tons SOJabcanner
og sojamel hvert ar.

Husdyr genererer 1 8 procent af den
globale udledning af drivhusgasser
: og er dermed en af hovedarsagerne til den

globale opvarmning.
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Pa verdensplan dyrkes:sojabcanner pa 120 millioner
hektar. Hvis kedforbruget fortsaetter med at stige,

vil sojabgnner daekke et areal pa 141 millioner hektar
inden 2050.



To deltidsvegetarer er lig en fuldtidsvegetar

Planleegger du at skaere ned pa den animalske mad? Hvorfor
ikke gare det sammen med andre? Du kan skaere halvdelen
af dit kedforbrug sammen med familien, venner eller kolle-
gaer.

Prgv alternativerne

Lav selv dine maltider med venner eller familie. Fastfood in-
deholder ofte kad, som du ikke ved, hvor kommer fra. Eller
prov vegetariske/veganske retter en gang imellem. | stedet
for ked skal du bruge andre proteinkilder sdsom baelgfrugter
som benner, kikeerter, linser eller soja (for eksempel i form af
tofuprodukter). | mange byer er der vegetariske/veganske
madlavningskurser, hvor du kan laere mere om sund kost.
Ofte er der ogsa grupper af unge, som mades for at lave mad
eller bage.

/Andr dine indkgbsvaner
Nar du spiser kad, kan du sgrge for, at det er fra greesfodrede
dyr frem for fra industrialiserede landbrug. Det bedste rad er

Friends of the Earth Europe er det starste netvaerk af graes-
redder i Europa med mere end 30 nationale foreninger og
tusinder af lokale grupper. Vi arbejder med nutidens mest
presserende miljg- og sociale spargsmal. Vi udfordrer den
aktuelle globaliseringsmodel for gkonomi og erhverv og
promoverer Igsninger, der hjeelper med at skabe miljgmaes-
sige, baeredygtige og socialt retfaerdige samfund. Vi fremmer
miljgsmaessige og baeredygtige samfund pa lokalt, nationalt,
regionalt og globalt plan. Vi arbejder for miljgmaessig, so-
cial, skonomisk og politisk retfeerdighed og lige adgang til
ressourcer og muligheder pa lokalt, nationalt, regionalt og
internationalt plan.

MAD, NATUR, DYR OG OS - HVAD VORES FORBRUG AF K@D HAR AT G@RE MED MILJBPROBLEMERNE

Koncept og redaktion: Katrin Wenz (Friends of the Earth Germany BUND),
Jenny Blekker (Young Friends of the Earth Germany BUNDjugend)

Dansk oversaettelse: Jacob Serensen, NOAH

Layout og illustration: Ellen Stockmar

Ansvarshavende redaktion: Adrian Bebb, Stanka Becheva

Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland e.V. (BUND),

Friends of the Earth Germany, Kaiserin-Augusta-Allee 5, 10553 Berlin

www.foeeurope.org EUF o B

Publikationen er produceret med gkonomisk statte fra
Europa-Kommissionens LIFE-program. Den afspejler
forfatternes synspunkter, og kommissionen kan ikke
holdes ansvarlig for indholdet.

at kebe kad fra lokale, gkologiske producenter. Boykot kad
fra supermarkederne, og prev at kebe det fra lokale mark-
eder, kooperativer eller gennem fallesskabsbaserede jord-
brug. Hvorfor ikke prave at besgge et jordbrug i neerheden,
som producerer beaeredygtigt, for at se, hvordan dyrene le-
ver? Prgv at lade veere med at kebe mere, end du faktisk spis-
er. Hvert ar smides der svimlende 18 millioner tons mad ud.

Overbevis andre

Bliv ikke modlgs: informer andre om, hvad du har lzert, og
indled diskussioner om, hvor meget kad der er nok.

Du kan ogsa ga sammen med andre for at indfgre en veg-
giedag eller om at foresla et skift til lokal, ekologisk mad
der, hvor du spiser frokost. Der er maske nogen i din venne-
gruppe eller pa din arbejdsplads, der vil hjeelpe?

Bed politikerne om at afvikle/nedlaegge industrielle
jordbrug og stette sma, baeredygtige dyrehold

Brug din demokratiske magt til at fortelle dine lokale og
nationale politikere samt EU-politikere, at du ikke gnsker in-
dustrielt jordbrug i Europa. Du kan gare det ved at stemme
pa kandidater eller partier, der er imod industrielt landbrug
og statter sma beaeredygtige bedrifter. Du kan ogsa deltage
i protester og skrive til eller made politikere. De europaeiske
Good Food, Good Farming Days er et godt sted at begynde,
hvis du vil deltage i en bevaegelse for baeredygtigt jordbrug.

NOAH er en dansk miljgbevaegelse stiftet i 1969. Vi er det
danske medlem af det verdensomspzndende graesrods-
netveerk Friends of the Earth. NOAH vil et politisk system,
der skaber gode liv. Vi ensker en verden baseret pa reelt og
lokalt demokrati og reelle og lokale Igsninger. Graenserne for
jordens beereevne er allerede vaesentligt overskredet. Det
globkale*Nord bruger‘eg har historisk brugt flest ressourcer
og baerer hovedansvaret for miljggdelaeggelserne og den
globale opvarmning. En baeredygtig omstilling af lokale
og globale produktions-, transport- og forbrugsmegnstre er
ngdvendig, hvis.alle nutidige og fremtidige generationer
skal have lige adgang til jordens ressourcer, uden at miljget
overbelastes. NOAH kaemper for en retfeerdig og beeredyg-
tig verden, hvor beslutningerne bliver taget demokratisk. Vi
keemper for miljeretfeerdighed.




